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प्रस्तावना (Preface) 

भारतीय ज्ञान परंपरा: शाश्वत ज्ञान स ेआधुननक समाधान तक 

भारत की ज्ञान परंपरा विश्ि की प्राचीनतम और सबस ेसमदृ्ध परंपराओ ंमें स ेएक है। यह केिल सूचनाओ ं

का संग्रह नह ं, बल्कक जीिन जीने की एक पद्धतत है, जो 'सत्य' की खोज और 'लोक-ककयाण' की भािना पर 

आधाररत है। ऋग्िेद का उद्घोष "आ नो भद्रा: क्रतवो यन्तु ववश्वतः" (अर्ाात ् सभी ददशाओं स े हमें 
ककयाणकार  विचार प्राप्त हों) इस परंपरा की उदारता और ग्रहणशीलता का प्रतीक है। 

प्रस्तुत संपाददत पुस्तक 'मानव जीवन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग ' उन शोधार्र्ायों, आचायों और 

विचारकों के लेखों का संकलन है, ल्जन्होंने भारतीय प्रज्ञा के विभभन्न पहलुओ ंको आधुतनक संदभों में टटोलने 
का प्रयास ककया है। 

प्रमुख स्तंभ (Key Themes of the Book) 

इस पुस्तक को मुख्य रूप स ेचार िैचाररक खंडों में विभाल्जत ककया गया है: 

1. ववज्ञान और तकनीक: अक्सर यह भ्रम फैलाया जाता है कक विज्ञान पल्श्चम की देन है। इस खंड के 

शोध पत्र (जैस े डॉ. शशांक दबुे और बबन्देश शुक्ला के लेख) यह भसद्ध करते हैं कक कणाद का 
परमाणुिाद, आयाभट्ट की खगोभलकी और प्राचीन भारत की रासायतनक गततकी (Chemical 

Kinetics) आधुतनक विज्ञान के मजबूत आधार रहे हैं। 

2. पयाावरण और सह-अस्स्तत्व: आज जब विश्ि जलिायु पररितान के संकट से जूझ रहा है, भारतीय 

दशान का 'पंचमहाभूत' (पथृ्िी, जल, पािक, गगन, समीरा) भसद्धांत हमें प्रकृतत के शोषण के बजाय 

पोषण की भशक्षा देता है। शीला मेिाड़ा और प्रर्म भनोत्रा के शोध इस ददशा में नई दृल्टट प्रदान करते 
हैं। 

3. महहला सशस्ततकरण और समाज: िैददक काल की विदवुषयों से लेकर आधुतनक युग तक, भारतीय 

समाज में स्त्री शल्क्त की भूभमका और रामायण काल न शासन कला (भगित भसहं पाल के अनुसार) 

यह दशााती है कक हमार  परंपराएँ सदैि समािेशी और न्यायवप्रय रह  हैं। 

4. प्रबंधन और शशक्षा: नई भशक्षा नीतत (NEP 2020) के आलोक में डॉ. द पेश पाठक और राजेश मधुकर 

ने यह रेखांककत ककया है कक कैसे भारतीय ज्ञान परंपरा को भशक्षा से जोड़कर रोजगार और चाररबत्रक 



2 मानव जीवन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग 

 

उत्र्ान संभि है। िह ं, अतनमेष पटेल और डॉ. लोकेन्र भसहं के शोध कौदटकय के 'कोष' प्रबंधन को 
आधुतनक कर (Tax) प्रणाभलयों से जोड़त ेहैं। 

 

ननष्कर्ा और आभार 

यह पुस्तक केिल अतीत का गुणगान नह  ंकरती, बल्कक ितामान की समस्याओं—चाहे िह मानभसक तनाि 

हो, आर्र्ाक असमानता हो या पयाािरणीय विनाश—के भलए भारतीय चक्षु से समाधान खोजने का प्रयास 

करती है। 

हम उन सभी विद्िान लेखकों के आभार  हैं ल्जन्होंने अपने गहन शोध के माध्यम से इस ग्रंर् को पूणाता प्रदान 

की। हमें विश्िास है कक यह संकलन भशक्षाविदों, नीतत तनधाारकों और ल्जज्ञासु पाठकों के भलए एक मागादशाक 

की भूभमका तनभाएगा। 

संपादक मंडल 

 



3 
 

खण्ड I 

ववज्ञान, गणणत एवं तकनीक 

Science, Mathematics & Technology 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा में विज्ञान, गणणत और तकनीक का अत्यंत समदृ्ध इततहास 
रहा है। प्राचीन भारतीय विद्िानों ने शून्य की खोज, दशमलि पद्धतत, बत्रकोणभमतत, 
खगोल विज्ञान, रसायन शास्त्र और भौततक विज्ञान में अमूकय योगदान ददया। 
िैददक गणणत की सूक्ष्म विर्धयाँ, आयाभट्ट का पाई का मान, भास्कराचाया का 
बीजगणणत, और कणाद का परमाणु भसद्धांत आज भी प्रासंर्गक हैं। यह खण्ड इन्ह ं 
िैज्ञातनक परंपराओं और उनके आधुतनक अनुप्रयोगों पर कें दरत शोध पत्रों को प्रस्तुत 
करता है। 

The Indian Knowledge Tradition boasts an extraordinarily rich history in 

science, mathematics, and technology. Ancient Indian scholars made 
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invaluable contributions including the discovery of zero, the decimal system, 

trigonometry, astronomy, chemistry, and physics. The refined methods of 

Vedic mathematics, Aryabhata's calculation of pi, Bhaskaracharya's algebra, 

and Kanada's atomic theory remain relevant today. This section presents 

research papers focusing on these scientific traditions and their modern 

applications, bridging ancient wisdom with contemporary scientific inquiry. 
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डॉ. शशांक दबुे / Dr. Shashank Dubey 
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सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा एक समदृ्ध एिं विविधापूणा धरोहर है। प्राचीन भारत में विज्ञान के युग में तीव्र गतत 
से िैज्ञातनक अिधारणाए ंविकभसत हुई र्ीं। भारतीय ऋवष मुतनयों ने प्राकृततक तनयमों का विस्ततृ अध्ययन 
कर उन्हें विभभन्न शास्त्रों में संकभलत ककया। भौततक विज्ञान का प्रारंभ प्राचीन भारत में हुआ र्ा। यह शोध 
पत्र भारतीय ज्ञान परंपरा में भौततक विज्ञान के विभभन्न पहलुओं - क्िांटम भौततकी, विद्युत, गुरुत्िाकषाण 
और यांबत्रकी - का विश्लेषण प्रस्तुत करता है। 

The Indian knowledge tradition is a rich and diverse heritage. In ancient India, scientific concepts developed 

rapidly during the age of science. Indian sages conducted extensive studies of natural laws and compiled 

them into various scriptures. Physics originated in ancient India. This research paper presents an analysis 

of various aspects of physics in the Indian knowledge tradition - quantum physics, electricity, gravitation, 

and mechanics. 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञान परंपरा, भौततक विज्ञान, क्िांटम भौततकी, परमाण ुभसद्धांत, गुरुत्िाकषाण 

Keywords: Indian Knowledge Tradition, Physics, Quantum Physics, Atomic Theory, Gravitation 

पररचय 

भारतीय ऋवषयों एिं िैज्ञातनकों द्िारा की गई खोज एिं अिधारणा ने आधुतनक विज्ञान को भी प्रभावित 
ककया। प्राचीन भारतीय ऋवष मुतनयों में मुख्य रूप से नंद श, अत्री, गगा, अगस्त्य, परशुराम, रोण, भगुृ, 
िभशटठ, चक्रयाण, धुंडीनार् आदद ने रसायन विज्ञान, ज्योततष विज्ञान, सैन्य विज्ञान, जहाज तनमााण के 
क्षेत्र में जीिन पयतं काया कर अमूकय योगदान ददया है। ितामान युग में हमारे प्राचीन भारतीय भसद्धांतों 
का उपयोग मौसम पूिाानुमान, भौततक शास्त्र, रसायन शास्त्र, विमानन, खगोलशास्त्र इत्यादद के भलए ककया 
जा रहा है। 

तवांटम भौनतकी 
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हमारे िेदों में 600 ईसा पूिा में परमाण ुभसद्धांत में क्िांटम भौततकी के बारे में उकलेणखत है ल्जसमें परमाण ु
एिं कणों की सूक्ष्मता का िणान र्ा। क्िाटंम भौततकी में अपना योगदान देने िाले पाश्चात्य िजै्ञातनक 
नीकस बोहर एिं श्रोडडगंर िैददक ग्रंर्ों के पाठक र्े। आधुतनक परमाण ुबम के जनक कहे जाने िाले ज.े 
रॉबटा ओपेनहाइमर की भी संस्कृत और भगिद् गीता में गहर  रुर्च र्ी। भगिद् गीता में भगिान कृटण 
अजुान से कहत ेहैं: "कालोऽल्स्म लोकक्षयकृत ्प्रिदृ्धो" ल्जसका अर्ा है 'मैं समय हंू, लोकों का विनाशकताा।' 
ओपेनहाइमर ने इस श्लोक को परमाणु बम के विनाशकार  प्रभाि के संदभा में उद्धतृ ककया। 

ववद्युत (इलेस्तिशसटी) 

लगभग 7000 िषा पूिा अगस्त्य ऋवष द्िारा भलणखत पुस्तक 'अगस्त्य संदहता' में विद्युत का उकलेख 
भमलता है। उसमें िणणात है कक 'एक भमट्ट  का बतान लो, एक तांबे की चादर रखो और भशखीग्रीिा इसमें। 
कफर इस ेगीले चूरे, पारा और जस्ता के सार् धब्बा दें। कफर, यदद आप तारों को जोड़ते हैं, तो यह जन्म 
देगा भमत्रिरुणशल्क्त।' इन्होंने वििरण ददया कक जल को ऑक्सीजन और हाइड्रोजन में विभाल्जत ककया जा 
सकता है। अगस्त्य संदहता और अन्य शास्त्र में बबजल  बनाने के अलग-अलग तर कों को बताया गया है। 

गुरुत्वाकर्ाण का शसद्धांत 

गुरुत्िाकषाण बल एक सािाभौम बल है ल्जसके प्रभाि से एक वपडं दसूरे वपडं को अपनी ओर आकवषात करता 
है। ल्जस वपडं का रव्यमान ल्जतना अर्धक होता है, उतना ह  उसके द्िारा अध्यारोवपत गुरुत्िाकषाण बल 
होता है। आज हम सभी जानते हैं कक सिाप्रर्म न्यूटन ने पथृ्िी की गुरुत्िाकषाण शल्क्त की खोज की र्ी, 
लेककन उनस े550 साल पहले भास्कराचाया ने इसके बारे में बताया र्ा। भारतीय गणणतज्ञ भास्कराचाया 
द्िारा रर्चत ल लािती में उन्होंने पथृ्िी के आकार का उकलखे ककया है और बताया है कक पथृ्िी समतल 
प्रतीत होती है लेककन िास्तविकता में गोलाकार है। 

यांत्रिकी और प्रौद्योगगकी 

महवषा भारद्िाज के 'यंत्र सिास्ि' और 'िैमातनक शास्त्र' में विमानों, उड़ने िाल  मशीनों और अंतररक्ष यात्रा 
से संबंर्धत विस्ततृ िणान है, ल्जनमें इंजीतनयररगं और यांबत्रकी के भसद्धांत शाभमल हैं। भारतीय ग्रंर्ों में 
भौततकी एिं याबंत्रकी के अद्भुत विचार भमलते हैं, खासकर कणाद ऋवष के परमाणुिाद में जो आधतुनक 
क्िांटम याबंत्रकी की झलक ददखात ेहैं। 

आधुननक वैज्ञाननकों का मत 
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कुछ आधुतनक भौततक िैज्ञातनक जैस ेहाइजेनबगा एिं श्रोडडगंर मानत ेहैं कक क्िांटम भौततकी के कई विचार 
िेदांत और उपतनषदों के दशान में भमलते हैं। अकबटा आइंस्ट न ने कहा र्ा कक 'हमें भारत का आभार  होना 
चादहए ल्जसने संपूणा विश्ि को गणना करना भसखाया।' उनका मत र्ा कक िदे और पुराणों के अध्ययन से 
उन्हें अपने प्रयोगों को समझने में बहुत मदद भमल । र्ॉमस अकिा एडडसन ने ध्ितन विभाजन के भसद्धांतों 
पर आधाररत ग्रामोफोन को आविटकृत ककया र्ा और पहल  ररकॉडडगं के भलए ऋग्िेद के पहल े श्लोक 
'अल्ग्नमील ेपुरोदहतम'् को अपनी आिाज में ररकॉडा ककया। 

ननष्कर्ा 

भारतीय ज्ञान परंपरा और क्िांटम भौततकी दोनों ह  हमें िास्तविकता की गहराई, चेतना की भूभमका और 
ब्रहमांड के गहरे अंतसबंधं को समझने के भलए एक नया, एकीकृत दृल्टटकोण प्रदान करत ेहैं, जो भौततक 
और आध्याल्त्मक को एक सार् लाते हैं। प्राचीन भारतीय विज्ञान ने आधुतनक भौततकी की नींि रखी और 
आज भी इसकी प्रासंर्गकता बनी हुई है। 
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Contribution of Mathematics in the Indian Knowledge Tradition 

डॉ. सपना ताम्रकार / Dr. Sapna Tamrakar 
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Assistant Professor (Guest Faculty), Department of Mathematics, Shaheed Bhagat Singh Government Degree 
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सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा हजारों िषों से अपनी बौद्र्धक समदृ्र्ध, िजै्ञातनक विचार और ताकका क तका  के भलए 
प्रभसद्ध रह  है। इस परंपरा में गणणत का अत्यर्धक महत्िपूणा स्र्ान है। यह न केिल सैद्धांततक अध्ययन 
का विषय रहा है बल्कक खगोल विज्ञान, िास्तुकला, दशान और व्यापार जैस ेक्षेत्रों में भारतीय सभ्यता के 
विकास की नींि भी रहा है। यह लेख भारतीय ज्ञान परंपरा में गणणत के योगदान का विस्ततृ विश्लेषण 
प्रस्तुत करता है। 
The Indian knowledge tradition has been renowned for its intellectual richness, scientific thought, and 

logical reasoning for millennia. Mathematics holds a central and highly significant place in this tradition, 

serving not merely as a subject of theoretical study but as the foundation for the growth of Indian civilization 

in diverse fields including astronomy, architecture, philosophy, and trade. This article examines the major 

contributions of Indian mathematics from the Vedic period through medieval times, highlighting 

innovations such as the decimal system, the concept of zero, geometric principles, trigonometric functions, 

and algebraic methods. These developments profoundly influenced global mathematical thought and laid 

the groundwork for modern science and technology. 

मुख्य शब्द: भारतीय गणणत, शून्य, दशमलि प्रणाल , आयाभट्ट, बत्रकोणभमतत, बीजगणणत 

Keywords: Indian Mathematics, Zero, Decimal System, Aryabhata, Trigonometry, Algebra 

INTRODUCTION 

The history of mathematics in India extends back several thousand years, representing one of 

humanity's most enduring intellectual traditions. From the sophisticated measurement systems of 

the Indus–Saraswati civilization (circa 2600–1900 BCE) to the geometric principles codified in 

the Vedic Śulba Sūtras, India has consistently demonstrated remarkable mathematical innovation. 

Unlike purely theoretical pursuits, Indian mathematics found practical applications across multiple 

domains: the construction of yajna-vedis (sacrificial altars), agricultural planning, astronomical 

calculations, medical diagnostics, and commercial transactions. The synthesis of theoretical rigor 

with practical utility characterized the Indian approach to mathematics throughout its history. 
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DEVELOPMENT OF MATHEMATICS IN THE VEDIC PERIOD 

In Vedic literature, dating from approximately 1500–500 BCE, mathematics appears under the 

nomenclatures Gaṇanā (calculation) and Sāṅkhya (numerical science). The Śulba Sūtras, religious 

texts containing geometric instructions for altar construction, represent some of the earliest 

systematic treatments of geometry. These texts demonstrate sophisticated understanding of 

geometric relationships and spatial reasoning. 

Major Contributions: 

The Śulba Sūtras, particularly those attributed to Baudhāyana, Āpastamba, and Kātyāyana, contain 

early principles of geometry including methods for constructing geometric figures such as squares, 

rectangles, circles, and triangles with precise proportions. 

Remarkably, the Baudhāyana Śulba Sūtra (circa 800 BCE) contains a clear statement of what is 

now known as the Pythagorean theorem—centuries before Pythagoras (circa 570–495 BCE). The 

theorem states that the diagonal of a rectangle produces an area equal to the sum of the areas 

produced by its two sides. 

The Śulba Sūtras also provide remarkably accurate approximations for irrational numbers, 

including the square root of 2, calculated to several decimal places of accuracy. 

DEVELOPMENT OF NUMERALS AND THE NUMBER SYSTEM IN ANCIENT INDIA 

India's most transformative contribution to world mathematics was undoubtedly the decimal place-

value system and the concept of zero (śūnya). These innovations revolutionized mathematical 

calculation and laid the foundation for all subsequent mathematical development worldwide. 

Key Developments: 

Aryabhata (476–550 CE), one of India's most celebrated mathematician-astronomers, 

systematically employed the place-value system in his astronomical calculations. His work, the 

Aryabhatiya, demonstrates sophisticated use of positional notation. 

Brahmagupta (598–668 CE) made the groundbreaking achievement of defining zero (śūnya) as a 

number in its own right rather than merely a placeholder. In his seminal work 

Brāhmasphuṭasiddhānta (628 CE), he established comprehensive algebraic rules for operations 

involving zero, including rules for addition, subtraction, and multiplication with zero. He 

recognized that any number multiplied by zero yields zero, and that zero subtracted from a number 

leaves it unchanged. 

The Indian system of naming large numbers—including lakh (100,000), crore (10,000,000), 

arbuda (100,000,000), and kharva (10,000,000,000)—existed millennia before comparable 

systems emerged elsewhere, demonstrating an extraordinary facility with large-scale numerical 

thinking. 

GEOMETRY, TRIGONOMETRY, AND ALGEBRA 
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Geometry 

Precise geometrical methods evolved through the practical requirements of altar construction and 

religious architecture. The Śulba Sūtras provided detailed geometric procedures for constructing 

altars of various shapes while maintaining specific proportional relationships. 

The remarkable urban planning evident in cities such as Mohenjo-daro and Harappa, with their 

grid-based layouts and sophisticated drainage systems, reflects advanced understanding of 

geometric principles and mathematical precision in civil engineering. 

Trigonometry 

India pioneered the development of trigonometry as a mathematical discipline. The systematic 

study of trigonometric functions emerged from astronomical requirements, particularly the need 

to calculate positions of celestial bodies. 

Aryabhata introduced the trigonometric functions jya (sine), kojya (cosine), and utkramjya (versed 

sine). Significantly, the modern English term 'sine' derives from the Sanskrit jya through Arabic 

transliteration—the Arabic 'jiba' was mistranslated as 'sinus' (meaning 'bay' or 'curve') in Latin, 

giving us the current term. 

Comprehensive trigonometric tables were compiled in India centuries before they appeared in 

Europe. These tables provided values for trigonometric functions at regular intervals, enabling 

precise astronomical and geometric calculations. 

Algebra 

India made fundamental contributions to the development of algebra. The term 'algebra' itself 

derives from Arabic 'al-jabr,' but the discipline's foundations were substantially Indian. 

Brahmagupta systematically developed methods for solving linear and quadratic equations, and he 

worked extensively with indeterminate equations—problems seeking integer solutions to algebraic 

equations. 

Bhaskara II (1114–1185 CE), also known as Bhaskaracharya, presented algebra with exceptional 

clarity and elegance in his works Līlāvatī and Bījagaṇita. The Līlāvatī, named after his daughter, 

covers arithmetic and geometry, while the Bījagaṇita focuses on algebra. These texts remained 

authoritative for centuries and were studied throughout the Indian subcontinent and beyond. 

MATHEMATICS IN ASTRONOMY 

Mathematics and astronomy were deeply interconnected in the Indian scientific tradition. 

Astronomical problems motivated mathematical innovations, while mathematical techniques 

enabled increasingly sophisticated astronomical models. 

Planetary motion, eclipses, and celestial phenomena were explained through mathematical models. 

Aryabhata proposed that the Earth rotates on its axis, a remarkable insight for his era, and 

developed mathematical methods to accurately compute eclipses with impressive precision. 
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Varāhamihira (505–587 CE) employed sophisticated mathematical models to predict weather 

patterns, seasonal changes, and stellar movements. His comprehensive work, the Bṛhat Saṃhitā, 

integrated mathematical, astronomical, and observational knowledge. 

MATHEMATICS IN INDIAN ARCHITECTURE AND ART 

Ancient Indian temples, stupas, and sculptures embody sophisticated mathematical principles. The 

precise proportions, symmetrical designs, and geometric complexity of these structures 

demonstrate advanced mathematical knowledge applied to aesthetic and spiritual purposes. 

Monuments such as the Sanchi Stupa, Konark Sun Temple, and the temples of Khajuraho 

exemplify the application of geometric principles and proportional systems. These structures 

incorporate complex mathematical relationships in their design, including the use of the golden 

ratio and other harmonic proportions. 

Mandala art and yantras (mystical diagrams) are based on intricate mathematical patterns 

involving symmetry, tessellation, and geometric transformation. These artistic-spiritual creations 

reflect a deep understanding of mathematical principles. 

MATHEMATICS IN TRADE AND ECONOMICS 

Ancient India's sophisticated economic system relied heavily on mathematical techniques. 

Systems of currency, land measurement, taxation, and accounting all employed mathematical 

principles. 

The Arthaśāstra, attributed to Kautilya (Chanakya, circa 4th century BCE), contains detailed 

discussions of interest calculation, profit-and-loss analysis, proportional taxation, and economic 

planning. This ancient text demonstrates sophisticated understanding of mathematical economics. 

INFLUENCE OF INDIAN MATHEMATICS ON GLOBAL MATHEMATICAL 

DEVELOPMENT 

Indian mathematical knowledge profoundly influenced the development of mathematics 

worldwide through cultural transmission and scholarly exchange. 

The Fibonacci sequence, while named after the Italian mathematician Leonardo Fibonacci (1170–

1250 CE), has roots in ancient Indian mathematical works. Indian mathematicians studied similar 

numerical patterns in the context of Sanskrit prosody and combinatorics centuries earlier. 

Indian trigonometry and algebra were transmitted to the Islamic world during the 8th and 9th 

centuries CE, where they were further developed by scholars such as Al-Khwarizmi and Al-Biruni. 

This knowledge subsequently reached Europe through Arabic translations during the medieval 

period, profoundly influencing the European Renaissance in mathematics. 

Without the Indian concepts of zero and the decimal place-value system, modern science, 

engineering, computing, and economics would be fundamentally different. These innovations 

provided the notational and conceptual foundations for all subsequent mathematical and scientific 

development. 
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CONCLUSION 

The contribution of mathematics to the Indian knowledge tradition extends far beyond historical 

interest—it constitutes a foundational pillar of modern science and technology. The decimal 

system, the concept of zero, algebraic methods, trigonometric functions, astronomical calculations, 

and architectural applications of geometry demonstrate India's unparalleled and enduring influence 

on global mathematical thought. These achievements reflect not merely technical innovation but a 

distinctive philosophical approach that integrated mathematical reasoning with practical 

application, spiritual inquiry, and aesthetic expression. The Indian mathematical tradition thus 

represents one of humanity's most significant intellectual accomplishments, continuing to shape 

mathematical thinking and scientific practice across the contemporary world. 
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रासायननक गनतकी और बौद्ध धमा: ववज्ञान और पररवतान के दशान के 
बीच संवाद 

Chemical Kinetics and Buddhism: A Dialogue between Science and 
Philosophy of Change 

डॉ. अखिलेश शशिंदे एविं अिंजशल आचार्य / Dr. Akhilesh Shende and Anjali Acharya 
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सारांश (Abstract) 

यह शोधपत्र रासायतनक गततकी (प्रततकक्रया दरों और तंत्रों का अध्ययन) और बौद्ध धमा के बीच दाशातनक 
और िैचाररक समानताओं का अन्िेषण करता है, विशषे रूप से इसके मूल भसद्धातं - अतनत्यता (अतनच्च), 
प्रतीत्यसमुत्पाद, और मध्यम मागा। दोनों ढाचंे पररितान की प्रकक्रयाओं की जाचं करत ेहैं जो कड़े अतंसबंंध 
और कारक कारकों द्िारा शाभसत होती हैं। यह लेख रासायतनक गततकी को एक सट क, अनुभिजन्य रूपक 
के रूप में उपयोग करता है जो भारतीय ज्ञान परंपरा (IKT) में तनदहत िजै्ञातनक कठोरता को प्रदभशात करता 
है। यह बौद्ध दशान, विशेष रूप से धमाकीतता के विचारों को उजागर करता है, जो िास्तविकता को समझने 
का एक ताकका क और खुला तर का प्रदान करता है। 

The present paper explores the philosophical and conceptual equivalents between chemical kinetics, the 

study of reaction rates and mechanisms and Buddhism, particularly its core principles are impermanence 

(anicca), dependent origination (pratītyasamutpāda), and the Middle Path. Both frameworks investigate 

processes of transformation that are governed by strict interconnection and conditioning factors. This article 

uses the chemical kinetics as a precise, empirical metaphor to demonstrate the scientific rigor inherent in 

the Indian Knowledge Tradition (IKT). It highlights the Buddhist philosophy, especially Dharmakīrti’s 

ideas, gives a logical and open way to understand reality. This philosophy is similar to the scientific method 

which helps students to learn the change, connection, and moral balance. 

मुख्य शब्द (Keywords): रासायतनक गततकी, बौद्ध धमा, अतनत्यता, प्रतीत्यसमुत्पाद, प्रमाण, िैज्ञातनक 
विर्ध, सतत विकास, ज्ञानमीमांसा 

Keywords: Chemical Kinetics, Buddhism, Impermanence, Dependent Origination, Pramāṇa, Scientific 

Method, Sustainable Development, Epistemology 

1. Introduction: Uniting the Sciences of Matter and Mind 

Chemistry is the science of transformation. Every chemical reaction, from decomposition 

to complex biological syntheses, shows the dynamic interaction of matter and energy, which 
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reflects the universal principle of change. Chemical kinetics is a specialized field that quantifies 

this transformation. It uses concepts like rate laws, activation energy, and transition states to 

determine reaction speed and conditions (Atkins & de Paula, 2022). Therefore, kinetics is an 

investigation into the essential and sufficient conditioning factors which govern the changes. 

The Indian Knowledge Tradition (IKT) uses the philosophical lens of Buddhism to provide 

a rigorous framework for understanding universal reality. The Buddha's core teaching states that 

all compounded things are primarily impermanent (anicca) (Rahula, 1974). These phenomena arise 

from dependent origination (pratītyasamutpāda) (Rahula, 1974). This framework is not only a 

spiritual concept (Rahula, 1974). Instead, it is a sophisticated methodology or approach for 

analytically observing and analyzing change, which is termed as "inner science" (Gyatso, 2005; 

King, 2009). 

This article uses Buddhist philosophy (IKT) to provide a rigorous scientific temper of 

inquiry. This temper is based on verifiable experience and systematic logic independent of dogma. 

The article's objective is to establish a dialogue between chemical kinetics' macro-observations 

and Buddhist ontology's micro-principles. This dialogue emphatically demonstrates Buddhism's 

scientific and epistemological sophistication. This comparative approach aims to explore the 

scientific importance of IKT. It also serves as a useful teaching method that connects traditional 

wisdom with modern science. 

2. Impermanence (Anicca) and Dynamic Atomism 

The core Buddhist principle of anicca states that all conditioned things are momentary and 

transient, which are subject to continuous formation and disappearance. At the fundamental level, 

this concept is parallel to the modern scientific view of matter. It can be applied to simple chemical 

reactions as well as to the nature of existence. 

Chemical Change as Macro-Anicca 

In chemistry, the half-life (t½) means how long it takes for half of something to be gone. 

In things like radioactive decay, it shows how change never stops (Atkins & de Paula, 2022). The 

decay curve shows that everything keeps changing and nothing stays the same forever. 

The Concept of Momentary Atoms (Kṣaṇika-vāda) 

Long ago, some Buddhist thinkers, such as the Sautrāntika and philosophers like 

Dharmakīrti (c. 6th–7th Century CE), wanted to explain that everything changes. They said tiny 

things, called atoms (kalāpas or paramāṇu), appear and disappear very fast. These atoms don't stay 

forever. This idea was different from other Indian thinkers who believed atoms never change 

(Karunadasa, 1967). 

Analogy to Modern Physics 

The idea says that everything is always changing and never stays the same. Tiny parts of 

things come and go very fast instead of lasting forever. This is like what scientists say in quantum 
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field theory, where particles are not solid things but short moves in invisible fields (King, 2009). 

Long ago, Buddhist thinkers already understood that everything changes all the time, which shows 

how wise their ideas were about the moving and living world. 

3. Dependent Origination (Pratītyasamutpāda) and the Scientific Method 

(Pramāṇa) 

The idea of Dependent Origination means that everything happens because of many causes 

and conditions. Nothing exists on its own; everything is connected and depends on something else. 

This is how Buddhism explains why and how things happen. 

Kinetics as a Causal Map 

In chemical kinetics, this idea is very important for understanding the rate law. The speed 

of a reaction depends on how much of each substance is present and how they react with each 

other. 

Rate = k · [Reactant A]ᵐ · [Reactant B]ⁿ 

This equation shows how things happen only when the right conditions are there. The speed 

of the reaction depends on how much of A and B we have, their power in the reaction (m and n), 

and the temperature that changes the rate constant k. If any of these are missing, the reaction cannot 

happen. It's like the idea of pratītyasamutpāda—everything happens because of causes and 

conditions. 

Epistemological Rigor of Pramāṇa 

A great thinker named Dignāga started a school of thought, and another thinker named 

Dharmakīrti made it even better. They taught people how to check if knowledge is true. This 

method is called Pramāṇavāda, which means the theory of right understanding. Dharmakīrti's 

famous book, Pramāṇavārttika, says there are only two good ways to know things: by seeing them 

(Perception) and by thinking carefully about them (Inference) (Dunne, 2004). 

IKT's Scientific Methodology 

• Pratyakṣa (Perception): Pratyaksha means seeing or knowing something directly. It is like 

when scientists look carefully to collect data and learn from what they can really see. 

• Anumāṇa (Inference): Anumana means using reasoning to think about what we saw and find 

new ideas. It is like when scientists make conclusions from experiments (Hayes, 1991). 

This way of knowing does not depend on blind belief or stories but on careful thinking and 

real proof, just like modern science. 

4. Activation Energy and Mindful Effort: The Catalyst for Transformation 

Energy helps things happen and change. If you want to mix chemicals or grow in your 

mind, you always need to try or work hard to get past what's stopping you. 
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The Energy Barrier 

In chemical reactions, activation energy (Eₐ) is the smallest amount of energy molecules 

need to start reacting and make new products (Levine, 2009). If the activation energy is high, the 

reaction happens more slowly. Without enough energy, like heat, the reaction can be almost too 

slow to notice. 

Mindful Effort as Eₐ Input 

In Buddhism, people try to grow by becoming wiser and kinder. To do this, they work to 

overcome things like not understanding, being too attached, and old bad habits. This takes steady 

effort, called Right Effort in the Noble Eightfold Path (Bodhi, 2000). Mindfulness means paying 

attention carefully without judging, and it helps the mind move from being upset to being calm 

and free. 

Meditation as a Catalyst 

Meditation and mindfulness are like catalysts. A catalyst helps a reaction go faster by giving 

it an easier way to happen without using itself up (Anastas & Warner, 1998). In the same way, 

when we practice mindfulness, it helps our mind change more easily, like getting calmer or letting 

go of anger. 

Empirical Validation in Education 

This IKT idea is now used in modern education through something called Mindfulness-

Based Interventions (MBIs). Studies show that when students practice mindfulness in school, they 

can focus better and think more clearly. It also helps them learn and get along with others in a 

positive way (Schonert-Reichl & Roeser, 2016). 

5. Equilibrium and the Middle Path: A Sustainable Balance 

The natural end-state of constant change and transformation is often a condition of dynamic 

balance. 

Dynamic Equilibrium in Chemistry 

Chemical systems often reach a state called dynamic equilibrium. At this stage, the system 

appears stable overall. However, the forward and reverse reactions continue to occur. They happen 

at equal and opposite rates, so there is no net change in the system. However, the process has not 

stopped. Matter is in continuous motion, maintaining a balanced flow. 

The Middle Path as Psychological Equilibrium 

This state is conceptually similar to the Buddhist Middle Path (Madhyama-pratipadā). It 

represents the principle of balance between two harmful extremes: rigid asceticism and excessive 

indulgence. The Middle Path is not about being passive. It is a continuous and mindful adjustment. 

This adjustment helps maintain harmony and stability within and around us, even in a changing 

world. It is a state of psychological dynamic equilibrium. 
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Implications for Sustainable Development 

In the context of IKT, this convergence holds social importance. It also supports the 

principles of Sustainable Science and Green Chemistry. A system in dynamic equilibrium shows 

an optimal and efficient balance. It uses resources without waste. This kind of balance is a natural 

goal for any human system. Such systems aim to live in harmony with their environment (Anastas 

& Warner, 1998). The IKT talks about the "Middle Path." What does that mean? It means we 

should use our resources wisely—not too much, not too little. 

6. Conclusion 

A comparison of chemical kinetics and Buddhist philosophy shows that both methodically 

explain changes through the principles of cause and impermanence. Their ideas show a tight 

conceptual connection. This connection extends from the momentary atomism of Buddhist 

ontology to the kinetic parameters of chemical reactions. It clearly demonstrates that the Indian 

Knowledge Tradition, through Buddhist thought, has a profound and systematic foundation. This 

foundation aligns closely with the rational methods of modern science. 

The scientific importance of the IKT is not limited to its historical contributions. It also lies 

in its ability to provide a deep and thoughtful way of understanding knowledge. This framework 

is ethical and reflective. It supports and enhances the empirical scientific method. Integrating IKT 

concepts into chemistry and science education can make learning more meaningful. Concepts like 

Pratyakṣa (direct observation) and Anumāṇa (inference) can help students in empirical inquiry. 

The idea of Mindful Effort can guide them to overcome intellectual barriers. Together, these 

approaches can help create scientists who are not only technically skilled but also philosophically 

grounded. They will understand the principles of interdependence, causality, and mindful, 

sustained inquiry. 
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भारतीय ज्ञान प्रणाली का पुनरावलोकन: वैज्ञाननक ववरासत और इसकी 
समकालीन प्रासंगगकता 

Revisiting Indian Knowledge System: Scientific Heritage and Its 
Contemporary Relevance 

बिन्देश कुमार शुक्ला / Bindesh Kumar Shukla 

भौततकी ववभाग, शासकीय एस.जी.एस. स्नातकोत्तर महाववद्यालय, गंज बासोदा, जजला - ववददशा, मध्य प्रदेश भारत 
Department of Physics, Govt SGS PG College, Ganj Basoda, District - Vidisha, Madhya Pradesh.India 

सारांश (Abstract) 

भारत की िैज्ञातनक विरासत मानि सभ्यता की सबसे समदृ्ध विरासतों में से एक है, ल्जसमें गणणत, खगोल 
विज्ञान, र्चककत्सा, रसायन विज्ञान, धातुकमा और पयाािरण प्रबंधन में विशाल योगदान शाभमल है। भारतीय 
ज्ञान प्रणाल  (IKS) एक समग्र, सतत और अनुभिजन्य विश्िदृल्टट को दशााती है जो विज्ञान को दशान, 
नैततकता और मानि ककयाण के सार् एकीकृत करती है। ितामान युग में, जो तीव्र तकनीकी पररितान और 
पयाािरणीय चुनौततयों से र्चल्हनत है, IKS संतुलन, ल्स्र्रता और सामाल्जक सद्भाि में तनदहत एक िैकल्कपक 
प्रततमान प्रदान करता है। 

India's scientific legacy is one of the richest in human civilization, encompassing vast contributions in 

mathematics, astronomy, medicine, chemistry, metallurgy, and environmental management. The Indian 

Knowledge System (IKS) reflects a holistic, sustainable, and empirical worldview that integrates science 

with philosophy, ethics, and human well-being. In the present era, marked by rapid technological change 

and environmental challenges, IKS offers an alternative paradigm rooted in balance, sustainability, and 

social harmony. This article explores the evolution, scientific essence, and modern-day relevance of IKS. It 

further discusses ongoing initiatives for integrating traditional Indian wisdom with contemporary science 

and education while addressing the challenges and possibilities for its global application. 

मुख्य शब्द (Keywords): भारतीय ज्ञान प्रणाल , िैज्ञातनक विरासत, आयुिेद, प्राचीन भारतीय विज्ञान, 
सतत विकास 

Keywords: Indian Knowledge System, Scientific Heritage, Ayurveda, Ancient Indian Science, 

Sustainable Development 

1. INTRODUCTION 

The Indian Knowledge System represents a unique synthesis of scientific inquiry, philosophical 

reflection, and spiritual understanding. From the Vedic age to the classical and medieval periods, 

Indian scholars developed systematic methods of reasoning and experimentation in natural 
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sciences, mathematics, medicine, and technology. Their approach was not limited to observation 

alone but emphasized interconnections between physical, biological, and metaphysical realms. 

In recent decades, the global scientific community has increasingly recognized the value of 

traditional knowledge systems for their sustainable and human-centered approaches. The 

Government of India, through the Ministry of Education, has initiated efforts to promote the study 

of IKS in universities, fostering a renewed appreciation of the nation's scientific heritage and its 

relevance to present-day challenges. 

2. HISTORICAL OVERVIEW OF THE INDIAN SCIENTIFIC TRADITION 

India's scientific tradition has been deeply rooted in observation, experimentation, and rational 

analysis. The Rigveda and Upanishads reveal early concepts of cosmology and atomic theory. 

Kanada's Vaisheshika Sutra proposed the atomic nature of matter long before similar theories 

emerged in the West. 

Mathematics and Astronomy 

Indian mathematicians such as Aryabhata, Brahmagupta, and Bhaskaracharya made 

groundbreaking contributions, including the concept of zero, decimal notation, algebraic methods, 

and trigonometric principles. Aryabhata's Aryabhatiya described the Earth's rotation, while 

Bhaskara II introduced advanced calculus-like methods centuries before Newton. 

Medicine and Life Sciences 

The classical Ayurvedic texts, Charaka Samhita and Sushruta Samhita, laid the foundation of 

preventive medicine, surgery, and pharmacology. Sushruta, often regarded as the father of surgery, 

described detailed surgical instruments and procedures, including plastic surgery and cataract 

removal. 

Metallurgy and Engineering 

The iron pillar of Delhi and ancient zinc extraction at Zawar demonstrate advanced metallurgical 

knowledge and chemical engineering principles. 

Environmental Management 

Ancient Indian texts emphasize the coexistence of humans with nature through principles like 

Dharma and Rita, promoting ecological balance and sustainability. These examples illustrate that 

Indian science was not only empirical but also ethical, integrating human welfare and 

environmental stewardship within its methodology. 

3. SCIENTIFIC PRINCIPLES WITHIN THE INDIAN KNOWLEDGE SYSTEM 

IKS is distinguished by its holistic and interdisciplinary approach. Unlike compartmentalized 

modern disciplines, Indian science viewed knowledge as an interconnected whole. 

Empirical Observation 
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Ancient scientists based their conclusions on repeated observation and experimentation 

(Pratyaksha and Anumana). 

Logic and Reasoning 

Schools such as Nyaya and Vaisheshika formalized logic and analytical reasoning, forming the 

foundation of the scientific method. 

Integration of Science and Spirituality 

Knowledge (Vidya) was considered complete only when it contributed to material as well as 

spiritual well-being. 

Sustainability 

Indian practices emphasized harmony with nature, visible in agriculture, architecture (Vastu 

Shastra), and healthcare (Ayurveda and Yoga). This philosophical framework ensured that 

scientific progress aligned with ethical responsibility and ecological sustainability. 

4. CONTEMPORARY RELEVANCE OF IKS IN MODERN SCIENCE 

In the contemporary era, characterized by climate crises, health challenges, and technological over-

dependence, the Indian Knowledge System offers sustainable and ethical solutions. 

Healthcare and Medicine 

Integrative medicine combining Ayurveda, Yoga, and modern biomedicine has proven beneficial 

for chronic diseases such as diabetes, hypertension, and arthritis. The AYUSH ministry promotes 

scientific validation and standardization of traditional therapies. 

Environmental Sustainability 

Ancient water-harvesting structures like stepwells, tanks, and Johads are being revived for 

sustainable water management in rural India. 

Agricultural Innovations 

Traditional organic and Vedic farming methods encourage biodiversity, soil fertility, and natural 

pest control, supporting climate-resilient agriculture. 

Architecture and Design 

The principles of Vastu Shastra are being revisited for eco-friendly urban planning and energy-

efficient construction. 

Technology and Innovation 

Concepts from Indian metallurgy, chemistry, and astronomy inspire new directions in materials 

science and renewable energy research. The fusion of traditional insights with cutting-edge 

technology is opening new pathways for innovation rooted in sustainability and human welfare. 

5. EDUCATION AND POLICY INTEGRATION 
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The National Education Policy (NEP) 2020 recognizes IKS as an essential component of holistic 

education. It encourages multidisciplinary learning and inclusion of traditional scientific 

knowledge in curricula at all levels. 

The Indian Knowledge System Division under the Ministry of Education supports research, 

documentation, and dissemination of traditional science and technology. Premier institutions like 

IITs and IISc are conducting workshops, certificate courses, and interdisciplinary research to 

bridge the gap between classical wisdom and modern science. 

These initiatives not only revive lost knowledge but also inspire new generations to develop 

context-specific and sustainable solutions. 

6. CHALLENGES AND THE PATH AHEAD 

Despite its immense potential, mainstreaming IKS faces challenges: 

a. Fragmented documentation of manuscripts and oral traditions. 

b. Lack of modern scientific validation for many traditional practices. 

c. Limited institutional funding and trained researchers. 

d. Skepticism within modern scientific communities. 

To overcome these barriers, a structured approach combining digital preservation, interdisciplinary 

research, community participation, and policy support is essential. Collaborative projects 

involving scientists, historians, and traditional practitioners can ensure scientific validation while 

preserving cultural authenticity. 

7. CONCLUSION 

The Indian Knowledge System embodies a timeless scientific spirit rooted in observation, logic, 

and sustainability. Its principles—holism, ethics, and ecological harmony—are not relics of the 

past but essential for building a sustainable future. Integrating IKS with modern science can lead 

to a new model of knowledge creation, one that balances material progress with environmental 

responsibility and human well-being. By revisiting India's scientific heritage with modern tools 

and open minds, we can rediscover a universal science that serves humanity in both spirit and 

practice. 
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भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभा में गणणत एवं मनुष्य की जीवन-शैली में 
सम्बन्ध 

Relationship between Mathematics and Human Lifestyle in Indian Knowledge 
Tradition 
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सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा में गणणत केिल एक शकै्षणणक विषय नह ं बल्कक जीिन का अभभन्न अंग रहा है। 
प्राचीन भारत में गणणत का उपयोग समय प्रबंधन, िास्तु शास्त्र, संगीत और नतृ्य की लय, व्यापार और 
िाणणज्य, तर्ा दैतनक जीिन के विभभन्न पहलुओं में ककया जाता र्ा। यह शोध पत्र भारतीय ज्ञान परंपरा 
में गणणत और मनुटय की जीिन-शैल  के बीच गहन संबंध का विश्लेषण प्रस्तुत करता है। 

In the Indian knowledge tradition, mathematics was not just an academic subject but an integral part of life. 

In ancient India, mathematics was used in time management, Vastu Shastra, rhythm in music and dance, 

trade and commerce, and various aspects of daily life. This research paper presents an analysis of the deep 

relationship between mathematics and human lifestyle in the Indian knowledge tradition. 

मुख्य शब्द (Keywords): भारतीय ज्ञान परंपरा, जीवन-शैली , वास्तुशास्र, समय प्रबंधन, गणित, संगीत 
Keywords: Indian Mathematics, Lifestyle, Vastu Shastra, Time Management, Vedic Mathematics, Music 

 

प्रस्तावना 
भारतीय ज्ञान परंपरा ववश्व की सबसे प्राचीन एवं समदृ्ध परंपराओं में से एक है। इसमें वेद, उपतनषद, 
पुराि, ज्योततष, आयुवेद, वास्तु, संगीत और गणित जैसे अनेक ववषयों का गहन समावेश है। भारतीय 
संस्कृतत में गणणत को जीिन के प्रत्येक क्षते्र से जोड़कर देखा गया है। प्राचीन ऋवषयों ने गणणत के भसद्धांतों 
को केिल सैद्धातंतक ज्ञान तक सीभमत नह ं रखा बल्कक उन्हें दैतनक जीिन में व्यािहाररक रूप से लागू 
ककया। िैददक गणणत, ज्योततष, िास्तु शास्त्र और संगीत में गणणतीय भसद्धांतों का प्रयोग इसका प्रमाण 
है। भारतीय दृजष्ट में गणित केवल अकंों और गिनाओं का ववषय नहीं रहा, बजकक यह मनुष्य की जीवन-
शैली, थचतंन, अनुशासन और व्यवहार का असभन्न अंग रहा है। 
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भारतीर् ज्ञान परिंपरा में गखित का स्थान 
भारत में गणित का ववकास अत्यंत प्राचीन काल से हुआ है। शून्य (0) की खोज, दशमलव पद्धतत, 
बीजगणित, त्ररकोिसमतत और ज्यासमतत जैसे महत्वपूिय योगदान भारतीय गणितज्ञों द्वारा ददए गए। 
प्रमुि भारतीर् गखितज्ञ 
आययभट्ट – π (पाई) का मान, त्ररकोिसमतत 
भास्कराचायय – बीजगणित और खगोल गणित 
ब्रह्मगुप्त – शून्य और ऋिात्मक संख्याएँ 
इन सभी का उद्देश्य केवल गिना करना नहीं िा, बजकक प्रकृतत, समय और जीवन को समझना िा। 

जीवन-शैली में गणणत के अनुप्रयोग 
भारतीय जीवन-शैली में गणित का प्रयोग प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष दोनों रूपों में ददखाई देता है— 

1. समर् प्रििंधन : ततथि, वार, नक्षर, योग आदद सभी गणितीय गिनाओं पर आधाररत हैं। ददनचयाय और 
पवय-त्योहार समय की गिना से ही तनधायररत होते हैं। प्राचीन भारत में घड़ी, पल, विपल जैसी समय इकाइयों 
का प्रयोग ककया जाता र्ा। मुहूता और पंचांग गणणतीय गणनाओं पर आधाररत हैं। 

2. वास्तु एविं स्थापत्र् : मदंदरों, भवनों और नगरों का तनमायि ज्यासमतीय ससद्धांतों पर आधाररत है। भिन 
तनमााण में ज्याभमतीय अनुपात और ददशाओं का गणणतीय समायोजन ककया जाता र्ा। खजुराहो, कोिाकय  
और ताजमहल इसके प्रमुख उदाहरि हैं। 

3. सिंगीत और नतृ्र् :ताल, लय और मारा पूियतः गणितीय संरचना पर आधाररत होती हैं। भारतीय शास्रीय 
संगीत में गणित का ववशेष योगदान है। सात स्िरों की आिवृियां गणणतीय अनुपात में हैं। 

4. व्र्ापार और अथयव्र्वस्था :मापन, तौल, लाभ-हातन, ब्याज आदद में गणित का प्रयोग प्राचीन काल से 
होता आ रहा है। 

5. कृवर्: भूभम मापन, फसल चक्र और भसचंाई प्रणाल  में गणणतीय गणनाओं का प्रयोग। 

गखित और मानशसक अनुशासन 
भारतीय परंपरा में गणित को बुद्थध, तकय  और एकाग्रता के ववकास का साधन माना गया है। गणितीय 
अभ्यास स—े (i) तार्कय क सोच का ववकास होता है, (ii) तनियय लेने की क्षमता बढ़ती है, (iii) समस्या-
समाधान कौशल सुदृढ़ होता है, (iv) योग और ध्यान की भांतत गणित भी मन को अनुशाससत करता है। 

गखित और आध्र्ात्त्मक दृत्टिकोि 
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भारतीय दशयन में गणित और आध्याजत्मकता का गहरा संबंध है। “एकं सद् ववप्रा बहुधा वदजन्त” जैस ेववचार 
संख्या और एकता के भाव को प्रकट करत ेहैं। ब्रह्मांड की संरचना, ग्रह-नक्षरों की गतत और जीवन का 
चक्र—सब गणितीय संतुलन पर आधाररत हैं। 

आधुननक जीवन-शैली में भारतीर् गखित 
आज की डडजजटल दतुनया—कंप्यूटर, मोबाइल, इंटरनेट, आदटयऱ्िसशयल इंटेसलजेंस—सभी गणित पर आधाररत 
हैं। इस प्रकार प्राचीन भारतीय गणित आधुतनक जीवन-शैली की आधारसशला बन चुका है। 

वैहदक गणणत की ववशेर्ताएं 
िैददक गणणत में 16 सूत्र और 13 उपसूत्र हैं जो जदटल गणनाओं को सरल बनात ेहैं। एकार्धकेन पूिेण, 
तनणखलम नितश्चरम ंदशतः जैस ेसूत्र गुणा, भाग और िगामूल की गणना को अत्यंत सरल बनात ेहैं। यह 
प्रणाल  मानभसक गणणत को प्रोत्सादहत करती है। 

ननष्कर्ा 
भारतीय ज्ञान परंपरा में गणणत और जीिन-शैल  का अटूट संबंध रहा है। प्राचीन भारतीय विद्िानों ने गणणत 
को केिल अमूता विषय न मानकर जीिन के प्रत्येक पक्ष में इसके व्यािहाररक अनुप्रयोग को महत्ि ददया। 
मनुष्य की जीवन-शैली, सोच, संस्कृतत और ववकास में गणित का योगदान अत्यंत महत्वपूिय है। आज भी 
िैददक गणणत और इसके भसद्धांत भशक्षा और दैतनक जीिन में प्रासंर्गक हैं। 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में पयाािरण संरक्षण, दशान और आध्यात्म का अद्वितीय 
समन्िय रहा है। िेदों में 'माता भूभमः पुत्रोऽहं परृ्र्व्याः' की उद्घोषणा से लेकर 
उपतनषदों के 'िसुधैि कुटुम्बकम'् तक, प्रकृतत और मानि के सह-अल्स्तत्ि पर बल 
ददया गया है। पंचमहाभूतों का भसद्धांत, धमा की अिधारणा, और आत्मज्ञान की 
खोज भारतीय दशान के मूल स्तंभ हैं। यह खण्ड पयाािरणीय चेतना, दाशातनक र्चतंन 
और आध्याल्त्मक विकास पर कें दरत शोध पत्रों को समादहत करता है। 

The Indian Knowledge Tradition presents a unique synthesis of environmental 

conservation, philosophy, and spirituality. From the Vedic proclamation 'Mata 

Bhumiḥ Putro'ham Prithivyaḥ' (Earth is my mother, I am her son) to the 

Upanishadic vision of 'Vasudhaiva Kutumbakam' (The world is one family), 

emphasis has been placed on the coexistence of nature and humanity. The 

theory of Panchamahabhutas (five elements), the concept of Dharma, and the 

pursuit of self-knowledge form the foundational pillars of Indian philosophy. 

This section encompasses research papers focused on environmental 

consciousness, philosophical contemplation, and spiritual development. 
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शीला मेवाडा / Sheela Mewada 

सहायक प्राध्यापक, इततहास विभाग, शहीद भगत ससहं शासकीय स्नातक महाववद्यालय, आष्टा, जजला - सीहोर, 
मध्य प्रदेश - 466116, भारत 

Assistant Professor, Department of History, Shaheed Bhagat Singh Government Degree College, Ashta, District - 

Sehore, Madhya Pradesh - 466116, India 

सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परम्परा पंचमहाभूतों पर आधाररत एक समल्न्ित विश्िदृल्टट प्रस्तुत करती है, ल्जसमें मानि 
को प्रकृतत का अभभन्न अंश माना गया है। ऋग्िैददक सूक्तों से लेकर उपतनषदों, आयुिेद, िास्तुशास्त्र और 
लोक परम्पराओं तक भारतीय र्चन्तन तनरन्तर पयाािरण संरक्षण और संतुभलत जीिन शैल  का आग्रह 
करता है। यह शोध पत्र भारतीय दाशातनक आधारों और आधुतनक पयाािरणीय संकटों के संदभा में इस 
परम्परा की उपयोर्गता का विश्लेषण करता है। शोध से स्पटट है कक प्रकृतत को देिस्िरूप मानने से 
विकभसत होने िाला कताव्य-बोध आधुतनक पयाािरण भशक्षा के भलए प्रेरक है। 

The Indian knowledge tradition presents an integrated worldview based on the Panchamahabhutas, where 

humans are considered an integral part of nature. From Rigvedic hymns to the Upanishads, Ayurveda, and 

folk traditions, Indian thought consistently emphasizes environmental protection and a balanced lifestyle. 

This research paper analyzes the utility of the Indian knowledge tradition in the context of Indian 

philosophical foundations and modern environmental crises. The research clarifies that viewing nature as 

divine fosters a sense of duty toward the environment, which serves as an inspiration for modern 

environmental education. 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञान परम्परा, पयाािरण संरक्षण, पंचमहाभूत, सतत विकास, जैि विविधता 

Keywords: Indian Knowledge Tradition, Environmental Protection, Panchamahabhuta, Sustainable 

Development, Biodiversity 

1. प्रस्तावना (Introduction) 

िैल्श्िक स्तर पर जलिायु पररितान, संसाधनों की कमी और प्रदषूण जैस ेपयाािरणीय संकट मानि सभ्यता 
के अल्स्तत्ि के भलए चुनौती बन चुके हैं। ऐसे समय में भारत की प्राचीन ज्ञान परम्परा "पयाािरण के सार् 
सह-अल्स्तत्ि" का एक िैकल्कपक और दटकाऊ समाधान प्रस्तुत करती है। भारतीय परम्परा में प्रकृतत केिल 
भौततक संसाधन नह ं, बल्कक जीिन, धमा और संस्कृतत का आधार है। अर्िािेद का "माता भूभमः पुत्रोऽहं 
परृ्र्व्याः" (भूभम मेर  माता है, मैं पथृ्िी का पुत्र हँू) का उद्घोष इस दृल्टट का सार है। 
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2. अध्ययन के उद्देश्य (Objectives) 

• भारतीय ज्ञान परम्परा में प्रकृतत और पयाािरण की अिधारणा का विश्लेषण करना। 

• िेद, उपतनषद, पुराण, आयुिेद और लोक परम्पराओं में तनदहत पयाािरणीय भसद्धान्तों को समझना। 

• आधुतनक पयाािरणीय संकटों के संदभा में भारतीय परम्परा की प्रासंर्गकता तनधााररत करना। 

• सतत विकास के भलए पारंपररक भारतीय ज्ञान के उपयोग की संभािनाओं को पहचानना। 

3. शोध ववगध (Research Methodology) 

यह अध्ययन िणानात्मक एिं विश्लेषणात्मक विर्ध पर आधाररत है। इस अध्ययन के अंतगयत भारतीय ज्ञान 
परंपरा के प्राचीन ससद्धांतों का वतयमान संदभों के साि तुलनात्मक ववश्लेषि र्कया गया है। प्रार्भमक स्रोतों 
में िेद, उपतनषद, गीता, स्मतृतयाँ, पुराण, आयुिेद ग्रन्र् और अर्ाशास्त्र शाभमल हैं। द्वितीयक स्रोतों में 
शोध पत्र, पुस्तकें , सरकार  दस्तािेज और UGC आधाररत सामग्री का उपयोग ककया गया है। 

3.1 डेिा सिंग्रहि के स्रोत (Sources of Data Collection) 

शोध की प्रमाणिकता और गहराई सुतनजश्चत करने के सलए तनम्नसलणखत स्रोतों का उपयोग र्कया गया है: 

1. प्राथशमक स्रोत (Primary Sources) 

i. ये वे मूल गं्रि और साक्ष्य हैं जो सीधे प्राचीन भारतीय ज्ञान परंपरा से संबद्ध हैं: 

ii. वैददक सादहत्य: वेद (ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद, अिवयवदे) एवं उपतनषद। 

iii. दाशयतनक एवं नैततक ग्रिं: श्रीमद्भगवद्गीता, स्मतृतयाँ (जैसे मनुस्मतृत) एवं पुराि। 

iv. शास्रीय ग्रिं: आयुवेद गं्रि (चरक एवं सुश्रुत संदहता), कौदटकय का अियशास्र। 

2. द्ववतीर्क स्रोत (Secondary Sources) 

i. प्रािसमक ससद्धांतों की व्याख्या और वतयमान प्रासंथगकता को समझने के सलए सहायक स्रोतों का 
उपयोग र्कया गया है: 

ii. अकादसमक सामग्री: प्रततजष्ित शोध पर (Research Papers), ववषय से संबंथधत पुस्तकें  और 
UGC आधाररत संदभय सामग्री। 

iii. आथधकाररक दस्तावेज: सरकारी प्रततवेदन (Reports), राष्रीय सशक्षा नीतत (NEP 2020) के 
दस्तावेज। 

iv. समसामतयक डेटा: ववसभन्न पयायवरिीय ररपोटय और डडजजटल लाइब्रेरी के स्रोत। 
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4. मुख्य भाग (Main Content) 

4.1  भारतीर् ज्ञान परिंपरा में प्रकृनत की अवधारिा 

भारतीय दशयन में प्रकृतत को केवल जड़ पदािय नहीं, बजकक सजृन, पालन और संहार का आधार माना गया 
है। भारतीय दशान में प्रकृतत को सजृन, पालन और संहार का आधार माना गया है। सांख्य दशान के अनुसार 
प्रकृतत बत्रगुणों (सत्ि, रज, तम) से तनभमात एक जीिन्त शल्क्त है। िदेों में जल, िायु, अल्ग्न और पथृ्िी 
को देिस्िरूप माना गया है। गीता के अध्याय 7 में "अटटधा प्रकृतत" का उकलखे भमलता है। 

• सांख्य दशयन: यहाँ प्रकृतत को त्ररगुिों (सत्व, रज, तम) से तनसमयत एक जीवन्त और सर्क्रय शजतत 
माना गया है। 

• वैददक दृजष्ट: पंचमहाभूतों (जल, वायु, अजग्न, पथृ्वी, आकाश) को देवस्वरूप मानकर उनकी पववरता 
पर बल ददया गया है। 

• श्रीमद्भगवद्गीता: अध्याय 7 में भगवान कृष्ि "अष्टधा प्रकृतत" (पथृ्वी, जल, अजग्न, वायु, आकाश, 
मन, बुद्थध और अहंकार) का उकलेख करत ेहैं, जो यह दशायता है र्क जड़ और चेतन दोनों प्रकृतत 
के ही रूप हैं। 

भारतीय दृजष्ट में प्रकृतत 'उपभोग की वस्तु' (Resource) नहीं, बजकक माता, जीवन-आधार और धमय का 
असभन्न अंग है। 

4.2 वैहदक एवं उपननर्हदक चेतना 

वेदों में पयायवरि संरक्षि को 'ऋत' (ब्रह्मांडीय तनयम) स ेजोड़ा गया है। 

• ऋग्वदे: इसमें प्राकृततक शजततयों को पजू्य मानकर उनकी स्ततुत की गई है। नददयों को 'माता' और 
वनों को 'अरण्यनी' (वनों की देवी) कहा गया है। 

• र्जवुदे: इसमें शातंत पाि के माध्यम से वनस्पतत, औषथध और द्युलोक (अतंररक्ष) की शातंत की 
प्राियना की गई है। 

• अथवयवदे (भूशम सूक्त): प्रससद्ध मंर "माता भूशम: पुत्रोऽहिं पथृथव्र्ा:" (पथृ्वी मेरी माता है और मैं 
उसका पुर हँू) पयायवरि संरक्षि के प्रतत माततृ्व भाव का सबसे सशतत प्रतीक है। 

उपननषदों में पर्ायवरि दशयन 

उपतनषद 'जैववक एकता' और 'अद्वतै' का ससद्धातं देत ेहैं। इसमें "ईशािास्यभमदं सि"ं के माध्यम स े
जैविक एकता का भसद्धांत भमलता है, जहा ँप्रकृतत का अपमान दैिीय अपमान माना गया है। 
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• ईशावास्र्ोपननषद: प्रिम श्लोक "ईशावास्र्शमदिं सव ंर्त्त्कञ्च जगत्र्ािं जगत"् स्पष्ट करता है र्क इस 
चलायमान संसार में जो कुछ भी है, वह ईश्वर से व्याप्त है। 

• तेन त्र्क्तने भुञ्जीथा: अिायत ्त्याग पवूयक भोग करो। यह संदेश आज के उपभोततावादी युग के सलए 
सबसे बड़ा समाधान है। 

4.4 आयुवेद, योग और लोक परम्परा 

आयुिेद के अनुसार स्िास्थ्य व्यल्क्त और पयाािरण के संतुलन पर तनभार है। योग के यम और तनयम 
संयभमत जीिन और कम दोहन पर जोर देत ेहैं। लोक परम्पराओं में पीपल, बरगद, नीम और तुलसी जैस े
िकृ्षों की पूजा तर्ा गंगा, नमादा जैसी नददयों का पूजन संसाधनों के संरक्षण का माध्यम रहा है। आयुवेद: 
इसमें माना गया है र्क व्यजतत (वपण्ड) और ब्रह्मांड (ब्रह्माण्ड) एक ही तत्वों से बने हैं। स्वास्थ्य तभी 
संभव है जब मनुष्य और उसके पयायवरि के बीच संतुलन हो। योग: अष्टांग योग के 'यम' (अदहसंा, 
अपररग्रह) और 'तनयम' (शौच, संतोष) मनुष्य को कम संसाधनों में सुखी रहना ससखाते हैं, जो सीध ेतौर 
पर पयायवरि पर दबाव कम करते हैं। 

5. आधुननक संकट और समाधान 

आज के जलिायु पररितान, जैि-विविधता क्षरण और जल संकट का समाधान भारतीय मॉडल में तनदहत है| 
वतयमान वैजश्वक संकटों (जलवायु पररवतयन, जल संकट) का समाधान 'दोहन' के बजाय 'सह-अजस्तत्व' में है। 

• संतुसलत उपभोग: 'अपररग्रह' का पालन कर कचरा (Waste) कम करना। 

• स्िानीय तकनीक: प्राचीन जल संरक्षि ववथधयाँ (जैसे कुएं, बावडड़या,ँ तालाब) जल संकट का स्िायी 
समाधान हैं। 

6. भारतीर् लोक परिंपराओिं में पर्ायवरि-सिंरक्षि 

लोक आस्िा ने दशयन को व्यवहार में बदला है: 

• वकृ्ष पजूा: पीपल (ऑतसीजन का स्रोत), बरगद, नीम और तुलसी को पूज्य मानकर उनके संरक्षि को 
सुतनजश्चत र्कया गया। 

• पववत्र वन (Sacred Groves): भारत के कई दहस्सों में 'देवराय' या 'ओरि' के रूप में वनों को 
देवताओं के सलए आरक्षक्षत रखा गया, जहा ँकटाई वजजयत िी। 

• पवय एविं त्र्ौहार: हररयाली अमावस्या, छि पजूा (जल और सूयय की उपासना) और वट साववरी जैसे 
पवय प्रकृतत के प्रतत कृतज्ञता के उत्सव हैं। 
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7. सतत ववकास के शलए भारतीर् मॉडल 

• पिंचमहाभूत मॉडल: ववकास की योजना बनाते समय पाचँों तत्वों की शुद्धता का ध्यान रखना। 
• ग्राम स्वावलम्िन: गांधीजी का 'ग्राम स्वराज्य' मॉडल, जो स्िानीय संसाधनों के संरक्षि पर आधाररत 

है। 
• अहहिंसा आधाररत जीवन शैली: संसाधनों के प्रतत दहसंक न होना, बजकक उनके पनुचयक्रि (Recycle) पर 

ध्यान देना। 

8. ननष्कर्ा (Conclusion) 

भारतीय ज्ञान परम्परा पयाािरण को केिल भौततक सिा नह ं, बल्कक जीिनदायी और आध्याल्त्मक इकाई 
के रूप में देखती है। इसमें तनदहत प्रकृतत पूजन और कताव्य बोध के भसद्धांत आधतुनक पयाािरणीय नीततयों 
के भलए अत्यंत उपयोगी हैं। यदद इन भसद्धांतों को आधुतनक समाज अपनाता है, तो सतत विकास को एक 
सुदृढ़ आधार भमल सकता है। 
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सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा में प्रकृतत और मानव के संबंध को सह-अजस्तत्व के रूप में समझा गया है, न र्क 
प्रभुत्व या दोहन के रूप में। प्राचीन भारतीय थचतंन में मानव स्वयं को प्रकृतत से अलग नहीं मानता, बजकक 
उसका असभन्न अंग स्वीकार करता है। वेदों, उपतनषदों, पुरािों और स्मतृत ग्रिंों में पथृ्वी, जल, वायु, 
आकाश, वनस्पतत तिा समस्त जीव-जंतुओं के प्रतत सम्मान और संरक्षि की भावना स्पष्ट रूप से व्यतत 
हुई है। प्रकृतत को माता, देवता और जीवनदातयनी शजतत मानकर उसके साि संतुसलत एवं संवेदनशील 
व्यवहार करने की सशक्षा दी गई है। वैददक सादहत्य में प्रकृतत के ववसभन्न तत्वों को पववर मानत ेहुए उनकी 
शुद्धता और संतुलन बनाए रखन ेपर बल ददया गया है। पथृ्वी को माता, आकाश को वपता और वायु को 
प्रािस्वरूप माना गया है। अिवयवेद में यह ववचार प्रस्तुत र्कया गया है र्क स्वच्छ और संतुसलत पयायवरि 
में ही मानव सदहत समस्त जीव सुरक्षक्षत और सुखपूवयक जीवन व्यतीत कर सकत ेहैं। जल, वन और भूसम 
के संरक्षि को धासमयक और नैततक कतयव्य के रूप में स्िावपत र्कया गया है, जजससे मानव और प्रकृतत के 
बीच सामंजस्य बना रहे। भारतीय ज्ञान परंपरा यह भी ससखाती है र्क प्रकृतत से ससंाधन ग्रहि करत ेसमय 
संयम और उत्तरदातयत्व आवश्यक है। प्रकृतत का अधंाधुंध दोहन असंतुलन और ववनाश को जन्म देता है, 
जबर्क सह-अजस्तत्व की भावना सतत जीवन और समदृ्थध का मागय प्रशस्त करती है। इस प्रकार भारतीय 
थचतंन में प्रकृतत और मानव का सह-अजस्तत्व न केवल पयायवरि सरंक्षि की आधारसशला है, बजकक समग्र 
मानव ककयाि और सतत ववकास की ददशा में मागयदशयक ससद्धांत भी है। 

In the Indian Knowledge Tradition, the relationship between nature and humanity is understood as co-

existence rather than dominance or exploitation. In ancient Indian thought, humans do not consider 

themselves separate from nature; instead, they accept themselves as an integral part of it. A deep sense of 

respect and conservation toward the earth, water, air, space, vegetation, and all living beings is explicitly 

expressed in the Vedas, Upanishads, Puranas, and Smriti texts. Nature is revered as a mother, a deity, and a 

life-giving force, and the teachings advocate for a balanced and sensitive interaction with it. Vedic literature 

emphasizes maintaining the purity and equilibrium of the various elements of nature, regarding them as 

sacred. The Earth is personified as the Mother, the Sky as the Father, and Air as the very form of life (Prana). 

The Atharvaveda presents the idea that all living beings, including humans, can lead a safe and happy life 

only within a clean and balanced environment. The conservation of water, forests, and land has been 
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established as a religious and moral duty to ensure harmony between humanity and the natural world.  

Furthermore, the Indian Knowledge Tradition teaches that restraint and responsibility are essential while 

extracting resources from nature. Indiscriminate exploitation of nature leads to imbalance and destruction, 

whereas the spirit of co-existence paves the way for sustainable life and prosperity. Thus, the co-existence 

of nature and humanity in Indian thought is not only the cornerstone of environmental protection but also 

a guiding principle for overall human welfare and sustainable development. 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञान परंपरा, पयायवरि संरक्षि, प्रकृतत और जीवन, वैददक सादहत्य, ऋग्वेद, यजुवेद, 
अिवयवेद, पंचमहाभूत, पथृ्वी माता, वायु शुद्धता, जल संरक्षि, भूसम संरक्षि, पयायवरिीय संतुलन, 
पाररजस्िततकी, जैव-ववववधता, वकृ्ष संरक्षि। 

Keywords: Nature-Human Coexistence, Environmental Conservation, Vedas, Sustainable Development, 

Panchtattva 

प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा में पयायवरि को केवल भौततक संसाधनों के रूप में नहीं देखा गया है, बजकक उस े
जीवन का मूल आधार और चेतना से युतत सत्ता माना गया है। भारत एक ववशाल भौगोसलक क्षरे है, 
जजसकी प्राकृततक बनावट, जलवायु और जैव-ववववधता अत्यंत व्यापक है। इसी भौगोसलक ववस्तार के कारि 
भारत में पवयत, पिार, नददयाँ, वन, मरुस्िल और समुद्र जैसे ववववध प्राकृततक स्वरूप ववद्यमान हैं। इस 
ववववधता ने भारतीय संस्कृतत और जीवन-पद्धतत को भी गहराई से प्रभाववत र्कया है। यही कारि है र्क 
भारत को प्रायः संपूिय ववश्व का लघुरूप कहा गया है। 

प्रकृतत ने भारत को संसाधनों की दृजष्ट से समदृ्ध बनाया है और यहाँ का प्राचीन समाज इन्हीं संसाधनों 
के साि सामंजस्य स्िावपत कर जीवन यापन करता रहा है। भारतीय थचतंन में जीवन और पयायवरि के 
बीच अटूट संबंध स्वीकार र्कया गया है, जजसे वैददक, उपतनषददक, पौराणिक और स्मतृत सादहत्य में तनरंतर 
असभव्यतत र्कया गया है। 

वैहदक साहहत्य में पयाावरण चेतना 
ऋग्वेद में पथृ्वी सूतत: ऋग्वेद में प्रकृतत को मानवीय संबंधों के माध्यम से समझाया गया है। ऋग्वेद 'माता 
भूभमः पुत्रोऽहं परृ्र्व्याः' - पथृ्िी मेर  माता है और मैं उसका पुत्र हंू। यह मंत्र मानि और प्रकृतत के पवित्र 
संबंध को दशााता है। 

“द्र्ौमे वपता जननता नाशभरत्र िन्धुमे माता पथृथवी महीर्म।्” 
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इस मंर में आकाश को वपता, पथृ्वी को माता और वातावरि को जीवन का कें द्र बताया गया है। यह ववचार 
दशायता है र्क वैददक समाज में प्रकृतत को पररवार के समान आदरिीय स्िान प्राप्त िा। पथृ्वी सूतत में 
भी पथृ्वी से अन्न, समदृ्थध और सुरक्षा की कामना की गई है। इस प्रकार पथृ्वी को केवल तनवास स्िान 
नहीं, बजकक पोषि करने वाली माता के रूप में स्वीकार र्कया गया है। यह दृजष्टकोि आधुतनक पयायवरिीय 
नैततकता के अत्यंत तनकट प्रतीत होता है। 

वायु के महत्व को रेखांर्कत करते हुए ऋग्वेद में कहा गया है— “नूतचन्नू वार्ोरमतृिं वव दतरे्त।” यहाँ वायु 
को अमतृ के समान माना गया है। इसका तात्पयय यह है र्क वायु जीवनदातयनी शजतत है और इसे दवूषत 
करना जीवन के ववरुद्ध आचरि है। वैददक ऋवष यह समझते िे र्क वायु की शुद्धता बनाए रखना मानव 
स्वास्थ्य और प्रकृतत के संतुलन के सलए अतनवायय है। यह ववचार आज के समय में वायु प्रदषूि की समस्या 
को देखते हुए अत्यंत प्रासंथगक हो जाता है। 

यजुवेद में जल संरक्षण  

जल को जीिन का आधार माना गया है और इसके संरक्षण पर विशेष बल ददया गया है। यजुवेद में 
पयायवरि की व्यापक अवधारिा प्रस्तुत की गई है— “पररतः आविृोनत तत्पर्ायवरिम।्” इस पररभाषा के 
अनुसार जो तत्व मानव को चारों ओर से घेरे रहते हैं और उसके जीवन को प्रभाववत करते हैं, वही पयायवरि 
कहलाते हैं। इससे यह स्पष्ट होता है र्क पयायवरि केवल बाहरी प्राकृततक वस्तुओं तक सीसमत नहीं है, 
बजकक वह संपूिय जीवन पररवेश को समादहत करता है। 

अथवावेद में वायु शुद्गध  

िायु को प्राण का स्रोत मानते हुए इसकी शुद्धता बनाए रखन े के उपाय बताए गए हैं। अिवयवेद में 
पयायवरिीय शुद्धता को सुखी जीवन की अतनवायय शतय माना गया है— “सवो वैतत्र जीवनत गौरश्वः पुरुषः 
पशुः। र्त्रेदिं ब्रह्म क्रिर्ते परथधजीवनार् कम॥्” इस मंर का भाव यह है र्क जहाँ पयायवरि स्वच्छ और 
संतुसलत होता है, वहाँ मनुष्य, पशु और अन्य जीव त्रबना बाधा के जीवन व्यतीत करते हैं। यहाँ ‘पररथध’ 
शब्द पयायवरि के सलए और ‘ब्रह्म’ शब्द पूिय शुद्धता के सलए प्रयुतत हुआ है। 

भूशम सूक्त में जल की शुद्धता 

भूसम सूतत में जल की शुद्धता की कामना करते हुए कहा गया है— “शुद्धा व आपस्तन्वेक्षरन्तु।” इसका 
आशय है र्क जल सदैव शुद्ध रूप में शरीर और प्रकृतत में प्रवादहत होता रहे। भारतीय परंपरा में जल को 
देवता के समान माना गया है और नददयों को जीवनदातयनी शजतत के रूप में स्वीकार र्कया गया है। 
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पथृ्वी के दोहन और संरक्षि के संतुलन पर बल देते हुए अिवयवेद में कहा गया है— “र्ते्त भूमे वविनाशम 
क्षक्षप्रिं तदवप रोहतु। मा ते ममय ववमगृ्वरर मा ते हृदर्मवपयपम॥्” इस मंर में यह स्पष्ट तनदेश ददया गया है 
र्क पथृ्वी से जो कुछ भी सलया जाए, उसकी क्षततपूततय अवश्य की जाए। पथृ्वी के ममयस्िलों और हृदय को 
क्षतत न पहँुचाई जाए। इसका तात्पयय यह है र्क यदद मानव खतनज, कोयला, पेरोल या अन्य संसाधन 
पथृ्वी से तनकालता है, तो उसे प्राकृततक संतुलन बनाए रखने की जजम्मेदारी भी तनभानी चादहए। 

जल प्रदषूि को रोकने के सलए मनुस्मतृत में स्पष्ट तनदेश समलता है— “नाप्सु मूत्रिं पुरीषिं वा टठीवनिं 
समुत्सजृेत।्” इसका आशय यह है र्क जल में मल-मूर, िूक, रतत या ववषैले पदािों का ववसजयन नहीं र्कया 
जाना चादहए। 

वकृ्षों और वनस्पततयों को भारतीय संस्कृतत में ववशेष स्िान प्राप्त है। शतपि ब्राह्मि में कहा गया है— 
“ओषधर्ो वै पशुपनतः।” अिायत ्वकृ्ष और औषथधयाँ पशुपतत सशव के स्वरूप हैं। यजवेुद के रुद्राध्याय में सशव 
को वन, वकृ्ष, औषथध और कृवष का स्वामी बताया गया है। वकृ्ष काबयन डाइऑतसाइड जैसी हातनकारक गैस 
को अवशोवषत कर ऑतसीजन रूपी प्रािवायु प्रदान करते हैं। ऋग्वेद में वकृ्षों के संरक्षि का स्पष्ट संदेश 
ददया गया है— “मा काकिं  वीरम ्उद्वहृो वनस्पनतम।्” इसका भाव यह है र्क वकृ्षों को काटने का ववचार भी 
नहीं करना चादहए। 

मत्स्र्पुराि में वकृ्षारोपि का महत्व  

मत्स्यपुराि में वकृ्षारोपि के महत्व को अत्यंत प्रभावशाली रूप में व्यतत र्कया गया है— “दशकूप समा 
वापी दशवापी समो ह्रदः। दशह्रदः समः पुत्रो दशपुत्रः समो वकृ्षः॥” इस श्लोक से यह स्पष्ट होता है र्क एक 
वकृ्ष का महत्व दस पुरों के समान है। 

भारतीय परंपरा में पशु-पक्षक्षयों को भी देवी-देवताओं स ेजोड़कर उनके संरक्षि की भावना ववकससत की गई 
है। गाय, बैल, ससहं, हािी, गरुड़, सपय और अन्य जीवों को धासमयक प्रतीकों के माध्यम से संरक्षक्षत र्कया 
गया, जजससे जैव-ववववधता बनी रही। 

उपतनषदों में संयम और संतुलन का संदेश देते हुए कहा गया है— “ॐ पूियमदः पूियसमदं पूिायत्पूियमुदच्यते।” 
इसका भाव यह है र्क मनुष्य को प्रकृतत से उतना ही ग्रहि करना चादहए, जजससे उसकी पूियता को क्षतत 
न पहँुचे। यह ववचार सतत ववकास की अवधारिा का मूल आधार है। 

वकृ्ष संरक्षण और जैव ववववधता 
भारतीय परंपरा में िकृ्षों को देिताओं का तनिास माना गया है। पीपल, बरगद, नीम और तुलसी जैस ेिकृ्षों 
की पूजा की जाती है। िकृ्षारोपण को पुण्य काया और िकृ्ष काटन ेको पाप माना गया है। मनुस्मतृत में 



38 मानव जीवन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग 

 

िकृ्ष काटन ेपर दंड का प्रािधान है। यह परंपरा आज के जैि विविधता सरंक्षण के भसद्धांतों से पूणातः 
मेल खाती है। 

आधुननक संदभा में प्रासंगगकता 

आज जब विश्ि जलिायु पररितान, प्रदषूण और जैि विविधता के क्षय जैसी गंभीर समस्याओं से जझू रहा 
है, भारतीय ज्ञान परंपरा की पयाािरण चेतना अत्यंत प्रासंर्गक है। सतत विकास के लक्ष्यों को प्राप्त करने 
में यह प्राचीन ज्ञान मागादशाक की भूभमका तनभा सकता है। 

ननष्कर्ा 

भारतीय ज्ञान परंपरा में प्रकृतत और मानि का संबंध परस्पर सम्मान और सह-अल्स्तत्ि पर आधाररत है। 
यह दृल्टटकोण आधतुनक पयाािरण संकट के समाधान में महत्िपूणा योगदान दे सकता है। प्राचीन भारतीय 
ज्ञान को आधुतनक विज्ञान के सार् समल्न्ित कर सतत विकास के लक्ष्यों को प्राप्त ककया जा सकता है। 
इस अध्ययन से स्पष्ट होता है र्क भारतीय ज्ञान परंपरा में पयायवरि संरक्षि को केवल भौततक आवश्यकता 
के रूप में नहीं, बजकक नैततक, आध्याजत्मक और सांस्कृततक दातयत्व के रूप में स्वीकार र्कया गया है। 
भारतीय ऋवषयों ने मानव और प्रकृतत के मध्य संतुलन बनाए रखने की आवश्यकता को गहराई से समझा 
और उसे धमय एवं संस्कृतत के माध्यम से समाज के आचरि में स्िावपत र्कया। प्राचीन ग्रंिों में तनदहत 
यह ववचार र्क मनुष्य को प्रकृतत से उतना ही ग्रहि करना चादहए, जजससे उसके संतुलन को क्षतत न पहँुचे, 
आज के भौततकतावादी युग में अत्यंत प्रासंथगक है। पयायवरि प्रदषूि और संसाधनों का अंधाधुंध दोहन 
आधुतनक समाज के सामने गंभीर चुनौततयाँ हैं, जजनका समाधान भारतीय ज्ञान परंपरा के समन्वयवादी 
दृजष्टकोि में तनदहत है। अतः प्रकृतत के साि सहयोग और संवेदनशीलता ही मानव ककयाि का स्िायी 
मागय है। भारतीय संस्कृतत में प्रकृतत को मात्र संसाधन नह ं बल्कक देिता का स्िरूप माना गया है। पथृ्िी 
को माता, नददयों को देिी, िकृ्षों को पवित्र और पशु-पक्षक्षयों को पररिार का सदस्य माना गया है। यह 
दृल्टटकोण आधुतनक पयाािरण विज्ञान की सतत विकास की अिधारणा से मेल खाता है। 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में धमा और आध्यात्म 
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सारांश (Abstract) 

ककसी भी सभ्यता का उत्र्ान पतन उसकी आर्र्ाक ल्स्र्तत और राजनीततक ल्स्र्तत नह ं होती है बल्कक 
ज्ञान परंपरा होती है। भारतीय संस्कृतत ने हमेशा ह  ज्ञान परंपरा को महत्ि ददया है। र्चतंन की प्राचीन 
परंपरा "उपतनषद" अर्ाात गुरु के पास बैठकर अज्ञान की ल्स्र्ततयों को नटट कर ज्ञान को तनरंतर संिाद 
द्िारा पाने की परंपरा रह  है। भारतीय ज्ञान का सबसे बड़ा आधार िेद है। ज्ञान का यह स्िरूप तका  मूलक, 
मूकय तनटठ और आचरण सापेक्ष एिं ल्जज्ञासा मूलक है और सामाल्जक उद्देश्यों से बंधा हुआ है। भारत 
की राटर यता की बुतनयाद धमा एिं आध्यात्म से है। धमा का उद्देश्य ककसी समुदाय या संप्रदाय से नह ं 
है, धमा का उद्देश्य सत्यता से है। 

The rise and fall of any civilization is not determined by its economic or political status, but by its 

knowledge tradition. Indian culture has always given importance to knowledge tradition. The ancient 

tradition of contemplation "Upanishad" means the tradition of gaining knowledge through continuous 

dialogue while sitting with the Guru. The Vedas are the greatest foundation of Indian knowledge. This form 

of knowledge is logic-based, value-oriented, conduct-relative, inquiry-based, and bound by social 

objectives. The foundation of India's nationality is religion and spirituality. The purpose of religion is not 

about any community or sect; the purpose of religion is about truth. 

मुख्य शब्द (Keywords): भारतीय ज्ञान परंपरा, धमा, आध्यात्म, िेद, उपतनषद, आत्मा, ब्रहम, मोक्ष 

Keywords: Indian Knowledge Tradition, Religion, Spirituality, Vedas, Upanishads, Soul, Brahman, 

Liberation 

 

प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा विश्ि की सबसे प्राचीन और समदृ्ध परंपराओं में से एक है। इस परंपरा में धमा और 
आध्यात्म का विशेष स्र्ान है। "सा विद्या या विमुक्तायै" अर्ाात विद्या िह नह ं जो बांधती है, बल्कक िह 
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है जो मुक्त करती है। हमारा उद्देश्य भारतीय ज्ञान परंपरा के धाभमाक भसद्धांत, धमा एिं आध्यात्म की 
ितामान आिश्यकता एिं महत्ि से लोगों को पररर्चत कराना है। 

धमा की अवधारणा 

भारत की राटर यता की बुतनयाद धमा एिं आध्यात्म से है। धमा का उद्देश्य ककसी समुदाय या संप्रदाय से 
नह ं है, धमा का उद्देश्य सत्यता से है। मनुटय के आंतररक मन में सत्य की खोज, सत्य की प्रततपूतता और 
सत्य की प्राल्प्त के भलए िह ककतना बड़ा मूकय चकुाता है, यह  धाभमाकता कहलाती है। यदद यह धाभमाकता 
राटर की जनता की आत्म पररभाषा और सिासम्मतत का आधार हो तो िह राटर अत्यंत शुभकार  होगा। 

आध्यात्म का स्वरूप 

आध्यात्म का अर्ा है स्ियं और संसार दोनों को एक सार् जानना। संसार को समझने के भलए पहल ेस्ियं 
को जानना होगा। आध्याल्त्मकता, ईश्िर, धमा, जीि, प्रकृतत, स्िगा-नरक, कमा-अकमा, पुरुषार्ा, नीतत आदद 
के माध्यम से भारतीय संस्कृतत मनुटय को चररत्रिान, संयमी, कताव्यपरायण, सज्जन, वििेकिान, उदार 
और न्यायशील बनने की प्रेरणा देती है। आध्यात्म मनुटय के चररत्र तनमााण का आधार होता है। भारतीय 
संस्कृतत की आत्मा आध्यात्म पर दटकी होने के कारण शाश्ित है, अमर है। 

आत्मा की अमरता 

आध्याल्त्मकता व्यल्क्त के मन में यह विश्िास जगाती है कक इस स्र्ूल जगत में इसके अणु-अण ुमें एक 
पूणा अद्वितीय, अनादद और अनंत, तनत्य, अविनाशी आत्मा है और िह मैं हंू। भगिद्गीता में कहा गया 
है: 

"नैनं तछन्दल्न्त शस्त्राणण नैनं दहतत पािकः। 

न चैन ंक्लदेयन्त्यापो न शोषयतत मारुतः।।" 

अर्ाात शस्त्र इस ेकाट नह ं सकते, अल्ग्न इस ेजला नह ं सकती, जल इस ेगला नह ं सकता और िायु इस े
सुखा नह  ंसकती। 

धमा और आध्यात्म की पूरकता 

धमा और आध्यात्म एक दसूरे के पूरक हैं। धमा व्यल्क्तगत जीिन के भलए तनयम और कताव्य तनधााररत 
करता है जबकक आध्यात्म उस जीिन को अर्ा और उद्देश्य प्रदान करता है। अध्यात्म के माध्यम से ह  
व्यल्क्त धमा के भसद्धांतों को सह  मायने में समझ पाता है और उनका पालन करता है। जब धमा और 
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आध्यात्म के भसद्धांत व्यल्क्तगत और सामाल्जक जीिन में अपनाए जात ेहैं तो यह समाज में शांतत, प्रमे 
और एकता को बढ़ाता है। 

ननष्कर्ा 

भारतीय परंपरा में आध्याल्त्मक विभूततयों का अिलोकन आध्याल्त्मक पररदृश्य की हमार  समझ को गहरा 
करने के भलए रचा गया है, सार् ह  सत्य, धाभमाकता और पारलौकककता के सािाभौभमक विषयों को भी 
रेखांककत करता है। विभूततयों के जीिन और भशक्षाओं का अन्िेषण करके हम मानि स्िभाि और अर्ा की 
खोज के बारे में बहुमूकय अतंदृाल्टट प्राप्त करत ेहैं जो सभी संस्कृततयों और युगों में प्रासंर्गक है। आधुतनक 
ऋवष-मुतन इस विरासत को आग ेबढ़ा रहे हैं, प्राचीन ज्ञान को समकाल न प्रासंर्गकता से जोड़ रहे हैं। 
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सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा अत्यंत प्राचीन, विविध और समािशेी है, जो िेदों, उपतनषदों, पुराणों, शास्त्रों और लोक 
सादहत्य के माध्यम से विकभसत हुई है। इसका मूल उद्देश्य जीिन के उद्देश्य को समझना, आत्मा की 
प्रकृतत को जानना और समाज को नैततक तर्ा व्यिहाररक स्तर पर उत्र्ान देना रहा है। ितामान युग में 
तेजी से बदलती िैल्श्िक चुनौततयों के समाधान हेतु इसकी अिधारणाए ँजैस े'िसुधैि कुटुम्बकम'्, नीततशीलता, 
योग और सम्पूणा स्िास्थ्य महत्िपूणा हैं। 

The Indian knowledge tradition is extremely ancient, diverse and inclusive, developed through Vedas, 

Upanishads, Puranas, Shastras and folk literature. Its fundamental purpose has been to understand life's 

purpose, know the soul's nature, and elevate society morally and practically. In the modern era, concepts 

like 'Vasudhaiva Kutumbakam', ethical conduct, Yoga and holistic health are important for addressing 

rapidly changing global challenges. 

प्रमुि शब्द (Keywords): भारतीय ज्ञान परंपरा, नैततकता, आयुवदे, योग, वसधुैव कुटुम्बकम,् राष्रीय सशक्षा नीतत 2020  
Keywords: Indian Knowledge Tradition, Ethics, Ayurveda, Yoga, Vasudhaiva Kutumbakam, NEP 2020 

प्रस्तावना 

भारतीय सभ्यता ज्ञान और संस्कृतत के गहन आधार पर विकभसत हुई है। िेद, उपतनषद, पुराण, महाकाव्य 
और शास्त्र इस परंपरा के स्तंभ रहे हैं। आचाया चाणक्य का राज्यशास्त्र, चरक और सुश्रुत का आयुिेद, 
पाणणतन का व्याकरण, आयाभट्ट और भास्कराचाया का गणणत एिं खगोल विज्ञान - ये सभी ज्ञान परंपरा 
की ऊँचाइयों को दशाात ेहैं। भारतीय परंपरा में ज्ञान को 'साधना' के रूप में देखा गया। 

भारतीय ज्ञान परंपरा का इनतहास (कल) 

भारतीय ज्ञान परंपरा का आरंभ िेदों से माना जाता है (लगभग 1500 ईसा पूिा)। िेदों में दशान, कमाकाडं 
और सामाल्जक व्यिहार के तनयम समादहत हैं। उपतनषदों ने आत्मा, ब्रहम और ज्ञान के दाशातनक विचार 
विकभसत ककए। षड्दशान - न्याय, िैशेवषक, सांख्य, योग, मीमांसा और िेदांत ने विश्ि दशान में विभशटट 
स्र्ान प्राप्त ककया। जैन और बौद्ध धमा की दाशातनक परंपराओं ने भी इस ेसमदृ्ध ककया। 
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भारतीय ज्ञान परंपरा का वतामान (आज) 

आज की िैल्श्िक दतुनया में भारतीय ज्ञान परंपरा को पुनः महत्ि भमल रहा है। योग और आयुिेद विश्ि 
स्तर पर लोकवप्रय हो रहे हैं। भारतीय दशान विश्िविद्यालयों के पाठ्यक्रमों में शाभमल है। डडल्जटल माध्यम 
से प्राचीन ग्रंर्ों का संरक्षण हो रहा है। परंपरागत ज्ञान को आधुतनक विज्ञान और तकनीकी के सार् जोड़ने 
की पहलें निाचार के नए अिसर खोल रह  हैं। 

भारतीय ज्ञान परंपरा का भववष्य (कल) 

भविटय में भारतीय ज्ञान परंपरा का िैल्श्िक संदभा में विस्तार और प्रभाि की सभंािना है। सतत विकास, 
पयाािरण संरक्षण, मानभसक स्िास्थ्य तर्ा आध्याल्त्मकता जैस ेक्षते्रों में यह ज्ञान समाधान प्रस्तुत कर 
सकता है। भशक्षा प्रणाभलयों में इसके समािेश से राटर य स्िाभभमान की भािना प्रबल होगी। 

शशक्षा प्रणाली में भारतीय ज्ञान परंपरा 

राटर य भशक्षा नीतत 2020 ने भारतीय ज्ञान परंपरा को भशक्षा प्रणाल  में शाभमल करने पर बल ददया है। 
नई भशक्षा नीतत में भारतीय भाषाओं, संस्कृतत, योग, आयुिेद और नैततक मूकयों को विशेष स्र्ान ददया 
गया है। प्राचीन गुरुकुल पद्धतत का मूल उद्देश्य चररत्र और व्यल्क्तत्ि तनमााण र्ा। आज भशक्षा का 
िास्तविक उद्देश्य समाज और राटर के प्रतत कताव्य भािना का विकास करना है। 

आधुननक सिंदभय में भारतीर् ज्ञान परिंपरा की प्रासिंथगकता 

भारतीय ज्ञान परंपरा की प्रासंथगकता आज के आधुतनक युग में और भी अथधक स्पष्ट हो गई है। योग 
और ध्यान जैसी ववधाएँ मानससक स्वास्थ्य और जीवनशैली संबंधी रोगों के उपचार में ववश्व स्तर पर 
अपनाई जा रही हैं। आयुवेद और प्राकृततक थचर्कत्सा आधुतनक थचर्कत्सा पद्धततयों का पूरक बनकर उभर 
रही हैं। गणित और खगोल ववज्ञान में प्राचीन भारतीय योगदान आज भी शोध और तकनीकी ववकास की 
नींव को मजबूत करता है। वैश्वीकरि और भौततकतावादी प्रववृत्तयों के बीच भारतीय दशयन, धमय और 
नैततकता जीवन के सलए संतुलन और ददशा प्रदान करत ेहैं। यह परंपरा न केवल भारतीय समाज की 
सांस्कृततक पहचान को सुरक्षक्षत रखती है, बजकक ववश्व को भी “वसुधैव कुटंुबकम”् जैसी सावयभौसमक दृजष्ट 
देती है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा और शशक्षा प्रिाली 

आधुतनक सशक्षा प्रिाली में भी भारतीय परंपरा की छाप स्पष्ट ददखाई देती है। नई सशक्षा नीतत में भारतीय 
भाषाओं, संस्कृतत, योग, आयुवेद और नैततक मूकयों को ववशेष स्िान ददया गया है। प्राचीन गुरुकुल पद्धतत 
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का मूल उद्देश्य केवल जानकारी देना नही ंिा, बजकक चररर और व्यजततत्व तनमायि करना िा। आज जब 
सशक्षा को मार रोजगार का साधन मान सलया गया है, तब भारतीय दृजष्टकोि हमें यह याद ददलाता है र्क 
सशक्षा का वास्तववक उद्देश्य समाज और राष्र के प्रतत कतयव्य भावना का ववकास करना है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा को ववद्र्ाथी जीवन में समावेश करन ेहेतु सुझाव- 

पाठ्र्िम स्तर पर- 

1. वैददक गणित का समावेश – कक्षा स्तर पर वैददक गणित की तकनीकों को शासमल करना, जजसस े
गिनाओं में तीव्रता और सटीकता आए 

2. संस्कृत सशक्षा को अतनवायय बनाना – प्रािसमक से उच्च स्तर तक संस्कृत को भाषा ववषय के रूप में 
शासमल करना, जजससे प्राचीन ग्रंिों और भारतीय सभ्यता की समझ ववकससत हो 

3. भारतीय ज्ञान परंपरा पर आधार पाठ्यक्रम – वदे अध्ययन, संस्कृत व्याकरि, भारतीय दशयन, संस्कृत 
सादहत्य जैस ेववषयों को पाठ्यक्रम में स्िान देना 

4. ववषय-ववसशष्ट भारतीय योगदान – रसायन शास्र में प्रफुकलचदं्र राय, गणित में रामानुजन, प्रबंधन में 
चाितय और गीता के ससद्धांतों का समावेश 

5. पंचकोश आधाररत पाठ्यक्रम ववकास – अन्नमय, प्रािमय, मनोमय, ववज्ञानमय और आनंदमय कोश 
के ससद्धांत पर आधाररत समग्र सशक्षा 

शैक्षखिक गनतववथधर्ों में 

1. योग और ध्यान की अतनवायय सशक्षा – दैतनक ववद्यालय ददनचयाय में योगासन, प्रािायाम और ध्यान 
को शासमल करना 

2. स्वाध्याय और श्रवि-मनन-तनददध्यासन ववथध – उपतनषदों में वणियत सीखन ेकी प्रर्क्रया को अपनाना 

3. गुरु-सशष्य परंपरा का पुनस्िायपन – व्यजततगत मागयदशयन, संवाद और अनुभवात्मक सशक्षि को बढ़ावा 
देना 

4. कौशल ववकास काययक्रम – स्िानीय कला, कारीगरी, पारंपररक कौशलों का प्रसशक्षि 

5. नैततक सशक्षा और चररर तनमायि – ससं्कारों, मूकयों और नैततकता की सशक्षा को पाठ्यक्रम का अतनवायय 
अंग बनाना 

अध्र्र्न सामग्री में- 

1. प्राचीन ग्रंिों का अध्ययन – उपतनषद, भगवद्गीता, रामायि, महाभारत जैस ेग्रिंों से नैततक और 
आध्याजत्मक सशक्षा 
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2. वैज्ञातनक दृजष्टकोि से भारतीय ज्ञान – आयुवेद, खगोल ववज्ञान, वास्तुशास्र में भारतीय योगदान को 
वैज्ञातनक सदंभय में पढ़ाना 

3. क्षेरीय और राष्रीय कहातनयों का समावेश – रामायि, महाकाव्यों की किाओं को पाठ्यक्रम में शासमल 
करना 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा को नागररक जीवन में समावेश करन ेहेत ुसुझाव- 

1. योग और प्रािायाम का तनयसमत अभ्यास – मानससक शांतत, तनाव प्रबंधन और शारीररक स्वास्थ्य के 
सलए दैतनक योग 

2. आयुवेददक जीवनशैली अपनाना – ऋतुचयाय, ददनचयाय, संतुसलत आहार और प्राकृततक उपचार 

3. सूयोदय से पूवय उिना – ब्रह्म मुहूतय में जागना, सुबह गुनगुना पानी पीना और तनयसमत ददनचयाय 

4. ध्यान और मानससक साधना – ओंकार ध्यान, राटक, ववपश्यना, मानस जप जैसी ववथधयों का अभ्यास 

5. साजत्वक भोजन और समय पर भोजन – दोपहर को मुख्य भोजन, रात को हकका भोजन, ताज ेऔर 
पौजष्टक आहार का सेवन 

ननष्कर्ा 

भारतीय ज्ञान परंपरा केवल अतीत का गौरव नहीं है, बजकक वतयमान और भववष्य के सलए मागयदशयक है। 
आधुतनक समय में जब ववश्व अनेक चुनौततयों का सामना कर रहा है—चाहे वह पयायवरि संकट हो, मानससक 
तनाव हो या मूकयहीनता की समस्या—भारतीय परंपरा इनके समाधान प्रस्तुत करती है। योग और आयुवेद 
स्वास्थ्य की स्िायी ददशा प्रदान करत ेहैं, भारतीय दशयन जीवन की जदटलताओं में संतुलन लाता है, और 
सादहत्य-संस्कृतत मानवता को जोड़ने का कायय करती है। अतः कहा जा सकता है र्क भारतीय ज्ञान परंपरा 
का अध्ययन और उसका समावेश आज भी उतना ही आवश्यक है जजतना प्राचीन काल में िा। यह न केवल 
भारतीय समाज को अपनी जड़ों से जोड़ता है, बजकक संपूिय मानवता को एक व्यापक दृजष्टकोि प्रदान करता 
है। 
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खण्ड III 

समाज, राजनीनत एवं सशस्ततकरण 

Society, Polity & Empowerment 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में सामाल्जक व्यिस्र्ा, राजनीततक दशान और सशल्क्तकरण 
की गहन अिधारणाएँ तनदहत हैं। 'यत्र नायास्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देिताः' जैस े
भसद्धांतों ने मदहला सम्मान को प्रततल्टठत ककया। रामायण और महाभारत में शासन 
कला, लोकतांबत्रक मूकयों और जनककयाण के आदशा प्रस्तुत हैं। कौदटकय का 
अर्ाशास्त्र राज्य संचालन की व्यापक रूपरेखा प्रदान करता है। यह खण्ड सामाल्जक 
समरसता, राजनीततक विचारधारा और विशेषकर मदहला सशल्क्तकरण पर कें दरत 
शोध पत्रों को प्रस्तुत करता है। 

The Indian Knowledge Tradition encompasses profound concepts of social 
organization, political philosophy, and empowerment. Principles such as 
'Yatra Naryastu Pujyante Ramante Tatra Devatah' (Where women are honored, 
there the gods rejoice) established the veneration of women. The Ramayana 
and Mahabharata present ideals of governance, democratic values, and 
public welfare. Kautilya's Arthashastra provides a comprehensive framework 
for statecraft. This section presents research papers focused on social 
harmony, political ideology, and particularly women's empowerment, drawing 
insights from ancient wisdom for contemporary challenges. 
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Assistant Professor (Guest Faculty), Department of Sociology, Shaheed Bhagat Singh Government Degree College, 

Ashta, District - Sehore, Madhya Pradesh - 466116, India 

सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा विश्ि की प्राचीनतम और समदृ्ध परंपराओं में से एक है, ल्जसमें िेद, उपतनषद, दशान, 
स्मतृतयाँ, पुराण तर्ा लोक-संस्कृतत सल्म्मभलत हैं। इस परंपरा में नार  को केिल सामाल्जक इकाई नह ं, 
बल्कक शल्क्त, ज्ञान और सजृन की आधारभशला माना गया है। प्रस्तुत शोध पत्र का उद्देश्य भारतीय ज्ञान 
परंपरा में नार  की ल्स्र्तत, उसके ऐततहाभसक स्िरूप तर्ा आधतुनक संदभा में मदहला सशल्क्तकरण की 
अिधारणा का अध्ययन करना है। 

The Indian knowledge tradition is one of the oldest and richest traditions in the world, encompassing Vedas, 

Upanishads, philosophy, Smritis, Puranas and folk culture. In this tradition, woman is considered not just a 

social unit, but the foundation of power, knowledge and creation. This research paper aims to study the 

status of women in Indian knowledge tradition, its historical form and the concept of women empowerment 

in modern context. 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञान परंपरा, मदहला सशल्क्तकरण, िैददक काल, लैंर्गक समानता, सामाल्जक सुधार 

Keywords: IKT, Women Empowerment, Vedic Period, Gender Equality, Social Reform 

भूशमका 

भारतीय ज्ञान परंपरा एक जीिंत और पररितानशील परंपरा रह  है। इसमें जीिन को समग्र दृल्टट से देखन े
की पररककपना की गई है, जहा ँभौततक, सामाल्जक और आध्याल्त्मक सभी पक्षों का संतुलन आिश्यक 
माना गया है। भारतीय संस्कृतत में नार  को सदैि सम्मान और प्रततटठा प्राप्त रह  है। 'िसुधैि कुटुम्बकम'् 
और 'सिे भिन्तु सुणखनः' जैसे विचार मानिता और समानता का संदेश देत ेहैं। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा का स्वरूप 

भारतीय ज्ञान परंपरा का आधार वेद, उपतनषद, दशयन, स्मतृतयाँ और लोक परंपराए ँहैं। यह परंपरा केवल 
धासमयक नहीं, बजकक सामाजजक और नैततक मूकयों को भी ददशा देती है। ‘वसुधवै कुटुम्बकम’् और ‘सवे 



52 मानव जीवन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग 

 

भवन्तु सुणखनः’ जैस ेववचार मानवता और समानता का संदेश देत ेहैं, जजनमें नारी-पुरुष भेद का स्िान नही ं
है। 

वैहदक काल में नारी की स्स्थनत 

िैददक काल में मदहलाओं को भशक्षा, धमा और सामाल्जक तनणायों में समान अर्धकार प्राप्त र्े। गागी और 
मैत्रेयी जैसी विदषुी मदहलाएँ दाशातनक संिादों में भाग लेती र्ीं। यज्ञ, अध्ययन और उपासना में नार  की 
सहभार्गता यह दशााती है कक उस काल में मदहलाए ँबौद्र्धक और सामाल्जक रूप से सशक्त र्ीं। देिी-पूजा 
की परंपरा भी नार  के सम्मान को प्रकट करती है। 

मध्यकालीन एव ंऔपननवेशशक काल में पररवतान 

मध्यकाल में सामाल्जक असुरक्षा, रूदढ़िाददता और विदेशी आक्रमणों के कारण नार  की ल्स्र्तत में र्गरािट 
आई। भशक्षा और सािाजतनक जीिन से मदहलाओं की सहभार्गता सीभमत होती चल  गई। औपतनिेभशक काल 
में सामाल्जक सुधार आंदोलनों के माध्यम से पुनः मदहला भशक्षा और अर्धकारों की चचाा प्रारंभ हुई। 

आधुननक युग में महहला सशस्ततकरण 

स्ितंत्रता के पश्चात भारतीय संविधान ने मदहलाओं को समान अर्धकार प्रदान ककए। भशक्षा, राजनीतत, 
प्रशासन और आर्र्ाक क्षेत्र में मदहलाओं की भागीदार  बढ़  है। पंचायती राज संस्र्ाओं में मदहलाओं के भलए 
आरक्षण ने उनके राजनीततक सशल्क्तकरण को नई ददशा द  है। आज मदहलाएँ समाज के प्रत्येक क्षेत्र में 
अपनी दक्षता भसद्ध कर रह  हैं। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा और आधुननक दृत्टिकोि 

भारतीय ज्ञान परंपरा एक प्राचीन और समदृ्ध सांस्कृततक धरोहर है, जजसमें वदे, उपतनषद और दशयन मानव 
जीवन के सभी पहलुओं को समग्र दृजष्ट से देखन ेपर बल देत ेहैं। यह परंपरा आध्याजत्मकता और व्यवहाररक 
ववज्ञान के समन्वय द्वारा जीवन को बेहतर और संतुसलत बनाने का मागय प्रशस्त करती है। भारतीय दशयन 
और समाज में नारी को सदैव महत्वपूिय स्िान प्राप्त रहा है। वैददक काल में मदहलाओं को देवी का स्िान 
ददया जाता िा, जजसस ेयह स्पष्ट होता है र्क उस समय मदहलाएँ सामाजजक रूप से सशतत िीं। 

र्कंतु आधतुनक युग के प्रारंभ में सामाजजक रूदढ़यों और संकीिय मान्यताओं के कारि मदहलाओं की भूसमका 
सीसमत होती चली गई। वतयमान समय में इस परंपरा को आधुतनक दृजष्टकोि से पुनजीववत करने की 
आवश्यकता है। भारत को प्रारंभ से ही ‘ववश्वगुरु’ की संज्ञा दी जाती रही है, तयोंर्क यहाँ की संस्कृतत सदैव 
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पररवतयनशील और समन्वयकारी रही है। अन्य संस्कृततयों के संपकय  में आने पर भारतीय संस्कृतत ने उन्हें 
आत्मसात र्कया, जजसके पररिामस्वरूप परंपराओं में तनरंतर पररवतयन होता रहा। 

इसी पररवतयनशीलता के कारि आज भारत में भी मदहलाओं की जस्ितत ववश्व के अन्य देशों की मदहलाओं 
के समकक्ष होती जा रही है। वैजश्वक स्तर पर मदहलाओं को पुरुषों के समान दजाय ददए जाने का प्रभाव 
भारतीय समाज और भारतीय मदहलाओं पर भी पड़ा है। स्वतंरता के समय लोकसभा और ववधानसभा में 
मदहलाओं के सलए कोई आरक्षक्षत सीटें नहीं िी,ं परंतु समय के साि समाज यह समझने लगा र्क जैस े
मदहलाएँ पररवार का सचंालन कुशलतापूवयक करती हैं, वैसे ही वे राजनीतत और प्रशासन में भी प्रभावी 
भूसमका तनभा सकती हैं। इसी सोच के पररिामस्वरूप राजनीतत के ववसभन्न स्तरों पर मदहलाओं को आरक्षि 
प्रदान र्कया गया, जजसने उनके सशजततकरि को नई ददशा दी। 

ननष्कर्ा 

यह स्पटट है कक भारतीय ज्ञान परंपरा में मदहला सशल्क्तकरण की अिधारणा तनदहत है। आिश्यकता केिल 
इस ेआधुतनक संदभा में पुनजीवित करने की है। भशक्षा, नैततक मूकयों और समान अिसरों के माध्यम से 
नार  को सशक्त बनाकर ह  समाज और राटर का समग्र विकास संभि है। 
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सारांश (Abstract) 

प्राचीन काल से ह  भारतीय सभ्यता तर्ा संस्कृतत में नार  का महत्िपूणा स्र्ान रहा है। भारतीय ज्ञान 
परंपरा में नार  को केिल सामाल्जक इकाई नह ं अवपतु सजृन, ध्यान ि शल्क्त के मूल स्रोत के रूप में देखा 
गया है। भारतीय ज्ञान परंपरा में िैददक काल से लकेर उिर िदैदक, उपतनषद, बौद्ध-जैन तर्ा भल्क्त 
परंपराओं से लेकर आधुतनक भारत तक मदहला सशल्क्तकरण तर्ा उसकी प्रततटठा, अर्धकार ि सम्मान के 
विचार विविध रूपों में विकभसत होत ेरहे हैं। यह शोध पत्र भारतीय ज्ञान परंपरा में मदहला की ल्स्र्तत, 
अर्धकार, भशक्षा, आध्याल्त्मकता ि सामाल्जक सहभार्गता का विश्लेषण प्रस्तुत करता है। 

Since ancient times, women have held an important place in Indian civilization and culture. In the Indian 

knowledge tradition, women have been viewed not merely as social units but as the fundamental source of 

creation, meditation, and power. From the Vedic period to post-Vedic, Upanishadic, Buddhist-Jain, and 

Bhakti traditions to modern India, concepts of women empowerment, dignity, rights, and respect have 

developed in various forms. This research paper presents an analysis of women's status, rights, education, 

spirituality, and social participation in the Indian knowledge tradition. 

कंुजी शब्द (Keywords): मदहला सशल्क्तकरण, भारतीय ज्ञान परंपरा, मदहला भशक्षा, िैददक काल, नार  
सम्मान 

Keywords: Women Empowerment, Indian Knowledge Tradition, Women Education, Vedic Period, 

Women's Dignity 

प्रस्तावना 

मदहला सशततीकरि पर बात करते हुए सबसे बतुनयादी प्रश्न यह है र्क वास्तव में मदहला सशततीकरि तया 
है?  इस प्रश्न का उत्तर आसान शब्दों में यह है र्क जजन सामाजजक आथियक या राजनीततक उपायों स ेमदहलाए ं
शजततशाली बनती हैं, जजससे वह अपने जीवन से जुड़े हर फैसले स्वयं ले सकती हैं, तिा समाज में उनके 
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वास्तववक अथधकार एवं स्वासभमान को प्राप्त करने के सलए उन्हें सक्षम बनाना ही मदहला सशततीकरि कहलाता 
है। 

भारतीय संस्कृतत में नारी को शजतत का प्रतीक माना गया है। र्त्र नार्यस्तु पूज्र्न्त,े रमन्त ेतत्र देवता जैसी उजतत 
नारी के सम्मान व सशततीकरि की अवधारिा को स्पष्ट करती है। भारतीय ज्ञान परंपरा में मदहलाओं के 
सम्मान, गररमा व आत्मतनभयरता प्रदान करने के अनके उदाहरि समलते हैं। 

वैहदक र्गु में नारी सशक्तीकरि 

प्राचीन काल से ही भारतीय सभ्यता व संस्कृतत में नारी का महत्वपूिय स्िान रहा है, वेदों में वणियत समाज में 
स्री पुरुष में र्कसी भी प्रकार के ववभेद का उकलेख प्राप्त नहीं होता है। 

अनके वदैदक मंरों में भावनात्मक दृजष्ट से भी नारी का समान रूप से आदर भाव दृजष्टगोचर होता है। नारी को 
सशक्षा, धमय, राजनीतत व अन्य सामाजजक कायों में भाग लेने की पूिय स्वतंरता की चचाय वेदों में की गई है। इसी 
प्रकार राजा के समान नाररयों की भी राज्य कायय में सहभाथगता की बात वेदों में प्राप्त होती है। न्याय व्यवस्िा 
में भी उसके समान रूप से भाग लेन ेका वियन है। 

स्पष्ट है र्क वदैदक सादहत्य में नारी की जस्ितत अत्यतं सुदृढ़ िी। जस्रयां सशक्षा, यज्ञ, दशयन व सवंाद में सर्क्रय 
भागीदारी करती िी।ं वेदों में घोषा, लोपामुद्रा, अपाला जैसी ववदषुी जस्रयों के मंर उपलब्ध हैं। गागी व मैरेयी जैसी 
दाशयतनक जस्रयां ब्रह्म ववद्या पर शास्रािय करती िीं। वदैदक समाज में मदहलाएं बौद्थधक व आध्याजत्मक रूप 
से भी अत्यंत सशतत िीं। 

उपननषद एविं दशयन में नारी सशक्तीकरि 

उपतनषदों में नारी को आत्मज्ञान की अथधकारी माना गया है, मदहलाएं सक्षम िीं और बौद्थधक रूप से इतनी 
मजबतू और तेज िीं र्क वह अपने परुुष समकक्षों के साि समान स्तर पर बहस व चचाय में भाग लेती िीं। 
प्रससद्ध ऋवष राजा जनक द्वारा बुलाई गई धासमयक सभा में गागी व याज्ञवकतय के बीच हुई बहस व संवाद 
उपतनषद में अत्यतं प्रससद्ध है। 

इस समय स्री अपने पतत के साि यज्ञ व धासमयक कायों में भाग ले सकती िी। गागी, मैरेयी व लोपामुद्रा जैसी 
दाशयतनक जस्रया ंउपतनषदों व भारतीय दशयन में स्री सशततीकरि की सशतत उदाहरि हैं। 

स्मनृत काल व सामात्जक पररवतयन 

स्मतृत गं्रिों में नारी के कतयव्यों के साि-साि उसके अथधकार व सम्मान की बात भी कही गई है यद्यवप 
मध्यकाल की रूदढ़यों, पदायप्रिा, सती प्रिा, बालवववाह व ववदेशी आक्रमिों के कारि मदहलाओं की सामाजजक 
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जस्ितत में थगरावट आई और वह घरेलू दायरे में कैद हो गई। यह कल नारी सशततीकरि में आंसशक ह्रास का 
प्रतततनथधत्व करता है। 

आधुननक भारतीर् ज्ञान परिंपरा व महहला सशक्तीकरि 

आधुतनक भारतीय ज्ञान परंपरा में मदहला सशततीकरि एक सतत प्रर्क्रया है, सशतत नारी ही सशतत राष्र की 
आधारसशला है। वतयमान भारत में सशक्षा, संववधान व सामाजजक सुधार आंदोलनों न ेमदहला सशततीकरि को 
नया आयाम ददया है। वतयमान में सशक्षा, रोजगार व काननूी अथधकारों के साि मदहलाओं ने राष्रपतत, प्रधानमंरी, 
थचर्कत्सक व सेनाथधकारी जसैे कई क्षेरों में मदहला सशततीकरि की नजीर कायम की है। 

ननटकषय 

उपरोतत वियनों से स्पष्ट है र्क भारतीय ज्ञान परंपरा में मदहला सशततीकरि कोई आधुतनक अवधारिा 
नहीं है बजकक प्राचीन काल से ही तनदहत मूकय है। प्राचीन काल में मदहलाओं की जस्ितत सुदृढ़ िी तिा 
मदहलाओं को समाज के हर क्षेर में पुरुषों के बराबर अथधकार प्राप्त ि ेसमय के साि यद्यवप मदहलाओं 
के साि सामाजजक प्रततबंध बढे़ र्फर भी नारी को पररवार व समाज की धुरी माना जाता रहा। 

वतयमान पररवेश में आवश्यक है र्क मदहलाओं के प्रतत भारतीय प्राचीन मूकयों को व्यावहाररक रूप से 
अपनाया जाए तार्क नारी सशतत, आत्मतनभयर और सम्मातनत जीवन जी सके। 
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Ramayana 
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मध्य प्रदेश, भारत 
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सारांश (Abstract) 

राजनीततक भसद्धांत में सामान्यतः लोकतंत्र की उत्पवि यूनानी और यूरोपीय विचारों से मानी जाती है, 
लेककन यह अध्ययन रामायण में प्राचीन भारतीय लोकतांबत्रक लोकाचार और स्िदेशी, सहभागी शासन 
प्रणाल  को उजागर करता है। िाकमीकक की रामायण में जनमत, संगदठत चचाा और धमा के माध्यम से 
राजसिा को तनयंबत्रत ककया जाता है। राजसभा और मंबत्रपररषद ने लोकतांबत्रक तनणाय-प्रकक्रया और सीभमत 
अर्धनायकिाद सुतनल्श्चत ककया। राम के िनिास के उदाहरण से यह ददखाया जाता है कक शासक की िैधता 
के भलए जनसहमतत और ककयाण आिश्यक र्ा। यह अध्ययन आदशा राजा को एक सेिक-नेता के रूप में 
प्रस्तुत करता है, ल्जसका मुख्य दातयत्ि प्रजा के प्रतत र्ा, जो आधुतनक उिरदायी शासन का संकेत है। लेख 
"धाभमाक लोकतंत्र" का प्रस्ताि करता है, जो नैततक आचरण, संस्र्ागत तनयंत्रण और सामुदातयक भलाई पर 
आधाररत है। भारत के सांस्कृततक ग्रंर्ों में लोकतांबत्रक प्रिवृियाँ और नेततृ्ि के गैर-पल्श्चमी मॉडल को 
उजागर करके, यह शोध िैल्श्िक राजनीततक आदशों को व्यापक बनाता है। प्राचीन भारत में सहयोगात्मक 
तनणाय-तनमााण, सहभागी सरकार और नागररक दातयत्ि की एक मजबूत परंपरा र्ी, जैसा कक ऋग्िेद, 
महाभारत, और अन्य ग्रंर्ों में ददखाया गया है। 

In political theory, democracy is generally considered to have originated from Greek and European ideas. 

However, this study highlights the ancient Indian democratic ethos and indigenous participatory governance 

system in the Ramayana. In Valmiki's Ramayana, royal authority is controlled through public opinion, 

organized discussion, and dharma. The royal court and council of ministers ensured democratic decision-

making processes and limited autocracy. The example of Rama's exile demonstrates that public consent and 

welfare were essential for the legitimacy of the ruler. This study presents the ideal king as a servant-leader 

whose primary responsibility was towards the subjects, indicating modern accountable governance. The 

article proposes "dharmic democracy," which is based on ethical conduct, institutional controls, and 

community welfare. By highlighting democratic tendencies in India's cultural texts and non-Western models 

of leadership, this research broadens global political ideals. Ancient India had a strong tradition of 

collaborative decision-making, participatory government, and civic responsibility, as shown in the Rigveda, 

Mahabharata, and other texts. 
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प्रस्तावना (Introduction) 

राजनीततक भसद्धांत में सामान्यतः लोकतंत्र की उत्पवि यूनानी नगर-राज्यों, विशषेकर एर्ेंस (5िी ं
शताब्द  ई.पू.) से मानी जाती है (Held, 2006)। पल्श्चमी विद्िानों ने प्रायः मान भलया कक लोकतांबत्रक 
विचार और संस्र्ाए ँविभशटट रूप से यूरोपीय योगदान हैं। तर्ावप, यह दृल्टटकोण प्राचीन भारत की समदृ्ध 
राजनीततक परंपरा की उपेक्षा करता है, जहा ँसहभागी शासन, जनमत का सम्मान और संस्र्ागत तनयंत्रण 
के प्रमाण िदैदक काल (1500-500 ई.पू.) से ह  भमलत ेहैं (Thapar, 2002)। 

रामायण, जो भारतीय संस्कृतत के दो महाकाव्यों में से एक है, केिल एक धाभमाक या सादहल्त्यक 
ग्रंर् नह  ंहै, बल्कक यह शासन कला, राजधमा और राज्य-प्रबंधन का एक व्यापक ग्रंर् भी है। िाकमीकक 
रामायण में लगभग 24,000 श्लोक हैं और यह सात कांडों में विभाल्जत है (Goldman, 1984)। इस 
महाकाव्य में िणणात अयोध्या राज्य की शासन व्यिस्र्ा, राजा दशरर् और राम का प्रशासन, मंबत्रपररषद 
की भूभमका, तर्ा जनमत का सम्मान - ये सभी तत्ि प्राचीन भारतीय राजनीततक र्चतंन की गहराई को 
प्रदभशात करत ेहैं। 

महात्मा गांधी ने स्ितंत्र भारत के भलए अपनी दृल्टट को एक शब्द में व्यक्त ककया र्ा - 'रामराज्य' 
(Gandhi, 1947)। गांधी के अनुसार, रामराज्य का अर्ा एक ऐसा आदशा राज्य र्ा जहा ँन्याय, समानता 
और सत्य की प्रधानता हो; जहा ँप्रत्येक नागररक का सम्मान हो, चाहे उसकी जातत, धमा या आर्र्ाक ल्स्र्तत 
कुछ भी हो; और जहा ँसमाज का सबसे कमजोर व्यल्क्त भी न्याय प्राप्त कर सके। यह अध्ययन रामायण 
में िणणात शासन प्रणाल  में जनमत की भूभमका का गहन विश्लेषण करता है। 

प्राचीन भारत में लोकतांत्रिक संस्थाएँ (Democratic Institutions in Ancient India) 

सभा और सशमनत 

िैददक काल में दो महत्िपूणा राजनीततक संस्र्ाए ँर्ी ं- सभा और सभमतत। ऋग्िेद में 'सभा' का 
उकलेख आठ बार और 'सभमतत' का नौ बार भमलता है (Altekar, 1949)। अर्िािेद (4.1.5) में कहा गया 
है कक सभा और सभमतत राजा के दो पुबत्रयों के समान हैं, जो उसके शासन को संतुभलत करती हैं। प्रो. 
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ए.एस. अकटेकर के अनुसार, ऐतरेय ब्राहमण में 'राजन'् के चुनाि का उकलेख है, जो प्रारंभभक लोकतांबत्रक 
प्रकक्रया का सकेंत है (Altekar, 1949)। 

सभा िररटठ नागररकों और विद्िानों की पररषद र्ी, जो न्यातयक और प्रशासतनक कायों का संपादन 
करती र्ी। सभमतत जनसाधारण की सभा र्ी, जो राजा के चुनाि और महत्िपूणा राजकीय तनणायों में भाग 
लेती र्ी (Majumdar, 2022)। विदार् सबसे प्राचीन जनसभा र्ी, ल्जसका ऋग्िेद में 122 बार उकलेख है। 
इन संस्र्ाओ ं में मदहलाओं की भागीदार  भी होती र्ी - 'सभािती' शब्द का प्रयोग सभा में उपल्स्र्त 
मदहलाओं के भलए ककया जाता र्ा (Sharma, 2005)। 

पौर-जनपद 

रामायण में 'पौर-जनपद' शब्द का प्रयोग बार-बार भमलता है। विद्िान के.पी. जायसिाल के अनुसार, 
यह दो सदनों िाल  व्यिस्र्ा र्ी - 'पौर' राजधानी के नागररकों का प्रतततनर्धत्ि करती र्ी और 'जनपद' 
ग्रामीण क्षते्रों का (Jayaswal, 1943)। िाकमीकक रामायण (2.67) में दशरर् की मतृ्यु के बाद अमात्यों 
और मंबत्रयों की सभा में अराजकता (अराजकत्ि) के दटुपररणामों पर चचाा होती है और िभसटठ से राजकुमार 
को आमंबत्रत करने का अनुरोध ककया जाता है। यह प्रकरण दशााता है कक राजा का चयन और राज्य के 
महत्िपूणा तनणाय ससं्र्ागत प्रकक्रयाओं के माध्यम से होते र्े। 

रामायण में शासन व्यवस्था ( Governance System in Ramayana) 

राजसभा और मंत्रिपररर्द 

िाकमीकक रामायण में अयोध्या की शासन व्यिस्र्ा का विस्ततृ िणान भमलता है। राजा दशरर् की 
मंबत्रपररषद में आठ मंत्री र्,े ल्जनमें सुमंत्र प्रधान र् े(Dharma, 1940)। अयोध्याकाण्ड में िणणात है कक 
राजा प्रततददन अपने मंबत्रयों, सेनापततयों और अर्धकाररयों से परामशा करत ेर्े। दशरर् और उनके गुरु 
िभसटठ युिा राजकुमार राम को भसखात ेहैं कक प्रजा के ककयाण और दखु-सुख की तनरंतर र्चतंा तर्ा 
मंबत्रयों, सेनापततयों और अर्धकाररयों से तनरंतर परामशा राजा के प्रमुख कताव्य हैं। 

राम के राज्याभभषेक की तयैार  के प्रकरण में राजा दशरर् सभी मंबत्रयों, पुरोदहतों और पौर-जनपद 
के प्रतततनर्धयों की सभा बुलाते हैं (रामायण, 2.2)। इस सभा में विदेह और केकय के राजाओं को छोड़कर 
साम्राज्य के अन्य सभी राजाओं को भी आमबंत्रत ककया गया र्ा। यह प्रकरण दशााता है कक शासक का 
चयन एकतरफा तनणाय नह  ंर्ा, बल्कक इसमें विभभन्न दहतधारकों की सहमतत आिश्यक र्ी। 

धमा द्वारा ननयंत्रित राजसत्ता 
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रामायण की राजनीततक विचारधारा में धमा सिोपरर है। राम को 'मयाादा पुरुषोिम' कहा जाता है - 
सामाल्जक और नैततक व्यिस्र्ा के सिोच्च संरक्षक (Pollock, 1991)। महाकाव्य इस बात पर बल देता 
है कक राजा का प्रर्म कताव्य धमा के प्रतत है, यहाँ तक कक व्यल्क्तगत दहतों या पाररिाररक सबंंधों से भी 
ऊपर। राम ने अपने वपता दशरर् के िचन को पूरा करने के भलए 14 िषा का िनिास स्िीकार ककया - यह 
प्रकरण दशााता है कक राजा भी धमा से बधंा र्ा और उसकी शल्क्त असीभमत नह ं र्ी। 

रामायण में आदशा राजा के गुणों का िणान करत े हुए कहा गया है कक राजा को सत्यिाद , 
करुणाशील, िीर, संयमी और प्रजा के ककयाण के प्रतत समवपात होना चादहए। राम गर ब से गर ब नागररक 
की यार्चका भी सुनते हैं; एक कर्ा बताती है कक िे राबत्र में िेश बदलकर अपनी प्रजा की िास्तविक राय 
जानने के भलए तनकलत ेर् े - यह जनमत के प्रतत उिरदातयत्ि की प्रारंभभक अिधारणा है (Sachdev, 
2014)। 

जनमत की भूशमका (Role of Public Opinion) 

सीता-त्याग का प्रकरण 

रामायण के उिरकाण्ड में िणणात सीता-त्याग का प्रकरण जनमत की शल्क्त और राजधमा की 
जदटलता को सबसे स्पटट रूप से दशााता है। जब राम अयोध्या लौटकर राजा बने, तब एक धोबी ने अपनी 
पत्नी को डाँटते हुए कहा कक 'िह राम नह ं है जो अपनी पत्नी को दसूरे पुरुष के घर में रहने के बाद िापस 
स्िीकार करे' (िाकमीकक रामायण, उिरकाण्ड, 45)। यह बात गुप्तचरों द्िारा राम तक पहँुची। 

िाकमीकक रामायण के अनुसार, यह असंतोष केिल एक धोबी तक सीभमत नह  ंर्ा, बल्कक नागररकों 
में व्यापक र्ा। राम ने, हालाँकक िे सीता की पवित्रता के बारे में पूणातः आश्िस्त र्े, जनभािना का सम्मान 
करत ेहुए गभािती सीता को िन में भेज ददया। यह तनणाय उनके व्यल्क्तगत सुख की अपके्षा राजधमा और 
जनमत को प्रार्भमकता देने का उदाहरण है। जैसा कक एक विद्िान ने भलखा है, 'यह प्रकरण राम के चररत्र 
की सबसे बड़ी आलोचना भी है और सबसे गहन भशक्षा भी - कक आदशा होने के प्रयास में ककतने गंभीर 
त्याग करने पड़ सकते हैं' (Richman, 1991)। 

जनमत का सम्मान: राजधमा की अननवायाता 

रामायण में जनमत का सम्मान राजधमा का अभभन्न अंग है। तुलसीदास के रामचररतमानस (16िी ं
शताब्द ) में एक दृश्य है जहाँ राजा राम नागररकों की सभा बुलाकर उन्हें कहत ेहैं कक िे उनके तनणायों से 
असहमत होने और अपनी राय व्यक्त करने के भलए स्ितंत्र हैं। िे उनके तकों की पूणा सराहना करेंग ेऔर 
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इससे उन्हें उनका दृल्टटकोण समझने में सहायता भमलेगी। यह अभभव्यल्क्त की स्ितंत्रता और सहभागी 
शासन का उकलेखनीय उदाहरण है। 

रामराज्य की अिधारणा में, जैसा कक िाकमीकक रामायण के युद्धकाण्ड (128.98-106) में िणणात 
है, ककसी को कोई दखु, पीड़ा या भय नह ं र्ा। िदृ्ध लोगों को युिाओं का अतंतम संस्कार नह ं करना पड़ता 
र्ा। प्रत्येक प्राणी प्रसन्न र्ा। सभी धमा में तनटठािान र्े। राम की ओर ह  दृल्टट लगाए, प्राणी एक-दसूरे 
का िध नह ं करत े र्े। यह िणान एक आदशा शासन व्यिस्र्ा की पररककपना प्रस्तुत करता है जहा ँ
जनककयाण सिोपरर र्ा। 

सेवक-नेता की अवधारणा (The Concept of Servant-Leader) 

रामायण में आदशा राजा की अिधारणा आधतुनक 'सेिक-नेततृ्ि' (Servant Leadership) के 
भसद्धांत से भमलती-जुलती है। राम का शासन इस भसद्धांत पर आधाररत र्ा कक राजा प्रजा का स्िामी 
नह ं, बल्कक सेिक है। स्िामी कपाात्री जी महाराज ने भलखा है कक रामराज्य में 'राजा प्रजा का िेतनभोगी 
सेिक है' (Karpatri, 1964)। राजा का कताव्य प्रजा के ककयाण और सुख को सुतनल्श्चत करना है, न कक 
अपने भलए संपवि संचय करना। यह अिधारणा आधुतनक उिरदायी शासन (Accountable Governance) 
की ददशा में एक महत्िपूणा संकेत है। जैसा कक भगिद्गीता (3.21) में कहा गया है: 'यद्यदाचरतत 
शे्रटठस्तिदेिेतरो जनः। स यत्प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुिताते।।' अर्ाात ्'शे्रटठ पुरुष जो-जो आचरण करता है, 
अन्य लोग भी िैसा ह  आचरण करत ेहैं। िह जो प्रमाण स्र्ावपत करता है, समस्त विश्ि उसका अनुसरण 
करता है।' राम इस भसद्धातं के मूता रूप र्े - उन्होंने स्ियं कठोर तनयमों का पालन ककया और प्रजा के 
भलए आदशा प्रस्तुत ककया। 

धाशमाक लोकतंि की अवधारणा (The Concept of Dharmic Democracy) 

यह अध्ययन 'धाभमाक लोकतंत्र' की अिधारणा प्रस्तावित करता है, जो पल्श्चमी लोकतंत्र से भभन्न 
है, परंतु उसके मूकयों के विरुद्ध नह ं है। धाभमाक लोकतंत्र नैततक आचरण, संस्र्ागत तनयंत्रण और 
सामुदातयक भलाई पर आधाररत है। इसमें राजा और प्रजा दोनों धमा से बधंे हैं। राजा की शल्क्त असीभमत 
नह ं है - िह सभा, मंबत्रपररषद और धाभमाक तनयमों द्िारा तनयंबत्रत है। प्रजा की भागीदार  तनणाय-प्रकक्रया 
में आिश्यक है। धाभमाक लोकतंत्र के मुख्य तत्ि तनम्नभलणखत हैं: 

• धमा की सिोच्चता: राजा और प्रजा दोनों नैततक तनयमों से बंधे हैं। 

• संस्र्ागत तनयंत्रण: सभा, सभमतत, मंबत्रपररषद जैसी संस्र्ाएँ राजसिा को तनयंबत्रत करती हैं। 

• जनमत का सम्मान: शासक जनभािना को प्रार्भमकता देता है। 
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• जनककयाण: राज्य का उद्देश्य प्रजा का ककयाण है, शासक का व्यल्क्तगत लाभ नह ं। 

• उिरदातयत्ि: शासक अपने कायों के भलए उिरदायी है। 

यह मॉडल आधुतनक लोकततं्र के मूकयों - न्याय, समानता और जनककयाण - के अनुरूप है, परंतु 
इसकी जड़ें भारतीय दाशातनक परंपरा में हैं। जैसा कक अमत्या सेन ने भलखा है, भारत में सािाजतनक तका -
वितका  और बहुलिाद की परंपरा हजारों िषा पुरानी है (Sen, 2005)। 

समकालीन प्रासगंगकता (Contemporary Relevance) 
रामायण में िणणात शासन भसद्धांत आज भी प्रासंर्गक हैं। भारतीय संविधान में तनदहत लोकतांबत्रक 

मूकय - स्ितंत्रता, समानता, न्याय और बंधुत्ि - रामराज्य की अिधारणा से प्रेररत हैं। डॉ. बी.आर. 
अम्बेडकर, ल्जन्होंने भारतीय संविधान का प्रारूप तैयार ककया, ने एक ऐसी संसद य लोकतांबत्रक प्रणाल  की 
स्र्ापना की जो सभी नागररकों को न्याय, स्ितंत्रता और समानता सुतनल्श्चत करती है। आज के संदभा में, 
जब भ्रटटाचार, असमानता और सिा का दरुुपयोग प्रमुख चुनौततयाँ हैं, रामायण के शासन भसद्धांत मागादशान 
प्रदान कर सकते हैं। पारदभशाता, उिरदातयत्ि और जनककयाण पर बल - ये सभी तत्ि सुशासन के भलए 
आिश्यक हैं। जैसा कक एक विद्िान ने भलखा है, 'रामराज्य केिल एक पौराणणक अिधारणा नह ं है, बल्कक 
यह एक शासन मॉडल है जो नैततक नेततृ्ि और जनकें दरत शासन पर बल देता है' (Gupta, 2018)। 

ननष्कर्ा  (Conclusion) 

यह अध्ययन दशााता है कक लोकतांबत्रक मूकय और सहभागी शासन की परंपरा भारतीय सभ्यता में 
प्राचीन काल से विद्यमान है। रामायण में िणणात शासन प्रणाल  - ल्जसमें सभा और सभमतत जैसी संस्र्ाए,ँ 
जनमत का सम्मान, धमा द्िारा तनयंबत्रत राजसिा, और सेिक-नेता की अिधारणा शाभमल है - आधुतनक 
लोकतांबत्रक भसद्धांतों की पूिागामी है। भारत के सांस्कृततक ग्रंर्ों में लोकताबंत्रक प्रिवृियों और नेततृ्ि के 
गैर-पल्श्चमी मॉडलों को उजागर करके, यह शोध िैल्श्िक राजनीततक आदशों को व्यापक बनाता है। प्राचीन 
भारत में सहयोगात्मक तनणाय-तनमााण, सहभागी सरकार और नागररक दातयत्ि की एक मजबूत परंपरा र्ी। 
रामायण में िणणात 'धाभमाक लोकतंत्र' का मॉडल आज भी प्रासंर्गक है और आधुतनक लोकतांबत्रक व्यिस्र्ा 
के भलए मूकयिान अंतदृाल्टट प्रदान कर सकता है। अंत में, जैसा कक महात्मा गाधंी ने कहा र्ा, रामराज्य 
का अर्ा एक ऐसा राज्य है जहा ँसत्य, न्याय और समानता की प्रधानता हो। यह दृल्टट आज भी प्रासंर्गक 
है और भारतीय लोकतंत्र के भलए एक आदशा प्रस्तुत करती है। 
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सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा अर्ाात जो ज्ञान िेदों, उपतनषदों, शास्त्रीय ग्ररं्ों, पांडुभलवपयों या मौणखक संचार के रूप 
में हजारों िषों से चला आ रहा है। इसके अंतगात जीिन तनिााह हेतु व्यिहाररक ज्ञान जैस ेकृवष, पारंपररक 
र्चककत्सा, खगोल विज्ञान, भशकप और पारंपररक प्रौद्योर्गककया ंशाभमल हैं। भारतीय ज्ञान परंपरा ने िणा, 
आश्रम, जातत तर्ा ग्राम व्यिस्र्ा जैस ेभसद्धांतों से समाज को संरर्चत ककया। 

Indian knowledge tradition refers to the knowledge that has been passed down for thousands of years 

through Vedas, Upanishads, classical texts, manuscripts or oral communication. It includes practical 

knowledge for livelihood such as agriculture, traditional medicine, astronomy, crafts and traditional 

technologies. Indian knowledge tradition structured society through principles like Varna, Ashrama, Jati 

and village systems. 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञान परंपरा, सामाल्जक अनुप्रयोग, आयुिेद, योग, सांस्कृततक एकता, राटर य भशक्षा 
नीतत 2020 
Keywords: Indian Knowledge Tradition, Social Application, Ayurveda, Yoga, Cultural Unity, NEP 202 

प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा वह ज्ञान है जो वेदों, उपतनषदों, शास्रीय गं्रिों, पांडुसलवपयों तिा मौणखक परंपरा के माध्यम 
से हजारों वषों से तनरंतर प्रवादहत होता आ रहा है। इसके अतंगयत जीवन-तनवायह से संबंथधत व्यवहाररक ज्ञान—

जैसे सशकार, कृवष, पारंपररक थचर्कत्सा, आकाशीय ज्ञान (खगोल ववज्ञान), सशकप, कौशल, जलवायु तिा क्षेरीय 

पारंपररक प्रौद्योथगर्कयाँ—शासमल हैं। मौणखक परंपरा के अंतगयत यह ज्ञान कहातनयों, र्कंवदंततयों, लोककिाओं, 
अनुष्िानों, गीतों, पौराणिक किाओं, दृश्य कला और वास्तुकला के रूप में प्रचसलत रहा है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा ने विय, आश्रम, जातत तिा ग्राम व्यवस्िा जैसे ससद्धातंों के माध्यम से समाज को संरथचत 

र्कया, जो कतयव्य और संतुलन पर आधाररत ि।े बौद्ध एवं जनै धमय ने समानता और अदहसंा को बढ़ावा ददया, 
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जबर्क गीता जैसे गं्रि सामाजजक असमानताओं पर गहन थचतंन प्रस्ततु करते हैं। जनजातीय समाजों में भी 
पारंपररक ज्ञान सामाजजक एकता और सासं्कृततक तनरंतरता बनाए रखने में सहायक रहा है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा का महत्व 

• यह एक समदृ्ध ववरासत है जो हजारों वषों से चली आ रही है। 

• प्राचीन सशक्षा प्रिाली मानवता और नैततकता को प्रोत्सादहत करती िी। 

• यह सासं्कृततक अथधकारों के संरक्षि के सलए अत्यतं महत्वपूिय है। 

• यह आथियक जस्िरता और बहेतर जीवन-स्तर की प्राजप्त की कंुजी है। 

• इसमें लौर्कक और पारलौर्कक ज्ञान, कमय और धमय, भोग और त्याग का अद्भुत समन्वय देखने को 
समलता है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा का समाज में उपर्ोग 

भारतीय ज्ञान परंपरा का समाज में अनेक स्तरों पर उपयोग होता है और इसका प्रभाव प्रत्येक क्षेर में स्पष्ट 
ददखाई देता है— 

(1) स्वास््र् 

आयुवदे और योग को दैतनक जीवन में स्वास्थ्य, तनाव-मुजतत और रोग-प्रततरोधक क्षमता बढ़ाने के सलए अपनाया 
जा रहा है। कई अस्पताल और जतलतनक आयवुदेदक उपचार भी प्रदान करते हैं। 

(2) शशक्षा 

गणित (शून्य, दशमलव प्रिाली) और ववज्ञान (सुश्रतु, चरक) के प्राचीन ससद्धांतों को ववद्यालयों और 
महाववद्यालयों के पाठ्यक्रमों में सजम्मसलत र्कया जा रहा है। 

(3) सिंस्कृनत एविं कला 

नतृ्य, संगीत, नाट्य और थचरकला में रि, मंडल, नवरंग जैसे प्रतीकात्मक तत्वों का प्रयोग सासं्कृततक पहचान 
को सुदृढ़ करता है। 

(4) पर्ायवरि 

वेदों में वणियत “पंचभूत” ससद्धांत के आधार पर जल-संरक्षि, वन-संरक्षि और सतत कृवष से संबथंधत पररयोजनाए ँ
संचासलत की जा रही हैं। 
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(5) समाज-सेवा 

दान-धमय, अन्नदान और सेवा-भावना जैसे मूकय प्राचीन गं्रिों से प्ररेरत होकर गैर-सरकारी संगिनों और सामुदातयक 
समूहों द्वारा अपनाए जा रहे हैं। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा का समाज में र्ोगदान 

भारत की सामाजजक संरचना—विय, आश्रम, जातत, पररवार, ग्राम व्यवस्िा, धमय और कतयव्य—भारतीय ज्ञान 
प्रिासलयों में तनदहत रही है और समाज के संतुलन एव ंसंचालन में इसकी महत्वपूिय भूसमका रही है। 

वतयमान युग में, जब मानव सभ्यता तकनीकी प्रगतत, उपभोततावाद और वैश्वीकरि की ओर तीव्र गतत से बढ़ 

रही है, तब भारतीय ज्ञान परंपरा अनेक चुनौततयों का सामना कर रही है। इन चुनौततयों का समाधान सशक्षा में 

समावेश, अनुवाद और डडजजटलीकरि, स्िानीय भाषाओं के प्रोत्साहन, आध्याजत्मक पनुजायगरि तिा सांस्कृततक 
चेतना के ववकास के माध्यम से र्कया जा सकता है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा भारतीय समाज की सासं्कृततक, आध्याजत्मक और बौद्थधक नींव है। यह वदेों, उपतनषदों, 
पुरािों और शास्रों पर आधाररत है तिा नतैतकता, ववज्ञान और दशयन का समन्वय प्रस्तुत करती है। 

(1) सामात्जक एकता का आधार 

यह परंपरा लौर्कक और पारलौर्कक ज्ञान का संतुलन स्िावपत कर समाज को एकजटु रखन ेमें सहायक है तिा 

स्वास्थ्य, पयायवरि संरक्षि और सतत ववकास को बढ़ावा देती है। तक्षसशला और नालदंा जैस ेप्राचीन ज्ञान-कें द्रों 
ने वजैश्वक स्तर पर ज्ञान का प्रसार र्कया। 

(2) शशक्षा और ववकास में र्ोगदान 

राष्रीय सशक्षा नीतत 2020 में भारतीय ज्ञान परंपरा को एक प्रमुख आधार के रूप में स्वीकार र्कया गया है, 
जजससे प्राचीन धरोहर के पनुरुद्धार के साि-साि आधतुनक सशक्षा को भी समदृ्ध र्कया जा सके। 

(3) समकालीन प्रासिंथगकता 

आज यह सामाजजक असमानता, जलवायु पररवतयन और कुटीर उद्योगों से संबथंधत समस्याओं के समाधान 

प्रस्ततु करती है, ववशेष रूप से जनजातीय समुदायों की पारंपररक प्रौद्योथगर्कयों के माध्यम से। 

अतः भारतीय ज्ञान परंपरा केवल एक ऐततहाससक धरोहर नहीं है, बजकक वतयमान समय में स्वास्थ्य, सशक्षा, 
सामाजजक एकता और पयायवरिीय चुनौततयों के व्यावहाररक समाधान भी प्रदान करती है। आधतुनक ववज्ञान के 
साि इसके समन्वय से एक संतसुलत और समदृ्ध समाज का तनमायि संभव है। 
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ननष्कर्ा 

भारतीय ज्ञान परंपरा केिल ऐततहाभसक धरोहर नह ं, बल्कक आज के स्िास्थ्य, भशक्षा, सामाल्जक एकता और 
पयाािरणीय चुनौततयों के व्यािहाररक समाधान प्रदान करती है। इस ेआधुतनक विज्ञान के सार् जोड़कर हम 
एक संतुभलत, समदृ्ध समाज बना सकते हैं। 
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"I measure the progress of a community by the degree of progress which 
women have achieved." — Dr. B.R. Ambedkar (1942) 

सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा ने ऐततहाभसक रूप से मदहलाओं को दशान, र्चककत्सा, कला और शासन में विद्िानों 
के रूप में महत्ि देकर मदहला सशल्क्तकरण में योगदान ददया है। इसने नालंदा जैस ेप्राचीन विश्िविद्यालयों 
में भशक्षा को बढ़ािा ददया और मदहलाओं को पारंपररक ज्ञान के महत्िपूणा संरक्षक के रूप में मान्यता द । 
यह शोध पत्र भारतीय ज्ञान परंपरा में मदहला सशल्क्तकरण के विभभन्न आयामों का विश्लेषण प्रस्तुत करता 
है। 

The Indian knowledge tradition contributes to women empowerment by historically valuing women as 

scholars (Gargi, Maitreyi) in philosophy, medicine, arts and governance. It fostered education in ancient 

universities like Nalanda and recognized women as crucial preservers of traditional wisdom. This research 

paper presents an analysis of various dimensions of women empowerment in the Indian knowledge 

tradition, including historical contributions, educational aspects, and modern relevance. 

मुख्य शब्द (Keywords): मदहला सशल्क्तकरण, भारतीय ज्ञान परंपरा, िैददक काल, मदहला भशक्षा, 
लैंर्गक समानता 

Keywords: Women Empowerment, Indian Knowledge Tradition, Vedic Period, Women Education, 

Gender Equality 

Introduction 

Women empowerment represents one of the most significant developmental priorities of the 

contemporary world. Defined as the process of enabling women to have control over their lives, 

make strategic life choices, and participate meaningfully in economic, political, and social spheres 

(Kabeer, 1999), empowerment encompasses multiple dimensions including economic 

independence, educational attainment, political participation, and psychological autonomy. While 
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modern discourse often frames women empowerment through Western liberal frameworks, the 

Indian knowledge tradition offers a distinct and valuable perspective that merits scholarly 

attention. 

The Indian subcontinent possesses an ancient heritage of intellectual discourse that explicitly 

included women as active participants. The Vedic period (c. 1500–500 BCE) witnessed remarkable 

achievements by women scholars known as Brahmavadinis—expounders of Vedic knowledge—

who engaged in philosophical debates, composed hymns, and transmitted sacred knowledge across 

generations (Altekar, 2015). This historical foundation suggests that gender-inclusive education 

was not alien to Indian civilization but rather constituted an integral component of its intellectual 

tradition. 

Dr. B.R. Ambedkar, the principal architect of the Indian Constitution, articulated the significance 

of women's progress as a metric for societal advancement. Addressing the Second All-India 

Depressed Classes Women's Conference at Nagpur on July 20, 1942, he declared: "I measure the 

progress of a community by the degree of progress which women have achieved" (Ambedkar, 

1942, as cited in Jatava, 2001). This perspective resonates deeply with the Indian knowledge 

tradition, which recognized the complementary nature of masculine and feminine principles in 

cosmic and social order. 

This paper examines the multifaceted contributions of the Indian knowledge tradition to women 

empowerment, analyzing historical precedents, philosophical foundations, and contemporary 

applications. The study argues that a synergistic integration of traditional Indian values with 

modern empowerment frameworks can yield more sustainable and culturally appropriate outcomes 

for women's development in India and beyond. 

Conceptualizing Women Empowerment 

Women empowerment is a multidimensional concept that encompasses the enhancement of 

women's ability to make strategic life choices in contexts where this ability was previously denied 

to them (Kabeer, 1999). The concept operates across several interconnected dimensions: 

• Economic Empowerment: Access to productive resources, financial services, employment 

opportunities, and economic decision-making power. 

• Educational Empowerment: Access to quality education, skill development, and knowledge 

acquisition that enables informed participation in society. 

• Political Empowerment: Participation in governance, policy-making, and civic activities at local, 

regional, and national levels. 

• Social Empowerment: Freedom from discrimination, violence, and harmful practices, alongside 

recognition of rights and dignity. 

• Psychological Empowerment: Development of self-confidence, self-efficacy, and the capacity to 

challenge oppressive structures. 
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The National Family Health Survey-5 (2019-2021) developed a Women's Empowerment Index 

(WEI) measuring empowerment across economic participation, decision-making autonomy, health 

and nutrition, and gender role attitudes (International Institute for Population Sciences, 2021). This 

multidimensional approach aligns with the holistic conception of human development found in 

Indian philosophical traditions. 

Historical Foundations: Women Scholars in Ancient India 

The Brahmavadini Tradition 

The Vedic period witnessed the emergence of women scholars designated as Brahmavadinis—

literally, "expounders of Brahman" or ultimate reality. These women dedicated themselves to 

philosophical inquiry, Vedic learning, and spiritual pursuits, often forgoing marriage to pursue 

knowledge (Altekar, 2015). The Asvalayana Grihyasutra mentions several women scholars of this 

category, indicating an institutionalized tradition of female scholarship. 

Among the most celebrated Brahmavadinis was Gargi Vachaknavi (c. 700 BCE), daughter of the 

sage Vachaknu from the lineage of Garga. The Brihadaranyaka Upanishad records her participation 

in a philosophical debate (brahmayajna) organized by King Janaka of Videha. Gargi challenged 

the renowned sage Yajnavalkya with probing questions about the ultimate nature of reality, asking 

progressively deeper questions about what underlies the physical universe, space, and ultimately 

Brahman itself (Brihadaranyaka Upanishad, 3.6.1-3.8.12). Her intellectual fearlessness and 

philosophical acumen earned her recognition as one of the Navaratnas (nine gems) of King 

Janaka's court (Tyagi, 2008). 

Maitreyi, another prominent figure in the Brihadaranyaka Upanishad (c. 700 BCE), engaged in 

profound philosophical dialogue with her husband Yajnavalkya. When offered a choice between 

material wealth and spiritual knowledge, Maitreyi famously chose the latter, asking: "What should 

I do with that which would not make me immortal?" (Brihadaranyaka Upanishad, 2.4.2). The 

subsequent dialogue on the nature of Atman (soul) and Brahman (ultimate reality) demonstrates 

the high level of philosophical sophistication expected of and achieved by women in Vedic society 

(Doniger, 2014). 

Other notable women scholars include Lopamudra, a poetess and philosopher whose hymns appear 

in the Rigveda (1.179), and Ghosha, credited with composing devotional hymns expressing 

spiritual longing. The Rigveda mentions approximately twenty-seven Rishikas (female seers) who 

contributed to its composition, suggesting that women's intellectual participation was not 

exceptional but rather normatively accepted in certain contexts (Jamison & Brereton, 2014). 

Women and Ancient Indian Universities 

The tradition of formalized learning in ancient India created spaces for advanced education that 

influenced pedagogical practices across Asia. Taxila (Takshashila), established around 700 BCE 

in present-day Pakistan, functioned as a major center of learning where students studied diverse 

subjects including mathematics, law, medicine, and philosophy. Historical accounts suggest that 
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while the university primarily served male students, the broader educational ecosystem in the 

region accommodated women's learning within certain contexts (Mookerji, 1947). 

Nalanda Mahavihara, founded by Kumaragupta I of the Gupta dynasty around 427 CE, evolved 

into one of the world's most renowned centers of learning. At its peak, Nalanda attracted over 

10,000 students and 2,000 teachers from across Asia, including China, Korea, Japan, Tibet, and 

Central Asia (Xuanzang, 7th century CE, as cited in Dutt, 1962). The university offered instruction 

in Buddhist philosophy, logic, grammar, medicine, and other disciplines. While the monastic 

nature of Nalanda imposed certain gender restrictions, the broader Indian educational tradition 

during the Gupta period allowed for women's education in various settings (Altekar, 2015). 

Princess Rajyasri, sister of Emperor Harshavardhana (7th century CE), is recorded as having 

attended philosophical discourses, demonstrating continued elite female engagement with 

intellectual pursuits (Beal, 1884). 

Philosophical Foundations of Gender Equity in Indian Thought 

The Indian knowledge tradition articulates several philosophical principles that support gender 

equity and women's participation in public life: 

Complementarity of Masculine and Feminine Principles 

Indian philosophical systems recognize the complementary nature of masculine (Purusha) and 

feminine (Prakriti/Shakti) principles in cosmic functioning. The Samkhya philosophy posits that 

creation emerges from the interaction of these principles, neither complete without the other. This 

ontological complementarity provides philosophical grounding for gender partnership rather than 

hierarchy (Larson, 2014). 

Goddess Worship and Female Divinity 

The veneration of goddesses—Saraswati (knowledge), Lakshmi (prosperity), Durga (strength)—

in Hindu tradition elevates feminine attributes to divine status. The Shakti tradition specifically 

recognizes the feminine as the dynamic, creative force animating the universe. This theological 

framework provides cultural resources for affirming women's dignity and capability (Kinsley, 

1988). 

Education as Universal Right 

The concept of Vidya (knowledge) in Indian philosophy is often personified as a goddess and 

conceived as inherently liberating for all who pursue it. The Upanishadic tradition emphasizes that 

knowledge of Brahman leads to liberation (moksha) irrespective of social categories, providing 

philosophical justification for universal access to education (Radhakrishnan, 1953). 

Modern Relevance and Contemporary Applications 

Integration with National Education Policy 2020 
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The National Education Policy 2020 explicitly recognizes the Indian Knowledge System (IKS) as 

a vital component of educational reform, calling for its integration across curricula from school to 

higher education levels (Ministry of Education, 2020). This policy framework creates 

opportunities for incorporating traditional perspectives on women's roles in knowledge production 

and transmission. The establishment of IKS centers at universities nationwide provides 

institutional platforms for researching and reviving the legacy of women scholars in Indian 

tradition. 

Government Schemes Reflecting Traditional Values 

Several contemporary government initiatives resonate with traditional Indian values regarding 

women's development: 

1. Beti Bachao Beti Padhao (Save the Daughter, Educate the Daughter): Launched in 2015, this 

scheme addresses declining child sex ratios and promotes girls' education, echoing traditional 

valorization of the daughter as Lakshmi (goddess of prosperity) in Indian households (Ministry of 

Women and Child Development, 2015). 

2. Self-Help Groups and Microfinance: The Deendayal Antyodaya Yojana-National Rural 

Livelihoods Mission aims to empower 9-10 crore women through Self-Help Groups, applying 

traditional concepts of community cooperation (sahayog) and collective enterprise (Ministry of 

Rural Development, 2024). 

3. Sukanya Samriddhi Yojana: This savings scheme for girl children's education and marriage 

reflects traditional concern for daughters' welfare while modernizing investment mechanisms 

(Ministry of Finance, 2015). 

4. Mission Shakti: Launched as an umbrella scheme for women's safety, security, and 

empowerment, the name invokes the goddess Shakti, symbolizing feminine power (Ministry of 

Women and Child Development, 2022). 

Economic Empowerment Through Traditional Knowledge 

Traditional knowledge systems offer significant economic opportunities for women's 

empowerment. Industries based on traditional crafts, ayurvedic medicine, yoga instruction, 

classical arts, and organic agriculture provide employment pathways rooted in Indian heritage. The 

Women Entrepreneurship Platform (WEP) established by NITI Aayog supports women 

entrepreneurs, many of whom leverage traditional skills and knowledge (NITI Aayog, 2018). The 

Mahila e-Haat online marketplace enables women to market traditional products nationally and 

internationally. 

Areas of Women's Education Linked to Indian Knowledge System 

The integration of Indian Knowledge System with women's education encompasses multiple 

domains: 
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Table 1: IKS Components and Applications in different domains 

Domain IKS Components and Applications 

Health and Wellness Ayurveda, Yoga, traditional medicine, nutrition science (Ahara Vijnana) 

Mathematics Vedic mathematics, Lilavati's contributions, geometric principles in 

architecture 

Astronomy Jyotish Shastra, astronomical calculations, calendar systems 

Philosophy Upanishadic philosophy, consciousness studies, ethics (Dharmashastra) 

Arts and Architecture Classical dance, music, Vastu Shastra, temple architecture, textile design 

Environmental Science Traditional ecological knowledge, sustainable practices, sacred groves 

 

Importance of Women's Education in National Development 

Women's education yields transformative benefits across multiple dimensions: 

• Economic Growth: Educated women contribute significantly to GDP through formal and 

informal sector participation. Research indicates that increasing women's education and labor force 

participation could add $700 billion to India's GDP (McKinsey Global Institute, 2015). 

• Poverty Reduction: Women's economic empowerment creates household spillover effects, as 

women tend to invest larger proportions of income in family welfare (World Bank, 2012). 

• Health Outcomes: Educated mothers demonstrate better maternal and child health practices, 

reducing infant mortality and improving nutritional outcomes (UNESCO, 2014). 

• Family Planning: Women's education correlates strongly with fertility rate reduction and 

informed reproductive choices (Das Gupta et al., 2003). 

• Breaking Discrimination: Education enables women to recognize and challenge discriminatory 

practices and assert their rights (Sen, 1999). 

• Enhanced Literacy: Women's education creates intergenerational benefits, as educated mothers 

more effectively support children's learning (Psacharopoulos & Patrinos, 2018). 

Arts and Cultural Preservation 

Women have served as primary custodians of India's intangible cultural heritage. Classical 

performing arts—Bharatanatyam, Kathak, Odissi, Manipuri—were historically transmitted 

through women practitioners and gurus. Epic narratives from the Ramayana and Mahabharata were 

preserved through women's oral traditions, including lullabies, folk songs, and storytelling 

practices. This cultural preservation role continues to provide women with economic opportunities 

through tourism, cultural industries, and educational institutions. 

The recognition of women artists as cultural bearers finds expression in contemporary honors such 

as the Padma awards and Sangeet Natak Akademi fellowships granted to women practitioners of 

traditional arts. This institutional recognition validates the traditional role of women in cultural 

transmission while providing modern platforms for their continued contribution. 



74 मानव जीवन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग 

 

Challenges and the Way Forward 

Despite the rich heritage of women's intellectual participation in Indian tradition, significant 

challenges persist: 

• The female literacy rate in India (64.6%) remains substantially lower than male literacy (80.9%), 

reflecting continued educational disparities (Census of India, 2011). 

• Women's labor force participation rate (approximately 22%) ranks among the lowest globally, 

indicating barriers to economic empowerment (International Labour Organization, 2022). 

• Cultural practices inconsistent with the philosophical ideals of the tradition continue to restrict 

women's opportunities in many communities. 

• The historical contributions of women scholars remain insufficiently integrated into mainstream 

educational curricula. 

Addressing these challenges requires a multifaceted approach: 

1. Curricular Reform: Integration of women scholars' contributions into history, philosophy, and 

IKS curricula at all educational levels. 

2. Role Model Promotion: Highlighting historical and contemporary women achievers rooted in 

Indian tradition to inspire new generations. 

3. Traditional Skills Modernization: Creating economic pathways that leverage traditional 

knowledge while meeting contemporary market demands. 

4. Community Engagement: Working with traditional institutions and community leaders to align 

contemporary practices with the philosophical ideals of the tradition. 

5. Research Support: Funding scholarly research on women in Indian intellectual history to recover 

marginalized voices and contributions. 

Conclusion 

The Indian knowledge tradition offers substantial philosophical and historical resources for women 

empowerment that remain underutilized in contemporary policy discourse. The legacy of 

Brahmavadinis like Gargi and Maitreyi demonstrates that gender-inclusive intellectual 

participation was not only accepted but celebrated in significant strands of Indian civilization. The 

philosophical principles of complementarity, the theological exaltation of feminine divinity, and 

the conception of knowledge as universally liberating provide robust foundations for gender 

equity. 

Modern initiatives—from the National Education Policy 2020 to schemes like Beti Bachao Beti 

Padhao and Mission Shakti—increasingly draw upon these traditional resources while adapting 

them to contemporary needs. The integration of IKS with women's education across domains from 
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health sciences to arts creates opportunities for meaningful engagement with heritage alongside 

modern capability building. 

As Dr. Ambedkar recognized, the progress of women constitutes the fundamental measure of 

community advancement. The Indian knowledge tradition, properly understood and applied, 

provides a culturally resonant framework for achieving this progress. By recovering the 

empowering dimensions of tradition while critically examining and transforming practices 

inconsistent with its highest ideals, India can chart a distinctive path toward gender equality that 

honors its heritage while embracing modernity. 

The empowerment of women is not merely a policy objective but a civilizational imperative. When 

women are educated, economically independent, and socially empowered, families thrive and 

nations prosper. The wisdom embedded in India's knowledge tradition affirms this truth and calls 

for its actualization in contemporary practice. 
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खण्ड IV 

प्रबंधन, राजस्व एवं शशक्षा 

Management, Revenue & Education 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 
भारतीय ज्ञान परंपरा में प्रबंधन, अर्ाव्यिस्र्ा और भशक्षा के क्षेत्र में अनमोल 
अंतदृाल्टट उपलब्ध है। कौदटकय के अर्ाशास्त्र में कर प्रबंधन, राजस्ि संग्रह और कोष 
प्रशासन के व्यापक भसद्धांत िणणात हैं। प्राचीन गुरुकुल पद्धतत और नालंदा-तक्षभशला 
जैस ेविश्िविद्यालयों की भशक्षा प्रणाल  आज भी प्रेरणादायक है। राटर य भशक्षा नीतत 
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2020 में भारतीय ज्ञान परंपरा को समादहत ककया गया है। यह खण्ड प्रबंधन 
विज्ञान, राजस्ि प्रशासन, रोजगार सजृन और शैक्षक्षक निाचार पर कें दरत शोध पत्रों 
को प्रस्तुत करता है। 

The Indian Knowledge Tradition offers invaluable insights in the fields of 
management, economics, and education. Kautilya's Arthashastra describes 
comprehensive principles of tax management, revenue collection, and 
treasury administration. The ancient Gurukul system and the educational 
frameworks of universities like Nalanda and Takshashila continue to inspire 
modern pedagogy. The National Education Policy 2020 has incorporated 
Indian Knowledge Tradition into its framework. This section presents research 
papers focused on management science, revenue administration, 
employment generation, and educational innovation, demonstrating the 
contemporary relevance of traditional wisdom. 
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भारतीय ज्ञान परंपरा और आधुननक प्रत्यक्ष कर प्रणाशलयों में राज्य 
राजस्व (कोर्) प्रबंधन 

State Revenue (Kosha) Management in Indian Knowledge Tradition and 

Modern Direct Tax Systems 
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सारांश (Abstract) 

भारत में प्राचीन काल से लेकर ितामान तक राज्य राजस्ि (कोष) प्रबंधन शासन का एक कें र य काया रहा 
है। प्राचीन भारतीय ग्रंर्ों, विशेष रूप से कौदटकय के अर्ाशास्त्र और धमाशास्त्र में, नैततक संग्रह, न्यायसंगत 
कराधान और पारदशी संसाधन आिंटन पर जोर ददया गया है, जो राजकोषीय प्रशासन को सामाल्जक 
ककयाण और धमा से जोड़ता है। यह शोध पत्र भारत में राजस्ि प्रबंधन के विकास का विश्लेषण करता है, 
प्राचीन और आधुतनक भसद्धांतों की तुलना करता है, और इस बात पर प्रकाश डालता है कक भारतीय ज्ञान 
परंपरा से संबंर्धत नैततक प्रर्ाए ँसमकाल न कर प्रशासन को ककस प्रकार पूरक बना सकती हैं। गुणात्मक 
और तुलनात्मक दृल्टटकोण का उपयोग करत ेहुए, यह अध्ययन भसद्धांतों, चुनौततयों और सिोिम प्रर्ाओं 
को समझने के भलए ऐततहाभसक ग्ररं्ों, विद्ितापूणा सादहत्य और आधुतनक नीतत विश्लेषणों पर आधाररत 
है। तनटकषा बतात ेहैं कक नैततक शासन, प्रगततशील कराधान और जिाबदेह  ऐस ेस्र्ायी भसद्धांत हैं जो 
आधुतनक वििीय प्रणाभलयों को बेहतर बना सकते हैं। 

State revenue (Kosha) management has been a central function of governance in India from ancient times 

to the present. Ancient Indian texts, particularly Kautilya's Arthashastra and Dharmashastra, emphasize 

ethical collection, equitable taxation, and transparent resource allocation, linking fiscal administration to 

social welfare and dharma. This research paper analyzes the evolution of revenue management in India, 

compares ancient and modern principles, and highlights how ethical practices from the Indian knowledge 

tradition can complement contemporary tax administration. Using qualitative and comparative approaches, 

this study draws on historical texts, scholarly literature, and modern policy analyses to understand 

principles, challenges, and best practices. The findings indicate that ethical governance, progressive 

taxation, and accountability are enduring principles that can enhance modern financial systems. 
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राजकोषीय नीतत, नैततक शासन 
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पररचय Introduction 

राजस्ि संग्रह और प्रबंधन राज्य शासन का आधार है, जो सािाजतनक सेिाओं के प्रािधान, आर्र्ाक 
ल्स्र्रता और राटर य सुरक्षा को सक्षम बनाता है। प्राचीन भारत में, कोष राज्य के खजाने का प्रतततनर्धत्ि 
करता र्ा और न केिल धन बल्कक नैततक शासन का भी प्रतीक र्ा। कौदटकय के अर्ाशास्त्र में कराधान, 
कोष प्रबंधन और सािाजतनक विि के व्यापक भसद्धातंों की रूपरेखा द  गई है, ल्जसमें तनटपक्षता बनाए 
रखन ेके भलए शासक के नैततक और प्रशासतनक कताव्य पर जोर ददया गया है (कौदटकय, लगभग चौर्ी 
शताब्द  ईसा पूिा)। 

आधुतनक भारत आयकर अर्धतनयम (1961) और उसके बाद के संशोधनों द्िारा शाभसत आयकर, 
कॉपोरेट कर और संपवि कर जैस ेप्रत्यक्ष कराधान पर काफी हद तक तनभार है। आधुतनक प्रणाभलया ँकानूनी 
प्रितान, दक्षता, पारदभशाता और प्रौद्योर्गकी-आधाररत प्रशासन पर जोर देती हैं (दास एट अल., 2025)। 

इस अध्ययन में मुख्य रूप से ननम्नशलणखत शोध प्रश्नों पर ववचार ककया गया है: 

1. प्राचीन भारतीय शासन प्रणाभलयों में कोष का प्रबंधन कैस ेककया जाता र्ा? 

2. भारत में आधुतनक प्रत्यक्ष कर प्रणाभलयों के भसद्धातं, कायाान्ियन और चुनौततयाँ क्या हैं? 

3. भारतीय ज्ञान परंपरा से प्राप्त अंतदृाल्टटया ँसमकाल न राजस्ि प्रबंधन को कैस ेबेहतर बना सकती 
हैं? 

अध्ययन के उद्देश्य Objectives of Study 

1. प्राचीन भारतीय शासन में कोष प्रबंधन के भसद्धांतों और प्रर्ाओं का अध्ययन करना। 

2. आधुतनक प्रत्यक्ष कर प्रणाभलयों की संरचना, प्रशासन और चुनौततयों का विश्लेषण करना। 

3. प्राचीन और आधतुनक राजस्ि प्रणाभलयों के नैततक, प्रशासतनक और आर्र्ाक पहलुओं की तुलना 
करना। 

4. पारंपररक प्रर्ाओं से प्राप्त जानकाररयों के आधार पर समकाल न राजस्ि प्रबंधन में सुधार के भलए 
सुझाि देना। 
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साहहत्य की समीक्षा Literature Review 

प्राचीन भारतीय राजस्व प्रणाशलयाँ 

1. कौहटल्य (लगभग चौथी शताब्दी ईसा पूवा) 

कौदटकय का अर्ाशास्त्र राज्य-प्रशासन और राजस्ि प्रबंधन का सबसे प्रामाणणक स्रोत बना हुआ है, 
ल्जसमें कराधान विर्धयों, राजकोष प्रशासन और शासकों के नैततक दातयत्िों का विस्ततृ िणान है। प्रगततशील 
कराधान और ककयाणकार  व्यय इसके प्रमुख भसद्धांत र्े। 

2. शेख और राठौड़ (2025) 

शेख और राठौड़ राजस्ि संग्रह में नैततक शासन के महत्ि पर जोर देत ेहैं, यह देखत ेहुए कक प्राचीन 
भारतीय कराधान प्रणाभलयों में तनटपक्षता, सामाल्जक समानता और नागररक शोषण से बचने के तंत्र शाभमल 
र्े। 

3. भूवपन्द्र (2025) 

भूवपन्र ने प्राचीन भारत में कर संग्रह प्रर्ाओं का व्यापक अिलोकन प्रस्तुत ककया है, ल्जसमें 
व्यािसातयक कराधान, भू-राजस्ि प्रणाल  और जिाबदेह  सुतनल्श्चत करने के भलए राजकोषीय लखेापर क्षा 
पर प्रकाश डाला गया है। 

4. सुब्रमण्यन (2022) 

सुब्रमण्यन प्राचीन भारतीय कानूनी परंपराओं में राज्य विि का अध्ययन करत ेहैं, और बतात ेहैं 
कक कैस ेमानिीय कर नीततयों ने राज्य की वििीय आिश्यकताओं को बनाए रखते हुए आर्र्ाक कदठनाई 
को कम ककया। 

5. सरकार (1978) 

सरकार कोष को संग्रहण, भंडारण, लेखापर क्षा और आिंटन के संयोजन के रूप में विस्ततृ रूप से 
समझात ेहैं, ल्जसमें राजकोषीय अनुशासन, पारदभशाता और ककयाणकार  संसाधन वितरण पर जोर ददया 
गया है। 

6. शसहं और रानी (2025) 

िे भारतीय कराधान प्रणाभलयों पर ऐततहाभसक पररपे्रक्ष्य प्रदान करत ेहैं, राजस्ि प्रबंधन में नैततक, 
सामाल्जक और आर्र्ाक विचारों के एकीकरण को दशाात ेहैं। 
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7. टैतसगुरु 

यह समीक्षा प्राचीन कराधान में तनदहत छूटों, क्षमादानों और नैततक विचारों की रूपरेखा प्रस्तुत 
करती है, ल्जसमें तनटपक्षता और सामाल्जक ककयाण को मागादशाक भसद्धातंों के रूप में उजागर ककया गया 
है। 

आधुननक प्रत्यक्ष कर प्रणाली 

8. आयकर ववभाग 

भारतीय आयकर विभाग प्रत्यक्ष कराधान के विकास का ऐततहाभसक पटृठभूभम से लेकर आधुतनक 
िैधातनक ढाँचे तक का वििरण प्रस्तुत करता है, ल्जसमें कानूनी प्रितान और राजकोषीय नीतत के उद्देश्यों 
पर बल ददया गया है। 

9. दास (2022) 

दास भारत की आधुतनक कर प्रणाल  का विश्लेषण करत ेहुए राजस्ि संग्रह में जदटलता, अनुपालन 
और तकनीकी अनुकूलन जसैी चुनौततयों का उकलेख करते हैं। 

10. दास एट अल. (2025) 

यह अध्ययन आयकर अर्धतनयम (1961) से प्रस्तावित प्रत्यक्ष कर संदहता (2025) तक भारत की 
प्रत्यक्ष कर प्रणाल  के विकास का पता लगाता है, ल्जसमें विधायी निाचारों और प्रशासतनक सुधारों पर जोर 
ददया गया है। 

11. वपल्लई (2023) 

वपकलई ने प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष कराधान का तुलनात्मक अध्ययन ककया है, ल्जसमें राजस्ि जुटाने, 
समानता और आर्र्ाक विकास में उनकी भूभमका पर प्रकाश डाला गया है। 

12. आनंद (2024) 

आनंद ने हाभलया कर नीतत सुधारों का आलोचनात्मक मूकयांकन ककया है और आर्र्ाक विकास, 
समानता और राजकोषीय ल्स्र्रता पर उनके प्रभाि का विश्लेषण ककया है। 

13. अग्रवाल (2022) 

अग्रिाल ने कॉपोरेट रणनीतत और अनुपालन पर प्रत्यक्ष करों के प्रभाि का अध्ययन ककया है, 
ल्जसमें आधतुनक राजस्ि प्रबंधन चुनौततयों को दशााया गया है। 
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14. साह (2023) 

साह ने भारतीय कर संरचना का विस्ततृ विश्लेषण प्रस्तुत ककया है, ल्जसमें प्रशासतनक दक्षता, 
राजस्ि ल्स्र्रता और समानता के उद्देश्यों की जाँच की गई है। 

15. थापर (2002) 

र्ापर ने शासन और राजस्ि संग्रह में नैततक भसद्धांतों को जोड़त ेहुए ऐततहाभसक अंतदृाल्टट प्रदान 
की है, ल्जसमें प्राचीन प्रर्ाओं को आधुतनक कर प्रशासन के भलए उपयोगी पाठों से जोड़ा गया है। 

अनुसंधान कक्रयाववगध Research Methodology 

यह अध्ययन गुणात्मक अनुसंधान पद्धतत को अपनाता है, ल्जसमें ऐततहाभसक, तुलनात्मक और 
विषयगत दृल्टटकोणों को एकीकृत ककया गया है: 

1. ऐततहाभसक विश्लेषण: प्राचीन कोष भसद्धांतों को समझने के भलए प्रार्भमक ग्रंर्ों (अर्ाशास्त्र, 
मनुस्मतृत, याज्ञिकक्य स्मतृत) का अध्ययन। 

2. तुलनात्मक विश्लेषण: प्राचीन और आधतुनक राजस्ि प्रणाभलयों के बीच समानताओं और अंतरों का 
मूकयांकन। 

3. द्वितीयक डेटा समीक्षा: अकादभमक लखेों, पुस्तकों और सरकार  ररपोटों से प्राप्त सादहत्य। 

4. विषयगत विश्लेषण: समानता, तनटपक्षता, जिाबदेह  और सामाल्जक उिरदातयत्ि जैस ेआिती विषयों 
की पहचान। 

ववश्लेर्ण एवं चचाा Analysis and Discussion 

प्राचीन कोर् शसद्धांत 

नैततक कर संग्रह: करों का संग्रह नैततक और सामाल्जक जिाबदेह  के सार् ककया जाता र्ा (शेख 
एिं राठौड़, 2025)। 

प्रगततशील कराधान: उच्च आय िगा और कुछ विभशटट व्यिसायों के लोग अर्धक कर अदा करत े
र्े (भूवपन्र, 2025)। 

संसाधन आिंटन: राजस्ि से रक्षा, ककयाण, अिसंरचना और धाभमाक गततविर्धयों का वििपोषण 
होता र्ा (सरकार, 1978)। 
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लेखापर क्षा एिं जिाबदेह : राजकोषीय प्रणाभलयों ने पारदभशाता और कदाचार के भलए दंड सुतनल्श्चत 
ककया (टैक्सगुरु)। 

आधुननक प्रत्यक्ष कर प्रणाली 

कानूनी ढाचँा: राजस्ि संग्रह और प्रितान िैधातनक कानूनों द्िारा तनयंबत्रत होत ेहैं (आयकर विभाग)। 

प्रगततशील कराधान: आय-आधाररत कराधान समानता के भसद्धांतों के अनुरूप है (वपकलई, 2023)। 

डडल्जटल प्रशासन: प्रौद्योर्गकी पारदभशाता, अनुपालन और दक्षता को बढ़ाती है (दास एट अल., 
2025)। 

राजस्ि उपयोग: तनर्धयों का आिंटन ककयाण, भशक्षा, स्िास्थ्य सेिा, अिसंरचना और रक्षा के भलए 
ककया जाता है (आनंद, 2024)। 

तुलनात्मक चचाा 

पहलू प्राचीन कोर् आधुननक प्रत्यक्ष कर प्रणाली 

नैततक आधार धमा और तनटपक्षता कानूनी और नीतत-आधाररत 

कर संरचना प्रगततशील, व्यिसाय आधाररत प्रगततशील, आय आधाररत 

संग्रहण विर्ध मानि प्रशासन, लेखापर क्षा डडल्जटल, िैधातनक अनुपालन 

राजस्ि का उपयोग ककयाण, रक्षा, सािाजतनक तनमााण ककयाण, अिसंरचना, विकास 

जिाबदेह  नैततक एिं प्रशासतनक कानूनी एिं तकनीकी 

चचाा: आधतुनक प्रणाभलयाँ दक्षता, कानूनी अनुपालन और प्रौद्योर्गकी को प्रार्भमकता देती हैं, जबकक 
प्राचीन प्रणाभलयाँ नैततकता, सामाल्जक उिरदातयत्ि और ककयाणकार  नीततयों को एकीकृत करती र्ीं। 
प्राचीन प्रर्ाओं से सीखे गए सबक जनविश्िास, अनुपालन और नागररक केल्न्रत कर प्रशासन को मजबूत 
कर सकते हैं। 

ननष्कर्ा Findings 

1. प्रगततशील कराधान प्राचीन और आधुतनक दोनों प्रणाभलयों का एक प्रमुख भसद्धांत है। 

2. प्राचीन भारत में नैततक शासन ने तनटपक्षता और जिाबदेह  सुतनल्श्चत की। 
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3. आधुतनक प्रणाभलया ँप्रौद्योर्गकी और कानूनी प्रितान से लाभाल्न्ित होती हैं, लेककन उनमें नैततक 
और नीततपरक पहलुओं पर जोर नह ं ददया जाता। 

4. प्राचीन भारतीय परंपराओं से नैततक भसद्धांतों को एकीकृत करने से आधतुनक राजस्ि प्रणाभलयों में 
जनता का विश्िास बढ़ सकता है। 

उपसंहार Conclusion 

भारत में राजस्ि प्रबंधन नैततक रूप से तनदेभशत कोष प्रशासन से विकभसत होकर तकनीकी रूप से 
उन्नत प्रत्यक्ष कर प्रणाभलयों तक पहँुच गया है। तनटपक्षता, जिाबदेह  और प्रगततशील कराधान जैस ेमूल 
भसद्धांत आज भी प्रासंर्गक हैं। भारतीय ज्ञान परंपरा के नैततक ढाँचों को आधतुनक राजकोषीय उपकरणों 
के सार् एकीकृत करने से समकाल न राजस्ि प्रशासन में समानता, पारदभशाता और दक्षता को बढ़ाया जा 
सकता है। 

शसफाररशें Recommendations 

1. कर प्रशासन में नैततक और सामाल्जक उिरदातयत्ि प्रभशक्षण को शाभमल करें। 

2. करों के सामाल्जक उद्देश्य के बारे में जन जागरूकता को बढ़ािा दें। 

3. सामाल्जक ककयाण उद्देश्यों के अनुरूप प्रगततशील कराधान को बनाए रखें। 

4. पारदभशाता सुतनल्श्चत करने और प्राचीन प्रर्ाओं से प्ररेरत लेखापर क्षा के भलए प्रौद्योर्गकी का उपयोग 
करें। 

5. पारंपररक वििीय ज्ञान को आधुतनक कर नीततयों के सार् एकीकृत करने के भलए तनरंतर अनुसंधान 
करें। 
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शशक्षा प्रणाली में भारतीय ज्ञान परम्परा की अननवायाता 
Necessity of Indian Knowledge Tradition in Education System 

डॉ. दीपेश कुमार पाठक / Dr. Deepesh Kumar Pathak 

सहायक प्राध्यापक (अततथि ववद्वान), वाणिज्य ववभाग, शहीद भगत ससहं शासकीय स्नातक महाववद्यालय, आष्टा, 
जजला - सीहोर, मध्य प्रदेश - 466116, भारत 

Assistant Professor (Guest Faculty), Department of Commerce, Shaheed Bhagat Singh Government Degree College, 

Ashta, District - Sehore, Madhya Pradesh - 466116, India 

सारांश (Abstract) 

शास्त्रों में कहा गया है कक 'सा विद्या या विमुक्तये' - विद्या िह  है जो मनुटय को मुक्त करे। भशक्षा ऐसी 
होनी चादहए जो मनुटय के आंतररक और बाहर  ककमषों का पूणा प्रक्षालन कर एक आदशा मानि का तनमााण 
करे। भारतीय संस्कृतत में आचरण को विशेष महत्ि ददया गया है। राटर य भशक्षा नीतत 2020 में भारतीय 
ज्ञान परंपरा को भशक्षा के विभभन्न स्तरों पर समािेश की अनुशंसा द  गई है। 

The scriptures say 'Sa Vidya Ya Vimuktaye' - that is knowledge which liberates. Education should 

completely purify a person's internal and external impurities and create an ideal human being. In Indian 

culture, conduct is given special importance. The National Education Policy 2020 recommends inclusion 

of Indian Knowledge Tradition at various levels of education. 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञान परंपरा, भशक्षा प्रणाल , राटर य भशक्षा नीतत 2020, चररत्र तनमााण, समग्र 
विकास 

Keywords: Indian Knowledge Tradition, Education System, NEP 2020, Character Building, Holistic 

Development 

प्रस्तावना 

भशक्षा का मूल उद्देश्य व्यल्क्त का चररत्र तनमााण और सिांगीण विकास करना है। आज की भशक्षा इस 
उद्देश्य से पूर  तरह भटक गई है। एक अच्छे इंसान का तनमााण भशक्षा की प्रार्भमकता होनी चादहए परंतु 
अब केिल कररयर तनमााण और पाश्चात्य संस्कृतत की अंधी दौड़ है, ल्जसमें मानिीय मूकय कह  ंगुम हो 
गए हैं। भारत, संस्कृतत और संस्कृत - ये तीनों शब्द प्रत्येक भारतीय के भाि हैं। 

भारतीय ज्ञान परंपरा का शशक्षा में समावेशन 

आज िैल्श्िक स्तर पर सिा सम्मतत से योग ददिस की स्िीकृतत इसका प्रमाण है। ितामान में मनुटय के 
स्िास्थ्य, विशेष करके मानभसक तनाि एिं अस्िस्र्ता का समाधान योग के द्िारा प्राप्त हो रहा है। भारत 
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में तो सहस्रों िषों से योग की परंपरा है। भारतीय ज्ञान परंपरा में समस्या खड़ी ह  न हो या खड़ी भी हो 
तो समाधान उपलब्ध हो - इस विशेषता के कारण भारतीय ज्ञान न भसफा  भारत के भलए अवपतु संपूणा विश्ि 
के भलए आिश्यक है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा और राष्िीय शशक्षा नीनत 2020 

इसी दृजष्ट को ध्यान में रखकर राष्रीय सशक्षा नीतत-2020 में भारतीय ज्ञान परंपरा का सशक्षा के ववसभन्न 
स्तरों पर समावेश की अनुशंसा की गई है। राष्रीय सशक्षा नीतत की प्रस्तावना में सलखा है— 

"प्राचीन और सनातन भारतीय ज्ञान और सत्य की खोज को भारतीय ववचार परंपरा और दशयन में सदा 
सवोच्च मानवीय लक्ष्य माना जाता िा। प्राचीन भारत में सशक्षा का लक्ष्य सांसाररक जीवन अिवा ववद्यालय 
के बाद के जीवन की तैयारी के रूप में ज्ञान अजयन करना मार नहीं, बजकक आत्मज्ञान और मुजतत के रूप 
में माना गया िा।" 

प्रस्तावना के अंत में नीतत के उद्देश्य के संदभय में सलखा है र्क नीतत का ववजन छारों में भारतीय होने का 
गवय न केवल ववचारों में, बजकक व्यवहार, बुद्थध और कायय में भी होना चादहए; साि ही ज्ञान, कौशल, मूकयों 
और सोच में भी होना चादहए, जो मानव अथधकारों, स्िायी ववकास और जीवनयापन तिा वैजश्वक ककयाि 
के सलए प्रततबद्ध हों, तार्क वे सही अिों में वैजश्वक नागररक बन सकें । 

इसी तरह छारों के व्यजततत्व के सवाांगीि ववकास एवं चररर तनमायि तिा सभी स्तरों पर, यिा— पाठ्यक्रम, 
सशक्षि-अथधगम, परीक्षा-मूकयांकन, शोध आदद में समग्रता की दृजष्ट (Holistic Approach) की बात कही 
गई है। साि ही भारतीय संवैधातनक एवं नैततक मूकयों, स्वदेशी, स्िानीय भाषा, कला-कारीगरी, परंपरा के 
समावेश तिा भारतीय संस्कृतत, खेल एवं कला के एकीकरि की बात कही गई है। 

इन अनुशंसाओं का र्क्रयान्वयन प्रमुख चुनौती है। स्वतंर भारत में अनेक वषों तक औपचाररक सशक्षा 
व्यवस्िा में भारतीय ज्ञान परंपरा की चचाय न के बराबर िी। भारतीय ज्ञान को जानने-समझने वालों को 
अकादसमक क्षेर में र्कनारे कर ददया जाता िा। आनंद की बात है र्क वपछले लगभग एक दशक से देश में 
पुनः चचाय प्रारंभ हो गई है और राष्रीय सशक्षा नीतत में भारतीय ज्ञान परंपरा को प्रािसमकता देने के बाद 
इसको अथधक गतत समल गई है और इस हेतु सकारात्मक वातावरि भी बना है। 

नई सशक्षा नीतत में तनम्न मूलभूत ससद्धांत: 
1. सभी ज्ञान की एकता और अखंडता को सुतनजश्चत करने के सलए एक बहु-ववषयक दतुनया के सलए 

ववज्ञान, सामाजजक ववज्ञान, कला, मानववकी और खेल के बीच एक बहु-ववषयक और समग्र सशक्षा 
का ववकास। 
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2. गुिवत्तापूिय सशक्षा और ववकास के सलए उत्कृष्ट स्तर का शोध। 

3. शैक्षक्षक ववशेषज्ञों द्वारा तनरंतर अनुसंधान और तनयसमत मूकयांकन के आधार पर प्रगतत की सतत 
समीक्षा। 

4. हर बच्चे की ववसशष्ट क्षमताओं की स्वीकृतत, पहचान और उनके ववकास हेतु प्रयास करना। 

5. कला और ववज्ञान के बीच, पाठ्यक्रम और पाठ्येतर गततववथधयों के बीच, व्यावसातयक और शैक्षणिक 
धाराओं आदद के बीच कोई स्पष्ट अलगाव न हो। 

6. रचनात्मक और तार्कय क सोच तिा नवाचार को प्रोत्सादहत करना। 

7. बहु-भावषकता और अध्ययन-अध्यापन के कायय में भाषा की शजतत को प्रोत्साहन। 

8. जीवन कौशल, जैसे आपसी संवाद, सहयोग, सामूदहक कायय और लचीलापन। 

9. सीखने के सलए सतत मूकयांकन पर जोर। 

10. सशक्षकों और संकाय को सीखने की प्रर्क्रया का कें द्र मानना। 

नई शशक्षा नीनत के लाभ: 

1. छारों को इतना कुशल और हुनरमंद बनाया जायेगा र्क उनके भववष्य के साि देश का भी ववकास 
हो सके। 

2. पांचवीं कक्षा तक छारों की भाषा, गणित और सामान्य ज्ञान के साि-साि पारस्पररक कौशल 
(Interactive Skills) बढ़ान ेपर जोर ददया जायेगा। 

3. छिी से आिवीं तक के ववद्याथिययों को बहु-आयामी पाठ्यक्रम (Multidisciplinary Courses) के 
माध्यम से प्रततयोगी परीक्षाओं के सलए तैयार र्कया जायेगा। 

4. नौवीं से बारहवीं कक्षा तक के छारों के सलए भी बहु-आयामी पाठ्यक्रम बनाये जायेंगे। 

5. तीन-चार वषों की स्नातक सशक्षा के दौरान छारों के पास प्रवेश एवं तनकास हेतु अनेक ववककप 
उपलब्ध होंगे। 

ननष्कर्ा 

भारतीय ज्ञान परंपरा का अध्ययन कर छात्र न केिल अपने अतीत से गौरिाल्न्ित होकर ितामान में संतुभलत 
व्यिहार की ओर अग्रसर होंगे, अवपतु भविटय के प्रतत भी उकलाभसत होंगे। हमार  प्राचीन भशक्षा प्रणाल  ने 
व्यल्क्त के सिांगीण विकास पर ध्यान कें दरत ककया तर्ा विनम्रता, सच्चाई, अनुशासन, आत्मतनभारता और 
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सम्मान जैस ेमूकयों पर बल ददया। राष्रीय सशक्षा नीतत 2020 अपने मूल में भारतीय ज्ञान प्रिासलयों के 
एकीकरि के साि सशक्षा के सलए अथधक समग्र, समावेशी और सांस्कृततक रूप से तनदहत दृजष्टकोि की 
ओर एक आदशय बदलाव को दशायती है। यदद सही भावना व दृजष्टकोि से इस ेभारतीय सशक्षा प्रिाली में 
अपनाया जाता है, तो तनजश्चत ही दरूगामी अनुकूल पररिाम प्राप्त र्कए जा सकत ेहैं। साि ही भारत की 
समदृ्ध भारतीय परंपरा की ववरासत को स्वीकार करने से, यह नीतत सशक्षाथिययों की एक अथधक प्रबुद्ध 
और सशतत पीढ़ी के सलए मागय प्रशस्त करेगी, जो देश के ववकास और वैजश्वक जड़ुाव में साियक योगदान 
देने के सलए तैयार है। 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में रोजगार के नए अवसर 
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राजेश मधुकर सोनकुसरे / Rajesh Madhukar Sonkusare 

सहायक प्राध्यापक, इततहास विभाग, कला एि ंिाणणज्य नाइट कॉलेज, नागपुर 
 Assistant Professor, Department of History, Arts and Commerce Night College, Nagpur 

सारांश (Abstract) 

भारतीय ज्ञान परंपरा वेदोंए उपतनषदोंए पुरािों और शास्रों में तनदहत प्राचीन और ववववध ज्ञान की एक 
प्रिाली है, जजसमें दषयन, आध्याजत्मकता, ववज्ञान, नैततकता और सामाजजक मूकयों का समावेश है। यह 
परंपरा ज्ञान को पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्तांतररत करने का एक व्यवजस्ित तरीका है । यह न केवल भारत की 
सांस्कृततक और बौद्थधक ववरासत का संरक्षि करती है, बजकक आधुतनक अनुसंधान और जीवन के सभी 
पहलुओं को समग्र रूप से देखने पर भी जोर देती है। भारतीय ज्ञान परंपरा में रोजगार के अवसर सशक्षा, 
कला, ववज्ञान और पारंपररक सशकपों में तनदहत हैं। यह ज्ञान परंपरा न केवल पारंपररक व्यवसायों को मजबूत 
करती है, बजकक आधुतनक उद्योगों के सलए भी नए रास्ते खोलती है, जैसे र्क सांस्कृततक पययटनए अनुसंधान 
और पारंपररक ज्ञान प्रिासलयों पर आधाररत प्रबंधन और प्रौद्योथगकी। भारतीय ज्ञान परंपरा में रोजगार के 
कई अवसर मौजूद हैं, जैसे र्क पारंपररक ज्ञान का उपयोग करके दटकाऊ कृवष (जवैवक खेती), आयुवेद, योग 
और ध्यान जैसे क्षेरों में कररयर बनाना। इसके अततररतत, भारतीय ववरासत, संस्कृतत और सादहत्य के 
संरक्षि और प्रचार से संबंथधत क्षरे जैसे पुराताजत्वक स्िलों, कला, संगीत और संग्रहालयों में भी रोजगार 
के अवसर पदैा हो रहे हैं। राष्रीय सशक्षा नीतत 2020 भारतीय ज्ञान परंपरा पर ही आधारीत है। इसके तहत 
रोजगार के कई अवसर प्रदान करे ऐसी वषक्षा पर जोर ददया गया है। भारतीय ज्ञान परंपरा में रोजगार के 
कई अवसर मौजूद हैं, जैसे र्क पारंपररक ज्ञान का उपयोग करके दटकाऊ कृवष (जवैवक खेती), आयुवेद, योग 
और ध्यान जैसे क्षेरों में कररयर बनाना। इसके अततररतत, भारतीय ववरासत, संस्कृतत और सादहत्य के 
संरक्षि और प्रचार से संबंथधत क्षरे जैसे पुराताजत्वक स्िलों, कला, संगीत और संग्रहालयों में भी रोजगार 
के अवसर पैदा हो रहे हैं। 

The Indian Knowledge Tradition is a system of ancient and diverse knowledge embedded in the Vedas, 

Upanishads, Puranas, and Shastras, encompassing philosophy, spirituality, science, ethics, and social 

values. This tradition provides a structured method for transmitting knowledge from generation to 

generation. It not only preserves India’s cultural and intellectual heritage but also emphasizes a holistic 

view of modern research and all aspects of life. Employment opportunities within the Indian Knowledge 

Tradition are rooted in education, arts, sciences, and traditional crafts. This knowledge system not only 

strengthens traditional occupations but also opens new avenues for modern industries, such as cultural 

tourism, research, and management and technology based on traditional knowledge systems. There are 
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numerous employment opportunities within the Indian Knowledge Tradition, such as building careers in 

sustainable agriculture (organic farming), Ayurveda, yoga, and meditation by applying traditional 

knowledge. In addition, sectors related to the preservation and promotion of Indian heritage, culture, and 

literature—such as archaeological sites, arts, music, and museums—are also generating employment 

opportunities. The National Education Policy 2020 is based on the Indian Knowledge Tradition. It 

emphasizes education that provides multiple employment opportunities. Within the Indian Knowledge 

Tradition, there are many avenues for employment, including sustainable agriculture (organic farming), 

Ayurveda, yoga, and meditation. Furthermore, fields related to the conservation and promotion of Indian 

heritage, culture, and literature—such as archaeological sites, arts, music, and museums—are also creating 

employment opportunities.. 

मुख्र् शब्दः भारतीय, ज्ञान, परंपरा, रोजगार, सशक्षा, कला, ववज्ञान 
Keywords: Indian Knowledge Tradition, Employment, Ayurveda, Yoga, Cultural Tourism, NEP 2020 

प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा का इततहास वेदों से शुरू होकर उपतनषदों, पुरािों और ववसभन्न शास्रों के माध्यम से 
ववकससत हुआ है। यह एक समदृ्ध और ववववध परंपरा है जजसमें दाशयतनक, आध्याजत्मक, वैज्ञातनक और 
सामाजजक थचतंन शासमल है। इस परंपरा में गणित, थचर्कत्सा, खगोल ववज्ञान, राजनीतत, और सादहत्य जैस े
कई क्षेरों का ज्ञान शासमल है, जो ग्रंिों और मौणखक परंपरा के माध्यम से फैला है। आधुतनक काल में, 
इस ज्ञान को पुनजीववत करने के प्रयास र्कए जा रहे हैं। 

भारतीय ज्ञान परंपरा रोजगार के कई अवसर प्रदान करती है, जो न केवल पारंपररक सशकप और कलाओं 
को जीववत रखती है, बजकक उन्हें आधुतनक संदभय में ढालकर नए व्यावसातयक अवसर भी उत्पन्न करती 
है। सददयों पुरानी यह परंपरा आधुतनक युग की जरूरतों को पूरा करने में सक्षम है और यह रोजगार सजृन, 
आथियक ववकास और सांस्कृततक पुनरुद्धार में महत्वपूिय भूसमका तनभा सकती है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा प्रमुि चरिः 

वैददक कालः यह परंपरा वदेों के संकलन से शुरू होती है, जजनमें ज्ञान के ववसभन्न पहलुओं का वियन है।  

• उपननषद काल: उपतनषदों ने भारतीय दशयन की नींव रखी और ज्ञान की जजज्ञासा को तकय  और 
अनुभव के माध्यम से आग ेबढ़ाया।  

• शास्त्रीर् और महाकाव्र् कालः इस काल में महाभारत, रामायि, अियशास्र, और चरक-सुश्रुत संदहता 
जैस ेग्रंि रचे गए, जजन्होंने राजनीतत, समाजशास्र और थचर्कत्सा ववज्ञान में महत्वपूिय योगदान 
ददया।  
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• भत्क्त आिंदोलनः संत सादहत्य ने ज्ञान को आम लोगों तक पहँुचाने में महत्वपूिय भूसमका तनभाई, 
जजसमें कबीर, तुलसीदास और मीराबाई जैस ेसंतों ने लोक भाषाओं में रचनाएँ की।ं  

• आधुननक कालः त्रब्रदटश काल में इस परंपरा को नुकसान हुआ, लेर्कन अब राष्रीय सशक्षा नीतत 
2020 जैस ेप्रयासों के माध्यम से इस ेपुनजीववत र्कया जा रहा है। 

मुख्र् र्ोगदानः 

ववज्ञान और गखित: वदैदक गणित और खगोल ववज्ञान के ससद्धांतों में ववज्ञान के गहरे बीज पाए जात ेहैं। 
थचक्रकत्साः चरक और सुश्रुत संदहता जैस ेग्रिंों में आयुवेद और थचर्कत्सा ववज्ञान का महत्वपूिय ज्ञान है।  

दशयन और आध्र्ात्मः उपतनषदों और ववसभन्न दशयनों ने आध्याजत्मक और दाशयतनक थचतंन को समदृ्ध 
र्कया।  

सामात्जक और सािंस्कृनतकः यह परंपरा सामाजजक समरसता, नैततकता और जीवन जीने के तरीकों में भी 
पररलक्षक्षत होती है। 

ज्ञान परिंपराः 

ज्ञान परंपरा र्कसी समाज या संस्कृतत की सददयों से चली आ रही ज्ञान और सशक्षा की समग्र और ववववध 
प्रिाली है। यह न केवल धासमयक और दाशयतनक ववचारों, बजकक व्यावहाररक ज्ञान, सादहत्य, नैततकता और 
ववज्ञान को भी शासमल करती है, जो सलणखत ग्रंिों और मौणखक संचार के माध्यम से पीढ़ी-दर-पीढ़ी 
हस्तांतररत होती है। भारतीय ज्ञान परंपरा इसका एक प्रमुख उदाहरि है, जजसमें वेद, उपतनषद, शास्र, 
आयुवेद और अन्य सांस्कृततक और शैक्षणिक प्रिासलया ंशासमल हैं। 

भारतीर् ज्ञान परिंपराः 

भारतीय ज्ञान परंपरा वदेों, उपतनषदों, पुरािों और शास्रों में तनदहत प्राचीन और ववववध ज्ञान की एक 
प्रिाली है, जजसमें दशयन, आध्याजत्मकता, ववज्ञान, नैततकता और सामाजजक मूकयों का समावेश है। यह 
परंपरा ज्ञान को पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्तांतररत करने का एक व्यवजस्ित तरीका है। यह न केवल भारत की 
सांस्कृततक और बौद्थधक ववरासत का संरक्षि करती है, बजकक आधुतनक अनुसंधान और जीवन के सभी 
पहलुओं को समग्र रूप से देखने पर भी जोर देती है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा की मुख्र् ववशेषताएिंः 
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• भारतीय ज्ञान परंपरा प्राचीन और समदृ्ध है। यह वदेों से शुरू होकर उपतनषदों, पुरािों, और संतों 
के माध्यम से ववकससत हुई है। 

• भारतीय ज्ञान परंपरा केवल दाशयतनक या आध्याजत्मक नहीं है, बजकक शारीररक, मानससक, सामाजजक, 
नैततक और आध्याजत्मक पहलुओं को भी समग्रता से देखती है। 

• भारतीय ज्ञान परंपरामें ववज्ञान के क्षेर जैस ेजीव ववज्ञान, भौततक ववज्ञान, रसायन ववज्ञान, आयुवेद 
और खगोल ववज्ञान शासमल हैं, जो मानव ककयाि के सलए दशयन और आध्याजत्मकता के साि 
एकीकृत हैं। 

• भारतीय ज्ञान परंपरा ’वसुधैव कुटंुबकम’जैस े ससद्धातंों के माध्यम से सामाजजक, नैततक और 
सांस्कृततक मूकयों को बढ़ावा देती है। 

• भारतीय ज्ञान परंपरा परंपरा में ज्ञान का ववकास प्रयोग, अवलोकन और अनुभव के माध्यम से 
हुआ है। 

• भारतीय ज्ञान परंपरामें आयुवेद, योग और स्वस्ि जीवन शैली पर ववशेष जोर ददया गया है, जजसमें 
100 वषय तक स्वस्ि जीवन जीने की अवधारिा शासमल है। 

ज्ञान प्रात्प्त से रोजगार में फार्देः 

ज्ञान प्राजप्त से रोजगार में कई फायदे होत े हैं, जैसे र्क बेहतर समस्या-समाधान कौशल, बढ़ी हुई 
आलोचनात्मक सोच, और नई जानकारी को समझने और उसका उपयोग करने की क्षमता। यह रोजगार 
पाने, कायय-प्रबंधन में स्वायत्तता और व्यावसातयक प्रगतत के सलए आवश्यक है। 

ज्ञान प्राजप्त के अनेक लाभ होत ेहै। आपकी काययशील स्मतृत में नई जानकारी को संसाथधत करने के सलए 
जगह खाली करके लंत्रबत समस्याओं को हल करने में मदद कर सकता है।ज्ञान एक भंडार की तरह काम 
करता है, जो आपकी आलोचनात्मक सोच और तकय शजतत को बढ़ाता है। ज्ञान और वववेक आपको सही और 
गलत के बीच अंतर करने और कदिन पररजस्िततयों में सही तनियय लेने में सक्षम बनात ेहैं।आधाररत 
कमयचारी स्वायत्त रूप से कायय करने और अपने कररयर में आग ेबढ़ने की अथधक संभावना रखत ेहैं। ज्ञान 
और अनुभव के माध्यम से लोग अपने श्रम को बेहतर बना सकते हैं और अपने पेशेवर लक्ष्यों को प्राप्त 
कर सकते हैं। ज्ञान प्राप्त करने के बाद व्यजतत अपनी क्षमताओं और रुथचयों के आधार पर कायय-प्रबंधन 
करने के सलए अथधक स्वायत्त हो सकता है। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा के माध्र्म से रोजगार प्राप्त करने के मागयः 
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भारतीय ज्ञान परंपरा के माध्यम से रोजगार प्राप्त करने के सलए आप इस परंपरा के ससद्धांतों को आधुतनक 
रोजगारों से जोड़ सकते हैं, जैस ेर्क कौशल ववकास, उद्यसमता, और पारंपररक कलाओं व सशकप में रोजगार 
के अवसर तलाशना। इसके अततररतत, आप अपनी सशक्षा में भारतीय ज्ञान परंपरा को शासमल करके चररर-
तनमायि, आत्मववश्वास और रचनात्मकता को बढ़ा सकत ेहैं, जो आपको एक सफल पेशेवर बनने में मदद 
कर सकता है। 

रोजगार प्राप्त करन ेके तरीकेः 

• स्व-रोजगारः पारंपररक भारतीय ज्ञान प्रिाली के व्यावसातयक ससद्धांतों को अपनाकर आप अपने 
व्यवसाय को सफल बना सकत ेहैं, जैस ेर्क अचार या अन्य खाद्य उत्पादों का व्यवसाय। 

• कौशल ववकासः ववसभन्न गुरुकुलों और संस्िानों के माध्यम से भारतीय ज्ञान परंपरा से संबंथधत 
कौशल, जैस ेर्क योग, आयुवेददक थचर्कत्सा, या अन्य पारंपररक कलाओं में प्रसशक्षक्षत होकर रोजगार 
प्राप्त कर सकत ेहैं। 

• आधुननक शशक्षा में एकीकरिः भारतीय ज्ञान परंपरा के ससद्धांतों को आधुतनक सशक्षा में शासमल 
करें, जैस ेर्क योग और ध्यान से एकाग्रता और मानससक स्वास्थ्य को बेहतर बनाना, जो आपको 
र्कसी भी क्षेर में एक बेहतर प्रदशयन करने वाला बना सकता है। 

• सामुदानर्क और सामात्जक कार्यः एनसीसी और एनएसएस जैस ेसंगिनों से जुड़कर सामुदातयक 
सेवा के माध्यम से अनुभव प्राप्त करें और सामाजजक कायों में रोजगार के अवसर तलाशें, जैस ेर्क 
ग्रामीि कृवष और उद्योगों में नवाचार। 

• सरकारी र्ोजनाएिंः सरकार द्वारा चलाई जा रही ववसभन्न योजनाओं, जैस ेर्क कौशल ववकास पहल 
योजना या मुद्रा लोन, का लाभ उिाएं। यह आपको एक उद्यमी या कुशल कमयचारी के रूप में 
रोजगार पाने में मदद कर सकता है। 

• कला और सिंस्कृनतः कला, सादहत्य, संगीत, नतृ्य, और पारंपररक सशकपकला जसै ेक्षेरों में अपनी 
रुथच और कौशल को ववकससत करके रोजगार प्राप्त करें। यह भारतीय ज्ञान परंपरा का एक महत्वपूिय 
दहस्सा है और इसमें रोजगार की बहुत संभावनाए ंहैं। 

भारतीर् ज्ञान परिंपरा के लाभः 

• भारतीय ज्ञान परंपरा के अध्ययन से छारों के चररर का तनमायि होता है और उनमें आत्मववश्वास 
बढ़ता है।  

• यह परंपरा ववसभन्न क्षरेों में नए रोजगार के अवसर पदैा करती है, जैस ेर्क सशक्षा, स्वास्थ्य, और 
वाणिज्य।  
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• भारतीय ज्ञान परंपरा को अपनाकर और उसका उपयोग करके आप वैजश्वक बाजार में प्रततस्पधी 
बन सकते हैं और अपने कररयर में तरतकी कर सकत ेहैं।  

• अंतरराष्रीय अवसरों का लाभ उिाएःं भारत की सांस्कृततक ववरासत और ज्ञान परंपराओं को 
अंतरराष्रीय मचंों पर प्रस्तुत करें, जजसस ेआपको ववदेशी ववश्वववद्यालयों और सगंिनों में रोजगार 
के अवसर समल सकते हैं। 

• यह परंपरा केवल कररयर के सलए ही नहीं, बजकक व्यजतत के सवाांगीि ववकास के सलए भी महत्वपूिय 
है। 

ननटकषयः 

भारतीय ज्ञान परंपरा केवल आध्याजत्मकता या दशयन तक सीसमत नहीं हैए बजकक यह जीवन के प्रत्येक 
क्षेर में व्यावहाररक ज्ञान और कौशल का स्रोत है। आज के समय में इस परंपरा से जुड़े अनेक क्षेरों में 
रोजगार और आत्मतनभयरता के अवसर तेजी से बढ़ रहे हैं। योग, आयुवेद, ज्योततष, वास्तुशास्र, संस्कृत, 
भारतीय संगीत, नाट्यकला, हस्तसशकप, पारंपररक कृवष और सशक्षा जैस ेक्षरेों में न केवल भारत में बजकक 
ववदेशों में भी ववशेषज्ञों की मांग लगातार बढ़ रही है।इससलए भारतीय ज्ञान परंपरा के अध्ययन और 
अनुप्रयोग से युवाओं को सांस्कृततक मूकयों के साि.साि आधुतनक युग में भी रोजगारए उद्यसमता और 
वैजश्वक पहचान प्राप्त करने के अनेक अवसर समलते हैं। भारतीय ज्ञान परंपरा रोजगार के अवसरों के सलए 
एक व्यापक और बहुआयामी मंच प्रदान करती है। यह न केवल रोजगार के नए अवसर पैदा करती है, 
बजकक यह सुतनजश्चत करती है र्क ये अवसर स्िायी और दटकाऊ हों, जो देश के आथियक ववकास और 
सांस्कृततक पहचान दोनों में योगदान करते हैं। अतः कहा जा सकता है र्क भारतीय ज्ञान परंपरा आधुतनक 
रोजगार की ददशा में सेतु का कायय कर रही हैए जो परंपरा और प्रगतत दोनों को एक साि जोड़ती है। इसही 
कारि से ही राष्रीय सशक्षा नीतत 2020 भारतीय ज्ञान परंपरा पर ही आधारीत है। इसके तहत रोजगार के 
कई अवसर प्रदान करे ऐसी सशक्षा पर जोर ददया गया है। 
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सारांश (Abstract) 

पल्श्चमी आर्र्ाक परंपराए ंजो लाभ अर्धकतमकरण, ग्राहक प्रेरणा और बाजार दक्षता को प्रार्भमकता देती 
हैं, ने विपणन के विकास में प्रमुख भूभमका तनभाई है। हालांकक, इन रणनीततयों ने अनैततक व्यिहार, 
अत्यर्धक उपभोक्तािाद और पयाािरणीय क्षतत के बारे में र्चतंाएं भी उत्पन्न की हैं। भारतीय ज्ञान परंपरा 
एक व्यापक दाशातनक ढांचा प्रदान करती है जो नैततक, सामाल्जक और आध्याल्त्मक पहलुओं को आर्र्ाक 
गततविर्धयों के सार् एकीकृत करती है। पुरुषार्ा - धमा, अर्ा, काम और मोक्ष - इस परंपरा के मूल हैं। यह 
अध्ययन पुरुषार्ों के पररपे्रक्ष्य से विपणन तकनीकों का अन्िेषण करता है। 

Western economic traditions that prioritize profit maximization, customer persuasion, and market efficiency 

have played a major role in the development of marketing as an academic study and managerial practice. 

These strategies have aided in economic growth, but they have also sparked worries about unethical 

behavior, excessive consumerism, a decline in trust, and environmental damage. As a result, academics 

have placed more emphasis on the necessity of marketing frameworks that are ethical, value-based, and 

culturally grounded. The Bharatiya Gyan Parampara provides a comprehensive philosophical framework 

that integrates the ethical, social, and spiritual aspects of life with economic activities. The idea of 

Purushārthas—Dharma (righteousness), Artha (financial prosperity), Kāma (desire and delight), and 

Moksha (liberation and complete well-being)—is fundamental to this tradition. Together, these four 

objectives direct societal structure and human behavior, including trade, business, and consumption. Using 

a literature-based exploratory approach, this study looks at marketing techniques from the Purushārthas' 

perspective. The study conceptualizes marketing as a morally rooted and socially responsible activity rather 

than a solely transactional role, drawing on both modern marketing literature and classical Indian 

philosophical sources. The study concludes that incorporating Purushārthas into contemporary marketing 

theory can encourage moral behavior, sustainable societal well-being, balanced wealth generation, and 

responsible customer satisfaction. 
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INTRODUCTION 

Consumer behavior, market structures, and societal ideals are all significantly influenced by 

marketing. Identifying customer needs, influencing preferences, and attaining organizational 

profitability are the main goals of modern marketing frameworks. Although these strategies have 

improved consumer choice and market efficiency, they have also led to moral dilemmas like 

misleading advertising, consumer manipulation, materialistic value systems, and environmental 

damage. 

Stakeholder theory, relationship marketing, ethical marketing, and sustainable marketing 

frameworks have emerged as a result of academics' growing recognition of the shortcomings of 

profit-centric marketing approaches. Nonetheless, a lot of these strategies still function under an 

instrumental rationality that puts financial results ahead of the overall welfare of people. 

The Bharatiya Gyan Parampara, on the other hand, offers a holistic perspective in which moral 

and spiritual principles are intrinsically connected to economic activity. Indian philosophical 

traditions place more emphasis on balance and moral control over economic endeavors than they 

do on material wealth. A systematic framework that balances material achievement with moral 

duty and spiritual development is provided by the Purushārthas ideology. 

In order to build a conceptual understanding of value-based marketing based on Bharatiya 

philosophical philosophy, this study uses the Purushārtha framework to examine marketing 

activities. It does this by relying solely on available literature. 

OBJECTIVES OF THE STUDY 

The research seeks to: 

Analyze Purushārthas' philosophical underpinnings in the context of the Bharatiya Gyan 

Parampara. 

Examine the relationship between marketing strategies and Dharma, Artha, Kāma, and Moksha. 

Examine current marketing literature from a moral and ethical standpoint. 

Consider marketing as a socially conscious and ethically embedded endeavor. 

Provide a framework for sustainable marketing based on Purushārtha. 

LITERATURE REVIEW 

Human Values and the Bharatiya Gyan Parampara 

Integrating the moral, material, emotional, and spiritual aspects of life is a key component of Indian 

philosophy. According to Radhakrishnan (1951), Bharatiya philosophy promotes balanced living 
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based on moral values rather than rejecting the material world. Therefore, economic action is only 

seen as significant when it is consistent with higher ideals. 

Purushārthas as Life's Objectives 

A thorough framework for human development is represented by the Purushārthas, which are 

Dharma, Artha, Kāma, and Moksha. These objectives are interconnected and must coexist 

peacefully. Artha and Kāma are legitimate pursuits but must function under the guidance of 

Dharma and ultimately contribute to Moksha. 

Dharma and Ethical Conduct 

Dharma represents righteousness, moral duty, and social order. In economic contexts, Dharma 

governs fair trade, honesty, accountability, and responsibility toward society. This concept 

provides a strong ethical foundation for marketing practices. 

Economic Governance and Artha 

A thorough grasp of markets, trade regulation, pricing, and consumer protection may be seen in 

Kautilya's Arthashastra (Shamasastry, 1915). The essay places a strong emphasis on the production 

of ethical riches and the role of the state in upholding market justice. 

Indigenous Knowledge Systems and Ethics in Business 

Indigenous knowledge systems incorporate moral duties into business operations. These systems 

prioritize social harmony and collective welfare, in contrast to value-neutral market approaches. 

Marketing Ethics 

According to Kotler and Keller (2016), long-term brand trust and organizational viability depend 

on ethical marketing strategies. Consumer mistrust and reputational harm are frequently the results 

of unethical behavior. 

Symbolic Consumption and Consumer Desire 

According to Belk (1988), objects have symbolic and emotional implications, and consumption is 

an extension of self-identity. This is consistent with Kāma, which acknowledges pleasure and 

desire as normal parts of human existence. 

Conscious and Mindful Consumption 

In response to excessive materialism, Sheth, Sethia, and Srinivas (2011) suggest mindful 

consumption. This strategy is in line with Moksha-oriented thinking, which places an emphasis on 

awareness and moderation. 

Sustainability and Human Welfare 

Schumacher (1973) challenges the idea of unrestricted growth and promotes economic structures 

that prioritize human welfare over excessive consumerism. 

Fairness and Moral Argumentation 
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Sen (2009) highlights the importance of ethical frameworks like Dharma by emphasizing justice, 

fairness, and moral reasoning in economic decision-making. 

Relationship Marketing 

Morgan and Hunt (1994) identify trust and commitment as central elements of long-term 

marketing relationships, which align with dharmic principles of honesty and responsibility. 

Stakeholder Theory 

Freeman (1984) argues that businesses must consider the interests of all stakeholders, not just 

shareholders, reflecting the holistic orientation of Bharatiya philosophy. 

Value-Based Marketing 

Sheth and Parvatiyar (1995) advocate relationship and value-based marketing approaches that 

focus on long-term engagement rather than short-term transactions. 

Eco-Friendly Promotion 

In line with Moksha-oriented sustainability, Peattie and Belz (2010) place a strong emphasis on 

incorporating social and environmental concerns into marketing tactics. 

Indian Management and Philosophy 

Iyer (2018) emphasizes how important Bharatiya philosophical ideas are for developing moral and 

environmentally friendly management techniques. 

RESEARCH METHODOLOGY 

A qualitative, exploratory, and literature-based research methodology is used in this study. 

Study Type: Conceptual and theoretical 

Data Sources: Books, peer-reviewed journals, classic texts, and reliable secondary sources. 

Method of Analysis: Interpretative synthesis and thematic analysis 

Scope: Indigenous knowledge systems, consumer behavior, sustainability, and marketing ethics 

Since the goal was theory development through literature integration, no primary data were 

gathered. 

ANALYSIS AND DISCUSSION 

Marketing Focused on Dharma 

According to published research, Dharma offers the moral basis for marketing. Dharmic marketing 

must include social responsibility, fair pricing, honest communication, and respect for consumers. 

Exploitation and deceptive advertising are regarded as transgressions of moral order. 

Marketing Focused on Artha 
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Artha gives economic expansion and wealth production legitimacy. Value generation, innovation, 

and organizational sustainability are all aided by marketing. Profit, however, needs to be socially 

beneficial and obtained ethically. 

Marketing Focused on Kāma 

Customer satisfaction, enjoyment, and experiential value are the main goals of Kāma-oriented 

marketing. Although desire is recognized as normal, it needs to be controlled to avoid excess and 

negative social effects. 

Marketing Focused on Moksha 

By encouraging sustainable development, long-term well-being, and mindful consumption, 

Moksha elevates marketing. It casts doubt on the notion that limitless consumption is the key to 

happiness. 

FINDINGS 

A systematic foundation for marketing ideas is offered by Bharatiya Gyan Parampara. 

Dharma guarantees moral behavior and relationships built on trust. 

Artha is in favor of prudent and lawful wealth generation. 

Kāma improves customer pleasure while adhering to moral principles. 

Moksha encourages total well-being and sustainability. 

CONCLUSION 

This study concludes that the Purushārtha framework of the Bharatiya Gyan Parampara can be 

used to meaningfully reinterpret marketing techniques based on a thorough analysis of the 

literature. This strategy incorporates ethics, economics, customer satisfaction, and spiritual well-

being, in contrast to traditional profit-centric methods. The study confirms that traditional Indian 

knowledge provides insightful solutions for modern marketing issues, especially those pertaining 

to sustainability, ethical governance, and trust. 

RECOMMENDATIONS 

Include Bharatiya Gyan Parampara in marketing research and instruction. 

Promote ethical principles based on Dharma in marketing practices. 

Encourage people to make thoughtful purchases. 

Align marketing tactics with the long-term welfare of society. 

Test Purushārtha-based marketing models through empirical research. 
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सारांश (Abstract) 

भारत प्राचीन काल से ह  ंमानिीय मूकयों एिं विभशटट िैज्ञातनक परम्पराओं का देश रहा है। भारत अपनी 
संस्कृततक विशेषता िसुधैि कुटंुबकम के आधार पर पूर  दतुनया को एक पररिार मानता है। भारतीय ज्ञान 
परंपरा हजारों िषा पुरानी है िेदों से शुरू होकर उपतनषदों, दशानों, महाकाव्यों और अन्य ग्रंर्ों के माध्यम से 
विकभसत हुआ है। यह परंपरा केिल आध्याल्त्मक और दाशातनक ह  नह ं, बल्कक विज्ञान, गणणत, र्चककत्सा, 
अर्ाशास्त्र और सामाल्जक जीिन के विभभन्न पहलुओं को भी समादहत करती है। इसका प्रसार संतों और 
विद्िानों द्िारा ककया गया और आधुतनक युग में राटर य भशक्षा नीतत (NEP) 2020 के तहत इस ेपुनजीवित 
करने पर बल ददया जा रहा है। बब्रदटश शासन के दौरान पाश्चात्य ज्ञान प्रणाल  के प्रभाि से इस परंपरा 
को आघात पहँुचा। हालांकक, अब राटर य भशक्षा नीतत 2020 के तहत इस ेपुनजीवित और संरक्षक्षत करने का 
प्रयास ककया जा रहा है। 

भारतीय ज्ञान परम्पराओं के अध्ययन से भारतीय समाज की मूल संरचना के बारे में जानकार  भमलेगी 
ल्जसस े दाशातनक आधार पर अंतरदृल्टट विकभसत होगी। विद्यार्र्ायों में भारतीय परम्पराओं की व्यापक 
समझ विकभसत होगी जो ितामान में हमारे समाजीकरण से विलुप्त है। समाजीकरण एिं सभ्यता के विकास 
ने भारतीय ज्ञान परम्परा की ऊजाा को कम ककया है ल्जसे पुनजीवित करना आिश्यक है। भारतीय ज्ञान 
परम्परा का उकलखे प्राचीन काल के मुख्य धाभमाक स्त्रोतों में िणान है परन्तु 21िीं सद  में समाज पर 
इसका क्या प्रभाि पड़ा का अध्ययन करना, मनुटय का तनमााण करने िाल  भशक्षा व्यिस्र्ा को विकभसत 
करना तर्ा सह  और सारगभभात इततहास एिम लोक परंपराओं और लोक नायकों को पाठ्यक्रम में शाभमल 
होने से विद्यार्र्ायों के जीिन में गिा एिम उिम जीिन को जीने का मागा प्रशस्त होगा। 

भारतीय ज्ञान परंपरा प्राचीन सांस्कृततक विरासत का संरक्षण करती है, विज्ञान और दशान का समन्िय 
करती है, तर्ा स्र्ायी और समग्र जीिन शैल  को बढ़ािा देती है। यह परंपरा न केिल आध्याल्त्मक और 
नैततक मूकयों पर कें दरत है, बल्कक स्िास्थ्य, पयाािरण, कला और अर्ाशास्त्र जैस ेव्यािहाररक क्षते्रों में भी 
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प्रासंर्गक है। तनस्संदेह भारतीय ज्ञान परम्परा एक गौरिशाल  विरासत है इसको समझने, खोजने तर्ा 
सामाल्जक एिं राटर य संदभों में स्र्ावपत करने की जरूरत है। परन्तु आधुतनक ज्ञान विज्ञान के युग में 
अन्य िैल्श्िक ज्ञान परम्पराओं को बगैर सह  ढंग से सत्यता तर्ा ताकका कता की कसौट  पर कस ेपूर  तरह 
से खाररज करना तर्ा भारतीय ज्ञान परम्परा को समग्रता में अपना लेना उर्चत नह ं होगा। असल चुनौती 
प्राचीन ज्ञान विज्ञान को आधुतनक िजै्ञातनक दृल्टटकोण और ताकका कता के सदंभों में पुनव्यााख्या करने, 
समझने तर्ा व्यिहार में लाने की है। विश्ि धरोहर के भलए इन समदृ्ध विरासतों को न केिल भािी पीढ़  
के भलए पोवषत और संरक्षक्षत ककया जाना चादहए बल्कक हमार  भशक्षा प्रणाल  के जररए इन्हें पढ़ाना चादहए। 

India has been a country of human values and distinctive scientific traditions since ancient times. Based on 

its cultural characteristic "Vasudhaiva Kutumbakam," India considers the entire world as one family. The 

Indian knowledge tradition is thousands of years old, developing from the Vedas through the Upanishads, 

philosophies, epics, and other texts. This tradition encompasses not only spiritual and philosophical aspects 

but also science, mathematics, medicine, economics, and various aspects of social life. It was propagated 

by saints and scholars, and in the modern era, the National Education Policy (NEP) 2020 emphasizes its 

revival. During British rule, this tradition was adversely affected by the Western knowledge system. 

However, efforts are now being made to revive and preserve it under the National Education Policy 2020. 

The study of Indian knowledge traditions will provide information about the fundamental structure of 

Indian society, thereby developing philosophical insights. Students will develop a comprehensive 

understanding of Indian traditions, which is currently missing from our socialization process. The 

development of socialization and civilization has diminished the energy of Indian knowledge tradition, 

which needs to be revived. The Indian knowledge tradition is mentioned in ancient religious sources, but 

studying its impact on 21st-century society, developing an education system that builds human character, 

and including authentic history, folk traditions, and folk heroes in the curriculum will pave the way for pride 

and a better life for students. 

The Indian knowledge tradition preserves ancient cultural heritage, synthesizes science and philosophy, and 

promotes a sustainable and holistic lifestyle. This tradition is not only focused on spiritual and moral values 

but is also relevant in practical fields such as health, environment, art, and economics. Undoubtedly, the 

Indian knowledge tradition is a glorious heritage that needs to be understood, explored, and established in 

social and national contexts. However, in the age of modern science, it would not be appropriate to 

completely reject other global knowledge traditions without properly testing them on the criteria of truth 

and logic, nor to wholly adopt the Indian knowledge tradition in its entirety. The real challenge lies in 

reinterpreting, understanding, and applying ancient knowledge and science in the context of modern 

scientific perspectives and rationality. For world heritage, these rich legacies should not only be nurtured 

and preserved for future generations but should also be taught through our education system. 

प्रमुख शब्द (Keywords): भारतीय, ज्ञान, परंपरा, सामाल्जक, सांस्कृततक, शकै्षक्षक, नई भशक्षा नीतत, 
योगदान, महत्त्ि 

Keywords: Indian, Knowledge, Tradition, Social, Cultural, Educational, NEP 2020, Contribution, 

Significance 
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प्रस्तावना (Introduction) 

भारत प्राचीन काल से ह  ंमानिीय मूकयों एिं विभशटट िैज्ञातनक परम्पराओं का देश रहा है। भारत अपनी 
संस्कृततक विशेषता िसुधैि कुटंुबकम के आधार पर पूर  दतुनया को एक पररिार मानता है। भारतीय ज्ञान 
परंपरा हजारों िषा पुरानी है ल्जसमें आधुतनक विज्ञान, सामाल्जक विज्ञान, प्रबंध, िाणणज्य सदहत सभी विषयों 
के भलए अद्भुत खजाना है। प्राचीन काल की भशक्षा प्रणाल  ज्ञान परंपरा और प्रर्ाए ंमानिता को प्रोत्सादहत 
करती र्ी ल्जसमें मुख्य रूप से उपतनषद, रामायण, महाभारत, पुराण, स्मतृत ग्रन्र्, दशान, धमाग्रन्र्, भगित 
गीता आदद के अध्ययन के द्िारा िणणात ज्ञान परम्परा को पाठ्यक्रम में समादहत करके भारतीय समाज 
की मूल संरचना के बारे में एक धारणा भमलेगी सार् ह  ंसामाल्जक और ऐततहाभसक आधार पर समाज और 
सामाल्जक ससं्र्ाओं के बुतनयाद  दृल्टटकोण को व्यापकता भमलेगी। 

भारतीय ज्ञान परंपरा का इततहास िेदों से शुरू होकर उपतनषदों, दशानों, महाकाव्यों और अन्य ग्रंर्ों के 
माध्यम से विकभसत हुआ है। यह परंपरा केिल आध्याल्त्मक और दाशातनक ह  नह ं, बल्कक विज्ञान, गणणत, 
र्चककत्सा, अर्ाशास्त्र और सामाल्जक जीिन के विभभन्न पहलुओं को भी समादहत करती है। इसका प्रसार 
संतों और विद्िानों द्िारा ककया गया और आधतुनक युग में राटर य भशक्षा नीतत (NEP) 2020 के तहत 
इस ेपुनजीवित करने पर बल ददया जा रहा है। 

प्रमुख चरण और ववकास (Historical Development) 

वैहदक काल: भारतीय ज्ञान परंपरा का प्रारंभ िेदों (ऋग्िेद, यजुिेद, सामिेद, अर्िािेद) से माना जाता है। 
इनमें विज्ञान, गणणत, र्चककत्सा और दशान के गहरे बीज पाए जात ेहैं। 

उपननर्द और दशान: उपतनषदों और षड्दशानों (सांख्य, योग, न्याय, िैशेवषक, मीमांसा, िेदांत) ने ज्ञान की 
ल्जज्ञासा को तका  और अनुभि के माध्यम से आग ेबढ़ाया। 

महाकाव्य और शास्ि: महाभारत, रामायण, अर्ाशास्त्र, चरक और सुश्रुत संदहता जैसे ग्रंर्ों ने राजनीतत, 
समाजशास्त्र, अर्ाव्यिस्र्ा, र्चककत्सा और अन्य क्षेत्रों में महत्िपूणा योगदान ददया। 

मध्यकालीन और भस्तत आंदोलन: कबीर, तुलसीदास, मीराबाई और गुरु नानक जैस ेसंतों ने लोकभाषा में 
ज्ञान को जन-जन तक पहंुचाया, सामाल्जक बुराइयों पर प्रहार ककया और समानता ि भाईचारे का सदेंश 
ददया। 



मानि जीिन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग 107 

 

आधुननक काल: बब्रदटश शासन के दौरान पाश्चात्य ज्ञान प्रणाल  के प्रभाि से इस परंपरा को आघात पहँुचा। 
हालांकक, अब राटर य भशक्षा नीतत 2020 के तहत इस ेपुनजीवित और संरक्षक्षत करने का प्रयास ककया जा 
रहा है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा के अध्ययन का उद्देश्य/आवश्यकता 

1. भारतीय ज्ञान परम्पराओं के अध्ययन से भारतीय समाज की मूल संरचना के बारे में जानकार  भमलेगी 
ल्जसस ेदाशातनक आधार पर अंतरदृल्टट विकभसत होगी। 

2. भारतीय ज्ञान परम्पराओं के अध्ययन की सहायता से विद्यार्र्ायों में भारतीय परम्पराओं की व्यापक 
समझ विकभसत होगी जो ितामान में हमारे समाजीकरण से विलुप्त है! 

3. समाजीकरण एिं सभ्यता के विकास ने भारतीय ज्ञान परम्परा की ऊजाा को कम ककया है ल्जस ेपुनजीवित 
करना आिश्यक है। 

4. भारतीय ज्ञान परम्परा का उकलखे प्राचीन काल के मुख्य धाभमाक स्त्रोतों में िणान है परन्तु 21िी ंसद  
में समाज पर इसका क्या प्रभाि पड़ा का अध्ययन करना। 

5. भारतीय ज्ञान परम्परा द्िारा मनुटय का तनमााण करने िाल  भशक्षा व्यिस्र्ा को विकभसत करना। 

6. सह  और सारगभभात इततहास एिम लोक परंपराओं और लोक नायकों को पाठ्यक्रम में शाभमल होने से 
विद्यार्र्ायों के जीिन में गिा एिम उिम जीिन को जीने का मागा प्रशस्त होगा। 

भारतीय ज्ञान परम्परा एवं समाजशास्ि 

भारतीय ज्ञान परम्परा तर्ा समाजशास्त्र का सम्बन्ध अत्यंत प्राचीन है क्योंकक एक विषय के रूप में 
समाजशास्त्र का जन्म 1838 में हुआ है ल्जसके जनक अगस्त काँम्टे हैं परन्तु ल्जस विषय िस्तु - पररिार, 
वििाह, नातेदार , िणा, कमा, संस्कार आदद का इसमें अध्ययन ककया जाता है िह हजारों िषा पुरानी है 
ल्जसका िदैदक सादहत्य, रामायण, महाभारत, उपतनषद आदद में उकलखे है क्योंकक समाज तो तब भी र्ा 
और समाज का तनयंत्रण, समाजीकरण परम्पराओं द्िारा ह  होता र्ा। भारतीय ज्ञान परम्परा का आधुतनक 
दृल्टटकोण से अध्ययन कर हम एक बार कफर से विश्िगुरु बन सकते हैं ल्जसके भलए हमें इस ेसमाजशास्त्र 
के पाठ्यक्रम में समादहत कर इस ेआत्मसात करने की जरूरत है! 

भारतीय ज्ञान परंपरा का सामास्जक योगदान 

भारतीय ज्ञान परंपरा का सामाल्जक योगदान नैततक, सांस्कृततक, दाशातनक और बौद्र्धक क्षेत्रों में है। इसने 
नैततक मूकयों और चररत्र तनमााण पर जोर ददया, सामाल्जक सुधारों को बढ़ािा ददया और ज्ञान को आम 
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जनता तक पहँुचाया। इस परंपरा ने जातत-पाँतत जैसी सामाल्जक विषमताओं पर प्रहार ककया और प्रेम तर्ा 
भाईचारे का सदेंश ददया, ल्जससे सामाल्जक समरसता को बढ़ािा भमला। 

नैनतक और आध्यास्त्मक मूल्यों का प्रसार: इस परंपरा ने नैततक, आध्याल्त्मक और दाशातनक विचारों को 
बढ़ािा ददया, जो तुलसीदास, कबीर और मीराबाई जैस ेकवियों की रचनाओं में स्पटट रूप से ददखाई देत ेहैं। 
इसने चररत्र तनमााण और आत्मविश्िास को सशक्त करने में भी योगदान ददया। 

सामास्जक सुधार: भल्क्त आंदोलन जैस ेसुधार आंदोलनों ने जातत प्रर्ा, पाखंड और सामाल्जक असमानताओं 
पर सिाल उठाए और प्रेम, समानता ि भाईचारे का सदेंश ददया। 

ज्ञान का जन-जन तक प्रसार: दहदं  सादहत्य ने िेदों, उपतनषदों और अन्य शास्त्रीय ग्रंर्ों को लोकभाषा में 
प्रस्तुत करके ज्ञान को आम जनता तक पहँुचाया। इससे ज्ञान का स्तर बढ़ा और भशक्षा का प्रसार हुआ। 

सांस्कृनतक और राष्िीय चतेना का ववकास: इसने सांस्कृततक मूकयों और लोक संस्कृतत को सजंोया। 
आधुतनक युग में, इसने सामाल्जक कुर ततयों पर प्रहार ककया और राटर य चेतना तर्ा एकता को बढ़ािा 
ददया। 

अनुसंधान और नवाचार को प्रोत्साहन: अनुभि, अिलोकन और प्रयोग पर आधाररत यह ज्ञान परंपरा, 
नौकायन जैसी कलाओं को विकभसत करने और गणणत, ज्याभमतत ि आयुिेद जैस ेविषयों के विकास में 
सहायक रह । 

सामास्जक समरसता और सद्भाव: यह परंपरा सदहटणुता, सामाल्जक समरसता और नैततक मूकयों को 
पुनस्र्ाावपत करने में सहायक है, जो आज भी प्रासंर्गक हैं। 

भारतीय ज्ञान परंपरा का महत्व 

भारतीय ज्ञान परंपरा का महत्ि इसमें है कक यह प्राचीन सांस्कृततक विरासत का संरक्षण करती है, विज्ञान 
और दशान का समन्िय करती है, तर्ा स्र्ायी और समग्र जीिन शैल  को बढ़ािा देती है। यह परंपरा न 
केिल आध्याल्त्मक और नैततक मूकयों पर कें दरत है, बल्कक स्िास्थ्य, पयाािरण, कला और अर्ाशास्त्र जसै े
व्यािहाररक क्षेत्रों में भी प्रासंर्गक है। 

सांस्कृनतक और दाशाननक महत्व 

सांस्कृनतक संरक्षण: यह परंपरा सददयों से चल  आ रह  हमार  सांस्कृततक और बौद्र्धक धरोहर का संरक्षण 
और पुनरुत्र्ान करती है। 
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समग्र दृस्ष्टकोण: यह व्यल्क्त को समाज से, स्र्ूल को अमूता से और सांसाररकता को आध्याल्त्मकता से 
जोड़ती है, ल्जसस ेजीिन के हर पहलू का समग्र अध्ययन संभि होता है। 

नैनतक मागादशान: इसमें विभभन्न दाशातनक ग्ररं्ों और कर्ाओं के माध्यम से सामाल्जक, नैततक और 
राजनैततक भसद्धांतों का मागादशान भमलता है, जो समकाल न समस्याओं के समाधान में सहायक हो सकता 
है। 

सामास्जक और पयाावरणीय महत्व 

स्स्थरता और सामंजस्य: यह प्रकृतत और पयाािरण के सार् सामंजस्य पर कें दरत है, और जैविक खेती, 
फसल चक्र और िषाा जल संचयन जैसी स्र्ायी प्रर्ाओं को बढ़ािा देती है। 

आगथाक स्स्थरता: पारंपररक ज्ञान आधाररत स्िदेशी उद्योग जैस ेकृवष, मछल  पालन, और हबाल औषर्धया ँ
आर्र्ाक ल्स्र्रता और बेहतर जीिन स्तर की कंुजी हो सकती हैं। 

सतत ववकास: यह परंपरा असमानता, जलिायु पररितान और खाद्य सुरक्षा जैसी चुनौततयों से तनपटन ेमें 
सहायक है और सतत विकास की ओर एक मागा प्रदान करती है। 

राष्िीय शशक्षा नीनत तथा भारतीय ज्ञान परम्परा 

भारतीय ज्ञान परंपरा ने गणणत, खगोलशास्त्र, र्चककत्सा, जीि विज्ञान और रसायन विज्ञान जैस ेकई विज्ञानों 
के विकास में महत्िपूणा योगदान ददया है। िैददक गणणत जैसी पारंपररक पद्धततयाँ आज भी आधुतनक 
गणनाओं में सहायक हो सकती हैं। राटर य भशक्षा नीतत 2020 इस ेएक मागादशाक भसद्धांत के रूप में 
अपनाती है, ल्जसका उद्देश्य भारतीय ज्ञान परंपरा को भशक्षा प्रणाल  में एकीकृत करना है। 

ितामान भशक्षा प्रणाल  से अपेक्षा है कक हमें भारतीय ज्ञान परंपरा पर स्िाभभमान हो और उस ेपर हम पुनः 
िैज्ञातनक र्चतंन करें। अतः आिश्यकता है इसके सैद्धांततक आधार को समझने की। भारत िैददक काल से 
ह  ज्ञान का उपासक रहा है। ज्ञान की इस पररिेश में ततं्र, विज्ञान, इततहास आदद को भारत ने अपनी दृल्टट 
से समझा। इस विद्या से भशक्षा तक लाकर सरल रूप ददया। इसको भारत की पुरातन भशक्षा नीतत के रूप 
में उतारा गया। इस पर भारत का अपना हजारों िषा का अनुभि है। 

इस भशक्षा पद्धतत से वपछले 75 िषों में भारतीय ज्ञान परंपरा स्िामी समाप्त होने लगी। ितामान में परंपरा 
के महत्िपूणा शब्द 'विद्या' उसकी संककपना को भी अनदेखा ककया। सार् ह  ल्जस 'भशक्षा' शब्द का भारतीय 
ज्ञान परंपरा में केिल िैददक ज्ञान के भलए प्रयुक्त होता र्ा उसको केिल भौततक ज्ञान तक सीभमत कर 
ददया गया। 
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राटर य भशक्षा नीतत 2020 में भारतीय ज्ञान परम्परा को भशक्षा के विभभन्न स्तरों पर समािेश की अनुशंसा 
की गई है। नीतत के उद्देश्य के संदभा में भलखा है कक नीतत का विजन छात्रों में भारतीय होने का गिा न 
केिल विचारों में बल्कक व्यिहार, बुद्र्ध और काया के सार्-सार् ज्ञान, कौशल, मूकयों एिं सोच में भी होना 
चादहए। सार् ह  नैततक मूकयों, स्िदेशी, स्र्ानीय भाषा, कला, भारतीय संस्कृतत - इस प्रकार की अनेक 
अनुशंसाएं राटर य भशक्षा नीतत 2020 में की गईं हैं। हाल के िषों में भारतीय ज्ञान प्रणाल  की अिधारणा 
ने गतत प्राप्त की है ल्जसका उद्देश्य भारत की प्राचीन परम्पराओं और ज्ञान को पुनजीवित करना है। 
राटर य भशक्षा नीतत 2020 के अंतगात भारत, भारतीय ज्ञान परम्पराओं के आधार पर अपनी भशक्षा प्रणाल  
के पुनगाठन के भलए एक पररितानकार  यात्रा की शुरुआत कर रहा है ल्जसकी सम्पूणातः भारतीय ज्ञान 
परम्परा के अध्ययन के द्िारा ह  प्राप्त की जा सकती है। 

ननष्कर्ा (Conclusion) 

तनस्संदेह भारतीय ज्ञान परम्परा एक गौरिशाल  विरासत है। इसको समझने, खोजने तर्ा सामाल्जक एि ं
राटर य संदभों में स्र्ावपत करने की जरूरत है। परन्तु आधुतनक ज्ञान विज्ञान के युग में अन्य िैल्श्िक 
ज्ञान परम्पराओं को बगैर सह  ढंग से सत्यता तर्ा ताकका कता की कसौट  पर कस ेपूर  तरह से खाररज 
करना तर्ा भारतीय ज्ञान परम्परा को समग्रता में अपना लेना उर्चत नह ं होगा। 

असल चुनौती प्राचीन ज्ञान विज्ञान को आधुतनक िैज्ञातनक दृल्टटकोण और ताकका कता के संदभों में पुनव्यााख्या 
करने, समझने तर्ा व्यिहार में लाने की है। विश्ि धरोहर के भलए इन समदृ्ध विरासतों को न केिल भािी 
पीढ़  के भलए पोवषत और संरक्षक्षत ककया जाना चादहए बल्कक हमार  भशक्षा प्रणाल  के जररए इन्हें पढ़ाना 
चादहए। 

सामाल्जक एिं सांस्कृततक मुद्दे जैस ेलैंर्गक भेदभाि, बाल शोषण, मानि तस्कर , साइबर क्राइम, आपदा 
प्रबंधन आदद के मुद्दों को भारतीय ज्ञान परंपरा से जोड़ना अतत आिश्यक है ल्जससे नैततकता के सार् 
पोषण ककया जा सके और सामाल्जक सुरक्षा प्रदान की जा सके! 
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सारांश (Abstract) 

विश्िगुरु नाम से पूर  दतुनया में विख्यात भारतिषा में ज्ञान और विज्ञान की परंपरा बहुत प्राचीन समय से 
चल  आ रह  है, यह  कारण है कक भारत को आज भी पूर  दतुनया बुद्ध के देश (Land of Buddha) के 
नाम से जानती है। पुराने समय से ह  भारत की संस्कृतत और सभ्यता अन्य देशों की तुलना में काफी 
समदृ्ध र्ी। यह  कारण रहा है कक अततर्र् देिो भि: विश्ि के अनेक देशों के बुद्र्धजीिी, भशक्षाविद और 
विद्िान भशक्षा ग्रहण और ज्ञान प्राप्त करने के भलए भारत आया करत े र्े। यहाँ ल्स्र्त विशालकाय 
विश्िविद्यालयों और पुस्तकालयों जैस-ेतक्षभशला, नालंदा और विक्रमभशला इत्यादद उस समय ज्ञान के भंडार 
को अपने में समेटे हुए र्ी। भारतीय ज्ञान परम्परा को सशक्त बनाने में ल्जतना योगदान विश्िविद्यालयों 
ने ददया उससे कह  ंज्यादा योगदान पुस्तकालयों का रहा है। नई पीढ़  को अपनी जड़ों से जोड़ने, भारतीय 
ज्ञान परंपरा और गौरिशाल  विरासत के बारे में जानकार  पुस्तकालयों के माध्यम से ह  भमलती है। 
पुस्तकालय एक मात्र ऐसा स्र्ान होता है जहा ँ ििामान और भविटय की जानकार  समादहत होती है। 
पुस्तकालय ज्ञान जगत का कें रबबदं ुहै। 

India, known worldwide as Vishwaguru, has a tradition of knowledge and science that has been continuing 

since ancient times. This is the reason why India is still known to the whole world as the Land of Buddha. 

Since ancient times, India's culture and civilization were much richer compared to other countries. This is 

why intellectuals, educators and scholars from many countries of the world used to come to India to receive 

education and gain knowledge following the principle of 'Atithi Devo Bhava'. The massive universities and 

libraries located here, such as Takshashila, Nalanda and Vikramshila, contained vast repositories of 

knowledge. Libraries have contributed even more than universities in strengthening the Indian knowledge 

tradition. Information about Indian knowledge tradition and glorious heritage, connecting the new 

generation to their roots, is obtained only through libraries. A library is the only place where information 

about the present and future is contained. The library is the focal point of the world of knowledge. 
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प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा अतत-प्राचीन होने के सार् विकभसत और विविधतापूणा इततहास रखती है क्योंकक यह 
पद्धतत आददयुग से चल  आ रह  है जो सददयों से मानि सभ्यता को आकर देती रह  है। यह परंपरा भसफा  
भारत की सीमाओं तक ह  सीभमत नह ं बल्कक विश्ि के अलग-अलग दहस्सों में भी इसका समय-समय पर 
गहरा प्रभाि पड़ा है। हमार  भारतीय संस्कृतत और सभ्यता ने सददयों से विज्ञान, आयुिेद, र्चककत्सा, गणणत, 
खगोल और दशान जैस े क्षते्रों में अमूकय योगदान ददया है। भारतीय ऋवषमुतनयों, आचायों और विषय 
विशेटयज्ञों ने अपने गहन र्चतंन और अनुसंधान के दम पर भारत का लोहा पूरे विश्ि में मनिाया र्ा। 

शोध का उद्देश्य 

1. भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभा में पुस्तकालय के योगदान, भूभमका एिं उपयोर्गता को भसद्ध करना। 

2. ितामान और भविटय के पररपेक्ष में नई पीढ़  को भारत की गौरिशाल  विरासत की जानकार  पुस्तकालय 
के कें र बबदं ुके रूप में सार्ाकता को प्रततबबबंबत करना। 

पररकल्पना 

1. भारतीय ज्ञान परंपरा से नई पीढ़  को लाभ होगा। 

2. पुस्तकालय के माध्यम से भारतीय ज्ञान परंपरा का प्रततबबल्म्बत विकास होगा। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के प्रमुख आयाम 

वेद और उपननर्द: भारत में भारतीय ज्ञान का आधार िेद और उपतनषद हैं। इन ग्रंर्ों में धमा, दशान, 
गणणत, विज्ञान, खगोल विज्ञान आदद विभभन्न विषयों पर विस्ततृ चचाा की गई है। 

गणणत: भारतीय गणणतज्ञों ने शून्य, दशमलि प्रणाल  और बीजगणणत जैस ेमहत्िपूणा गणणतीय भसद्धांतों 
का विकास ककया। 

आयुवेद: आयुिेद एक प्राचीन भारतीय र्चककत्सा पद्धतत है जो रोगों के उपचार और तनदान के भलए है। 

योग: योग शर र, मन और आत्मा को एकीकृत करने में मदद करता है। 
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ज्योनतर्: ग्रहों और नक्षत्रों की गतत के आधार पर भविटयिाणी करने की एक विर्ध है। 

खगोल ववज्ञान: प्राचीन भारतीय खगोलविदों ने ग्रहों की गतत और ब्रहमांड की संरचना के बारे में गहन 
अध्ययन ककया। 

धातुकमा: भारतीयों ने धातुओं और उनस ेविभभन्न उपकरण बनाने की कला में महारत हाभसल की र्ी। 

 

थचर के माध्यम से भारतीय ज्ञान परंपरा के ववस्तार के बारे में अनुमान लगाया जा सकता है जजसमें 
भगवान गौतम बुद्ध अपने अनुयातययों को बोथध वकृ्ष के नीचे ज्ञान प्रदान कर रहे हैं। 

पुस्तकालय 

पुस्तकालयों में भारतीय ज्ञान परंपरा की भूभमका और योगदान को समझने से पहल ेपुस्तकालय होता क्या 
है यह समझना अतत-आिश्यक है। पुस्तकालय एक ऐसा स्र्ान होता है जहा ंपर पाठक अपने विषय से 
सम्बंर्धत अध्ययन सामग्री जैस-ेअखबार, पत्र-पबत्रकाए,ं मैप, एटलस, पुस्तकें , संदभा ग्रंर्, पांडुभलवपयों एिं 
अन्य मुदरत या डडल्जटल सामर्ग्रयों का एक व्यिल्स्र्त संग्रह होता है, ल्जसे लोग पढ़ने, अध्ययन करने, 
अध्ययन सामर्ग्रयों को एक स्र्ान पर शांत िातािरण में बठैकर अपनी ल्जज्ञासा अनुसार ज्ञान में िदृ्र्ध 
कर सकता है और उधार लेने के भलए इस्तेमाल कर सकते हैं। यह एक भौततक भिन या एक आभासी 
स्र्ान हो सकता है, और इसका मुख्य उद्देश्य ज्ञान और सूचना को एक समुदाय के भलए सुलभ बनाना 
है। िह  दसूर  ओर आज ििामान पररपे्रक्ष्य में डडल्जटल पुस्तकालय/ई-पुस्तकालय इतने आधुतनक हो गए है 
कक आप ककसी भी इलेक्रॉतनक डडिाइस (मोबाइल, कंप्यूटर, लैपटॉप, आईपैड इत्यादद) के माध्यम से एक 
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ल्क्लक (one click) पर दतुनया भर की अध्ययन सामर्ग्रयों को दतुनया के ककसी भी कोने में बैठकर 
इलेक्रॉतनक फॉमटे में आसानी से प्राप्त और उसका इस्तेमाल कर सकत ेहै। बाकायदा आपके पास उस े
एक्सेस करने के भलए इंटरनेट होना जरूर  है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के ववकास में मध्य प्रदेश शासन की पहल 

मध्य प्रदेश शासन उच्च भशक्षा विभाग के द्िारा छात्र-छात्राओं को पुस्तकालयों में पढ़ने के भलए भारतीय 
ज्ञान परंपरा की पुस्तकें  उपलब्ध कराई जा रह  है ल्जससे िे अपने विषय से हटकर अन्य पुस्तकों का ज्ञान 
अल्जात कर सकते है। मध्य प्रदेश शासन का यह तनणाय भारतीय परंपरा और अपनी भारतीय संस्कृतत को 
बचाने का महत्िपूणा कदम है। 

ई-ग्रंथालय 

देश के अर्धकांश पुस्तकालयों में उपयोग होने िाला ई-ग्रंर्ालय सॉफ्टिेयर के माध्यम से भी भारतीय ज्ञान 
परंपरा की पुस्तकों का अध्ययन उस ेउपयोग करने िाल ेपाठकों द्िारा ककया जाता है जो कक उपयोगकतााओं 
के भलए तनशुकक है। इसके भलए पाठक का ई-ग्रंर्ालय में पंजीकृत होना आिश्यक है तभी इसका इस्तेमाल 
और लाभ भलया जा सकता है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के ववकास में पुस्तकालयों की भूशमका एवं योगदान 

भारतीय ज्ञान के प्रचार-प्रसार, ज्ञान को सुरक्षक्षत रखन ेऔर शैक्षणणक प्रकक्रया में पुस्तकालयों ने महत्िपूणा 
भूभमका तनभाई र्ी। नालदंा और तक्षभशला जैस ेपुस्तकालय ज्ञान का ऐसा कें र बबदं ुर्े। ज्ञान के भंडार को 
सहेजने में इन दोनों विश्िविद्यालयों ने अपना महत्िपूणा योगदान ददया र्ा। तक्षभशला को ककसी एक 
व्यल्क्त ने नटट नह  ंककया, बल्कक इस ेकई बार अलग-अलग शासकों और आक्रमणकाररयों ने नटट ककया। 
इस े5िी ंशताब्द  ईस्िी में हूणों ने तोड़ा और बाद में 7िी ंशताब्द  में भी इस ेनुकसान पहँुचाया गया। यह 
ध्यान रखना महत्िपूणा है कक 12िी ं शताब्द  में बल्ख्तयार णखलजी के आक्रमणों ने नालदंा जसै े
विश्िविद्यालयों को नटट ककया र्ा, जबकक तक्षभशला का पतन उससे पहल ेह  हो गया र्ा। 

ननष्कर्ा 

प्राचीन काल से लकेर ितामान युग तक पुस्तकालय ने ज्ञान को सुरक्षक्षत रखन ेमें महत्िपूणा भूभमका है। 
भारतीय ज्ञान-विज्ञान परंपरा न केिल प्राचीन काल में बल्कक आज भी विज्ञान, र्चककत्सा, गणणत और अन्य 
क्षेत्रों में अपनी प्रासंर्गकता बनाए हुए है। भारत के मनीवषयों और िैज्ञातनकों का योगदान आने िाले समय 
में भी अमूकय रहेगा। भारतीय ज्ञान की यह परंपरा हर पीढ़  के भलए प्रेरणास्रोत है। 
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साराशं (Summary) 

मानव जीवन में भारतीय ज्ञान परंपरा का उपयोग (2026) 

 

प्रस्तुत संकलन इस मौभलक धारणा पर आधाररत है कक भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS) न केिल ऐततहाभसक 

गौरि का विषय है, बल्कक यह 21िी ंसद  की जदटल चुनौततयों—जैस ेजलिाय ुपररितान, मानभसक स्िास्थ्य, 

आर्र्ाक विषमता और तकनीकी नैततकता—के भलए व्यािहाररक समाधान प्रस्तुत करती है। 

 

1. वजै्ञाननक और गणणतीय उत्कृष्टता (Scientific & Mathematical Paradigm) 

शोध पत्रों का एक बड़ा दहस्सा यह प्रमाणणत करता है कक प्राचीन भारतीय ऋवषयों ने प्रेक्षण और तका  
(Reasoning) के माध्यम स ेविज्ञान की नींि रखी र्ी। 

● भौनतकी और रसायन: डॉ. शशांक दबु ेऔर अणखलेश भशदें के शोध बतात ेहैं कक 'कणाद' का परमाणु 

भसद्धांत और बौद्ध दशान का 'क्षणभंगिाद' (Anicca) आधुतनक क्िांटम भौततकी और रासायतनक 

गततकी के समकक्ष हैं। 
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● गणणत: डॉ. सपना ताम्रकार और िसीम खान के अनुसार, शून्य, दशमलि और ज्याभमतत के भारतीय 

भसद्धांत केिल गणना के उपकरण नह ं रे्, बल्कक िे जीिन प्रबंधन और स्र्ापत्य कला के आधार 

रे्। 

2. पयाावरण और पाररस्स्थनतकी (Environment & Ecology) 

शीला मेिाड़ा, प्रर्म भनोत्रा और डॉ. मेघा जैन के लेखों का तनटकषा है कक भारत ने प्रकृतत को कभी 'उपभोग' 

की िस्त ुनह ं माना। 

● पंचमहाभूत शसद्धांत: पथृ्िी, जल और िाय ुका देितुकय सम्मान संसाधनों के अतत-दोहन को रोकता 
है। 

● सतत ववकास (SDG): प्राचीन 'यज्ञ' और 'लोक-परम्पराओ'ं के माध्यम स ेपयाािरण संरक्षण का जो 
मॉडल भारत ने ददया, िह आज के संयुक्त राटर के सतत विकास लक्ष्यों (UNSDGs) के पूणातः अनुकूल 

है। 

3. सामास्जक संरचना और महहला सशस्ततकरण (Social Structure & Women Empowerment) 

भास्कर परमार, डॉ. ककरण िमाा और डॉ. लभलता राय श्रीिास्ति के शोध पत्रों ने इस भमर्क को तोड़ा है कक 

प्राचीन भारत में मदहलाओ ंकी ल्स्र्तत गौण र्ी। 

● ववदरु्ी परंपरा: गागी और मतेै्रयी जैसी विदवुषयों के उदाहरण भसद्ध करते हैं कक ज्ञान प्राल्प्त में भलगं-

भेद का कोई स्र्ान नह  ंर्ा। 

● शासन कला: भगित भसहं पाल के रामायण आधाररत शोध स ेस्पटट है कक जनमत और नैततकता 
आधाररत शासन (Good Governance) भारतीय लोकततं्र की प्राचीन विरासत है। 

4. आधुननक प्रबंधन और आगथाक न्याय (Management & Economic Justice) 

अतनमेष पटेल, डॉ. लोकेन्र भसहं और डॉ. द पक मालिीय के तनटकषा आधुतनक व्यािसातयक जगत के भलए 

ददशा-तनदेश देते हैं: 

● राजस्व प्रबंधन: कौदटकय का अर्ाशास्त्र 'उर्चत कर' और 'कोष' की सुरक्षा पर जोर देता है, जो 
आधुतनक प्रत्यक्ष कर प्रणाभलयों के भलए प्रेरणा है। 
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● ववपणन (Marketing): पुरुषार्ों (धमा, अर्ा, काम, मोक्ष) के माध्यम स ेव्यिसाय को केिल लाभ तक 

सीभमत न रखकर 'नैततक सतंुल्टट' से जोड़ा गया है। 

5. शशक्षा और भववष्य (Education & The Way Forward) 

डॉ. द पेश पाठक और राजेश मधुकर के अनुसार, राष्िीय शशक्षा नीनत (NEP 2020) भारतीय ज्ञान परंपरा को 
मुख्यधारा में लान ेका एक ऐततहाभसक अिसर है। कौशल विकास (Skill Development) और चररत्र तनमााण 

के भलए गुरुकुल पद्धतत के व्यािहाररक तत्िों को अपनाना अतनिाया है। 

ननष्कर्ा (Conclusion) 

भारतीय ज्ञान परंपरा एक 'जीवन्त परम्परा' (Living Tradition) है। यह संकलन िैल्श्िक समुदायों को यह 

संदेश देता है कक आधुतनकता और परंपरा के बीच कोई द्िंद्ि नह ं है; बल्कक, भारतीय परंपरा की नींि पर ह  
एक दटकाऊ और न्यायपूणा िैल्श्िक भविटय का तनमााण संभि है। 
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नाम अनुक्रमणणका (Name Index) 

अ / A 

● अणखलेश शशदें (Akhilesh Shinde): लेखक 

(बौद्ध दशान एिं रासायतनक गततकी) 

● अंजशल आचाया (Anjali Acharya): लेखक 

● अहदनत (Aditi): िैददक देिसिा और प्रकृतत का 
प्रतीक 

● अतुल कोठारी (Atul Kothari): भशक्षाविद (IKS 

संदभा) 
● अननमेर् पटेल (Animesh Patel): लेखक 

(राजस्ि प्रबंधन एिं विपणन) 

● अगस्त्य ऋवर् (Sage Agastya): विद्युत एिं 
ऊजाा विज्ञान के प्रणेता 

● अप्पय दीक्षक्षत (Appayya Dikshita): दाशातनक 

● आयाभट्ट (Aryabhata): महान गणणतज्ञ एिं 
खगोलशास्त्री 

क / K 

● कणाद ऋवर् (Sage Kanada): िैशेवषक दशान एिं 
परमाणुिाद के जनक 

● कौहटल्य / चाणतय (Kautilya): अर्ाशास्त्र एिं 
राजनीतत शास्त्र के प्रणेता 

● काशलदास (Kalidasa): महाकवि (प्रकृतत र्चत्रण 

एिं सादहत्य) 

ग / G 

● गागी (Gargi): िैददक काल की महान विदषुी एिं 
दाशातनक 

● गोस्वामी तुलसीदास (Tulsidas): 

रामचररतमानस एिं सामाल्जक मूकय 

ज / J 

● जीतेन्द्र गुप्ता (Jitendra Gupta): लेखक 

(भारतीय ज्ञान परंपरा का इततहास) 

ड / D 

● डॉ. ककरण वमाा (Dr. Kiran Verma): लेखक 

(मदहला सशल्क्तकरण) 

● डॉ. दीपक मालवीय (Dr. Deepak Malviya): 

लेखक (पुस्तकालय विज्ञान) 

● डॉ. दीपेश कुमार पाठक (Dr. Dipesh Pathak): 

लेखक (भशक्षा पद्धतत एिं NEP) 

● डॉ. लशलता राय श्रीवास्तव (Dr. Lalita Rai): 

लेखक (सामाल्जक आयाम) 

● डॉ. लोकेन्द्र ववक्रम शसहं (Dr. Lokendra Singh): 

लेखक (प्रबंधन एिं विपणन) 

● डॉ. मेघा जैन (Dr. Megha Jain): लेखक (धमा एिं 
आध्यात्म) 

● डॉ. शशांक दबु े(Dr. Shashank Dubey): लेखक 

(प्राचीन भौततक विज्ञान) 

● डॉ. सपना ताम्रकार (Dr. Sapna Tamrakar): 

लेखक (गणणतीय योगदान) 

ध / D 

● धमेंद्र सूयावंशी (Dharmendra Suryavanshi): 

लेखक (सामाल्जक उपयोग) 

प / P 

● पतंजशल (Patanjali): योग सूत्र के प्रणेता 
● प्रथम भनोिा (Pratham Bhanotra): लेखक 

(पयाािरण एिं सह-अल्स्तत्ि) 
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● पाणणनी (Panini): अटटाध्यायी (भाषा विज्ञान 

एिं व्याकरण) 

ब / B 

● त्रबन्देश कुमार शुतला (Bindesh Shukla): लेखक 

(िैज्ञातनक विरासत) 

● ब्रह्मगुप्त (Brahmagupta): गणणतज्ञ (शून्य एिं 
बीजगणणत) 

भ / B 

● भगवत शसहं पाल (Bhagvat Singh Pall): लेखक 

(रामायण एिं शासन कला) 
● भास्कर परमार (Bhaskar Parmar): लेखक 

(मदहला सशल्क्तकरण) 

● भास्कराचाया (Bhaskaracharya): भसद्धांत 

भशरोमणण (गणणत एिं खगोल) 

म / M 

● मैिेयी (Maitreyi): दाशातनक एिं विदषुी 
● महवर्ा दयानंद (Maharishi Dayanand): िेदों की 

ओर लौटो 

र / R 

● राजेश मधुकर सोनकुसरे (Rajesh Madhukar): 

लेखक (रोजगार एिं भशक्षा) 

व / V 

● वराहशमहहर (Varahamihira): पंचभसद्धांततका 
(खगोल एिं ज्योततष) 

● वसीम खान (Vasim Khan): लेखक (गणणत एिं 
जीिन-शैल ) 

● ववदरु (Vidur): नीतत शास्त्र के ज्ञाता 
● वेद व्यास (Ved Vyas): िेदों के सकंलनकताा एिं 

महाभारत के रचतयता 

श / S 

● शीला मेवाड़ा (Sheela Mewada): लेखक 

(पयाािरण संरक्षण) 

● शंकराचाया (Shankaracharya): अद्िैत दशान के 

पुनरुद्धारक
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वणाानुक्रशमक ववर्य अनुक्रमणणका (Alphabetical Subject Index) 

 

अ / A 

● अकं प्रणाली (Number System) 

○ शून्य (Zero): ऐततहाभसक उद्गम और 

महत्ि 

○ दशमलि पद्धतत (Decimal System): 

स्र्ानीय मान की अिधारणा 
● अग्स्त्य संहहता (Agastya Samhita): प्राचीन 

विद्युत विज्ञान और ऊजाा के भसद्धांत 

● अद्वैत वेदांत (Advaita Vedanta): जीि और 

ब्रहम की एकता, िैल्श्िक चेतना 
● अगधकार एवं स्स्थनत (Rights & Status): िैददक 

समाज में ल्स्त्रयों के अर्धकार 

● अथाशास्ि (Arthashastra): 

○ कौदटकय: सप्तांग भसद्धांत, कोष 

(Treasury) प्रबंधन 

○ कराधान (Taxation): उर्चत संग्रह और 

वितरण के तनयम 

● अहहसंा (Non-violence): व्यल्क्तगत आचरण 

और सामाल्जक न्याय 

● अष्टधा प्रकृनत (Eightfold Nature): गीता के 

अनुसार प्रकृतत के घटक 

आ / I 

● आयुवेद (Ayurveda): * बत्रदोष भसद्धांत: िात, 

वपि, कफ का संतुलन 

○ तनिारक स्िास्थ्य: ऋतुचयाा और 

ददनचयाा 
● आयाभटीय (Aryabhatiya): खगोल विज्ञान और 

गणणतीय गणनाएँ 

● आधुननक प्रत्यक्ष कर (Modern Direct Tax): 

प्राचीन राजस्ि नीतत के सार् सामंजस्य 

इ / E 

● इनतहास (History): ज्ञान परंपरा का विकास और 

तनरंतरता 
● इलेतिॉननक ववन्यास (Electronic 

Configuration): प्राचीन भौततकी और आधुतनक 

रसायन का अंतसबंंध 

क / K 

● कणाद ऋवर् (Sage Kanad): िैशेवषक दशान और 

परमाणुिाद (Atomic Theory) 

● कौहटल्य (Kautilya): प्रशासतनक नैततकता और 

आर्र्ाक नीततयां 
● कौशल ववकास (Skill Development): 64 कलाएँ 

और व्यािसातयक भशक्षा 

ख / A 

● खगोल ववज्ञान (Astronomy): ग्रह गतत, ग्रहण 

गणना और काल मापन 

ग / G 

● गणणत (Mathematics): 

○ बीजगणणत: शुकब सूत्र और समीकरण 

○ बत्रकोणभमतत: ज्या (Sine) और कोज्या 
(Cosine) की उत्पवि 

● गुरुकुल पद्धनत (Gurukul System): प्राचीन 

भशक्षण विर्धयाँ और आचाया-भशटय परंपरा 
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च / C 

● चरक संहहता (Charaka Samhita): औषधीय 

विज्ञान और र्चककत्सा नैततकता 

ज / B 

● जवै-ववववधता (Biodiversity): प्रकृतत संरक्षण 

और पवित्र उपिन (Sacred Groves) 

● जनमत (Public Opinion): रामायण काल न 

शासन में प्रजा की भूभमका 

त / T 

● तकनीकी ववरासत (Technical Heritage): 

प्राचीन भारतीय धातुकमा और िास्तुकला 

द / D 

● दाशाननक आधार (Philosophical 

Foundations): सांख्य, योग और न्याय दशान 

● दंड नीनत (Policy of Punishment): न्यायपूणा 
शासन के भसद्धांत 

ध / D 

● धमा (Dharma): कताव्य, नैततकता और 

सामाल्जक व्यिस्र्ा 

न / N 

● नारी शस्तत (Women Power): विदषुी परंपरा 
(गागी, मैत्रेयी) 

● राष्िीय शशक्षा नीनत (NEP 2020): भारतीय ज्ञान 

प्रणाल  (IKS) का एकीकरण 

प / P 

● पंचमहाभूत (Panchamahabhuta): पथृ्िी, जल, 

अल्ग्न, िायु, आकाश 

● पुस्तकालय ववज्ञान (Library Science): 

पांडुभलवप संरक्षण और सूचना प्रबंधन 

● पुरुर्ाथा चतुष्टय (Four Goals of Life): धमा, 
अर्ा, काम, मोक्ष 

ब / B 

● बौद्ध दशान (Buddhist Philosophy): 

○ क्षणभंगिाद (Anicca): अतनत्यता और 

रासायतनक गततकी 
○ संघ प्रबंधन: सामूदहक नेततृ्ि के 

भसद्धांत 

भ / B 

● भारतीय ज्ञान प्रणाली (IKS): समग्र अिधारणा 
और िैल्श्िक प्रासंर्गकता 

● भौनतक ववज्ञान (Physics): ऊजाा, गतत और पदार्ा 
के प्राचीन तनयम 

म / M 

● मानव-प्रकृनत संबंध (Human-Nature 

Relationship): पाररल्स्र्ततक नैततकता और 

सह-अल्स्तत्ि 

● ववपणन प्रथाएं (Marketing Practices): 

नैततकता आधाररत व्यिसाय और ग्राहक संतुल्टट 

र / R 

● रामायण (Ramayana): रामराज्य, आदशा शासन 

और नीतत मूकय 

● राजस्व प्रबंधन (Revenue Management): 

प्राचीन भारत की कर प्रणाल  और वििीय सुदृढ़ता 
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व / V 

● वैहदक काल (Vedic Era): ज्ञान का उद्भि और 

संदहताएं 
● वसुधैव कुटुम्बकम ्(Global Family): 

सािाभौभमक भाईचारा और िैल्श्िक शांतत 

स / S 

● सतत ववकास (Sustainable Development): 

संयभमत उपभोग और प्रकृतत पोषण 

● सांख्य दशान (Samkhya Philosophy): प्रकृतत 

और पुरुष का वििेक
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ववर्य अनुक्रमणणका (Subject Index) 

 

I. ववज्ञान, गणणत एवं तकनीकी आयाम (Science, 

Mathematics & Technology) 

● भौनतक ववज्ञान एवं परमाणु शसद्धांत 

○ िैशेवषक दशान (कणाद ऋवष): 

परमाणुिाद, रव्य, गुण, कमा 
○ ऊजाा एिं गतत: अगस्त्य संदहता, 

प्राचीन विद्युत अिधारणाएं 
○ पदार्ा विज्ञान: पंचभूत और भौततक 

गुण 

● गणणतीय ववरासत 

○ अंक प्रणाल : शून्य (Zero), दशमलि, 

स्र्ानीय मान 

○ बीजगणणत एिं ज्याभमतत: शुकब सूत्र, 

बत्रकोणभमतत (ज्या/कोज्या) 

○ खगोल विज्ञान: आयाभट य, ग्रह गतत, 

काल गणना 
● रासायननक गनतकी एवं बौद्ध दशान 

○ क्षणभंगिाद (Anicca): अतनत्यता, 
तनरंतर पररितानशीलता 

○ अभभकक्रया दर: आणविक संघट्ट, 

प्राचीन प्रकक्रयात्मक दशान 

○ तुलनात्मक विश्लेषण: बौद्ध न्याय 

एिं आधुतनक रसायन विज्ञान 

II. पयाावरण, दशान एवं जीवन पद्धनत (Environment, 

Philosophy & Lifestyle) 

● पाररस्स्थनतकी एवं प्रकृनत संरक्षण 

○ पंचमहाभूत भसद्धांत: पथृ्िी, जल, 

अल्ग्न, िायु, आकाश 

○ िैददक सूक्त: पथृ्िी सूक्त (भूभम माता), 
शांतत पाठ 

○ पयाािरण नैततकता: अटटधा प्रकृतत, 

पाररल्स्र्ततक संतुलन 

● दाशाननक आधार एवं सह-अस्स्तत्व 

○ मानि-प्रकृतत संबंध: अद्िैत िेदांत, 

सांख्य दशान 

○ सतत विकास (SDG): संयभमत 

उपभोग, लोक-ककयाण 

○ जैि-विविधता: िनस्पतत पूजा, पवित्र 

उपिन (Sacred Groves) 

● अध्यात्म एवं वैस्श्वक चेतना 
○ िसुधैि कुटुम्बकम:् िैल्श्िक 

नागररकता, सािाभौभमक भाईचारा 
○ योग एिं आयुिेद: मानभसक स्िास्थ्य, 

बत्रदोष भसद्धांत (िात, वपि, कफ) 

○ जीिन मूकय: सत्य, अदहसंा, अपररग्रह 

III. सामास्जक संरचना एवं महहला सशस्ततकरण (Social & 

Gender Dimensions) 

● नारी शस्तत एवं सशस्ततकरण 

○ िैददक विदवुषयाँ: गागी, मैत्रेयी, 
लोपामुरा 

○ अर्धकार एिं ल्स्र्तत: स्त्री भशक्षा, 
सामाल्जक न्याय 

○ आधुतनक प्रासंर्गकता: नेततृ्ि, 

समानता, सांस्कृततक विरासत 

● राजनीनत एवं शासन कला 
○ रामायण (आदशा राज्य): रामराज्य, 

जनमत, प्रजा-दहत 
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○ नीतत शास्त्र: विदरु नीतत, शुक्र नीतत 

○ प्रशासतनक नैततकता: धमा-आधाररत 

शासन, दंड नीतत 

IV. प्रबंधन, राजस्व एवं शशक्षा (Management, Revenue 

& Education) 

● आगथाक एवं राजस्व प्रबंधन 

○ कौदटकय का अर्ाशास्त्र: कोष प्रबंधन, 

कराधान (Taxation) भसद्धांत 

○ प्रत्यक्ष कर प्रणाभलयाँ: उर्चत संग्रह, 

पारददशाता 
○ राजस्ि नैततकता: जनककयाणकार  

अर्ाव्यिस्र्ा 
● व्यावसानयक एवं ववपणन प्रथाएं 

○ पुरुषार्ा चतुटटय: धमा, अर्ा, काम, 

मोक्ष 

○ नैततक विपणन (Marketing): ग्राहक 

संतुल्टट, सत्यतनटठा 
○ संगठनात्मक व्यिहार: नेततृ्ि गुण, 

ट म भािना 
● शशक्षा एवं रोजगार 

○ राटर य भशक्षा नीतत (NEP 2020): 

भारतीय ज्ञान प्रणाल  (IKS) का 
एकीकरण 

○ कौशल विकास: प्राचीन भारतीय कलाएँ 
और विज्ञान (64 कलाएँ) 

○ पुस्तकालय एिं सूचना: पांडुभलवप 

संरक्षण, ज्ञान का लोकतंत्रीकरण

 

 

 


